oy
.
3
Z - S
TITU R \ 8
LTO ] - \ 5
ECIA ! \
1 e - s g
/' a 4 e
f o " [ - \
y @ % '
3 s & ~
" Y,  ~
f Y S 1
| f
/ \ i
|
) \
/ 3 .
. A
N

_Master de Formacién Permanep \
- Enfermeria Nefrologlca y dialisis a

\\ A
FORMACION PERMANENTE ‘ »“fl

WWW.INSTITUTOSERCA.COM



SERCA

Acerca de Instituto Serca

Instituto Serca es un centro especializado en Formacién de
Postgrado: Masteres, Dobles Titulos de Master, Especialistas y
Expertos Universitarios, asi como Cursos Homologados por
Universidades. Se caracteriza por no centrarse en la formacién
de expedientes, sino de personas, cuyo aprendizaje dara

sentido a su experiencia.

Los Masteres, Especialistas, Expertos Universitarios y Cursos que

impartimos desde Instituto SERCA, cuentan con todas las garantias y

exigencias de calidad, lo que hace posible que la
titulacién obtenida por nuestros alumnos/as sean Titulos expedidos

por prestigiosas universidades.




SERCA

Metodologia de Estudio

Campus Virtual Avanzado: Experiencia de estudio individualizada, intuitiva e
interactiva.

Tutorizacion Permanente: Nuestro equipo docente estara a disposicion del alumnado
desde su matriculacion hasta la finalizacion de todo el proceso formativo.

Clases en video y en audio: Cada programa formativo dispone de clases en video y
audios especificos por materia, para reforzar el contenido teérico.

Metodologia E-Learning: Modalidad 100% online adaptada a las necesidades del
alumnado.

Evaluacién: Planteamiento de casos y actividades dirigidas a la valoracion
competencial del programa formativo.

Profesorado Especializado: Contamos con un claustro de profesores especializado
que realizard un seguimiento personalizado del aprendizaje.

Biblioteca Digital: A través de nuestra innovadora plataforma digital, el alumnado
podra acceder a un amplio catalogo de libros, revistas, obras de investigacién y tesis
doctorales.

Descarga automatica de certificados y actualizacion de notas permanente.

Notificaciones en tiempo real sobre el estado y evolucién del estudio.




SERCA

b ;TUDIOS

ADOS

CAMPUS VIRTUAL DE INSTITUTO SERCA

SERCA

Campus

Clases en video de cada materia

Tutorias de seguimiento en directo mensuales
Herramientas de interaccién y seguimiento: tutorizacién
permanente, foro, emails, etc.

Consulta directa del expediente académico

Descarga de certificados

iY mucho masl!...



https://institutoserca.com/nuestro-modelo-pedagogico#video-gallery
https://institutoserca.com/nuestro-modelo-pedagogico#video-gallery

SERCA

Presentacion del Programa

Especializate con el Master en Enfermeria Nefrolégica y Didlisis, una
formacion integral disefiada para aquellos que buscan adquirir conocimientos
especializados en el cuidado y tratamiento de pacientes con enfermedades
renales. Este programa formativo te ofrece una oportunidad unica para
expandir tus habilidades y destacarte en el ambito de la enfermeria

especializada.

Al sumergirte en el temario, exploraras areas fundamentales de la nefrologia en
la practica clinica, comprenderas en profundidad las diversas patologias renales,
asi como dominaras las técnicas y procesos relacionados con el tratamiento
sustitutivo de la funcién renal. Ademas, el programa proporciona una vision
detallada sobre los cuidados para pacientes con patologias renales,
preparandote para ofrecer un acompafiamiento integral y de calidad a estos

pacientes en tu practica profesional.

(L% Duracién: 1.500 horas

@ Créditos: 60 Créditos ECTS
S

Metodologia: Online
fel

|3=7i Matriculacién: Permanente



SERCA

Programa Académico

v Identificar y describir los fundamentos anatomicos y fisioloégicos del sistema genitourinario, incluyendo la estructura de la nefronay la vascularizacion renal.

v Analizar y evaluar las pruebas diagnoésticas utilizadas en la practica clinica para evaluar la funcién renal, como la urea, la creatinina y las pruebas de
aclaramiento.

v Conocer y analizar la importancia de la farmacocinética en la insuficiencia renal, incluyendo la absorcién, distribucién, metabolismo y eliminaciéon de
farmacos.

v Distinguir y diferenciar entre las diferentes patologias renales, como el sindrome nefrético, nefritico, hipertensién arterial y fracaso renal agudo,
identificando sus signos, sintomas y fisiopatologia.

v Disefiar y llevar a cabo planes de cuidados de enfermeria para pacientes con patologias renales, considerando el diagnéstico y tratamiento especifico de
cada enfermedad.

v Conocer y aplicar medidas preventivas y terapéuticas en el manejo de trastornos urinarios pediatricos, como la hematuria y la proteinuria, enfocandose en
la atencion de enfermeria.

v Disefiar y explicar los diferentes tipos de didlisis utilizados en el tratamiento sustitutivo de la funcién renal, incluyendo la hemodialisis y la didlisis peritoneal.

v Identificar y clasificar los accesos vasculares utilizados en dialisis, como las fistulas arteriovenosas y los catéteres, destacando las complicaciones y cuidados

de enfermeria asociados.
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v Conocer y aplicar protocolos y cuidados especificos en la atencién de pacientes trasplantados renales, desde la indicacion hasta el manejo postoperatorio.

v Llevar a cabo un proceso de atencién de enfermeria integral en pacientes con patologia renal, incluyendo la evaluacién, planificacién, implementaciéon y
evaluacion de cuidados.

v' Proporcionar atencion psicolégica y apoyo emocional adecuados a pacientes con patologia renal, abordando aspectos como el manejo del dolor,
comunicacion y duelo.

v' Enumerar y describir las técnicas de primeros auxilios y resucitacion cardio-pulmonar basica y avanzada, aplicables a situaciones de emergencia en

pacientes con patologia renal.
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Programa Académico

v' Adquirir conocimientos sobre los fundamentos de la anatomia y fisiologia renal para

analizar la funcién del sistema genitourinario, incluyendo la estructura renal, las
funciones endocrinas y la vascularizacion renal.

Reconocer las alteraciones comunes en la orina y su relaciéon con posibles patologias
renales, asi como adquirir la habilidad para realizar un analisis completo de orina y para
evaluar la funcién renal mediante la medicién de urea, creatinina, aclaramientos y
osmolalidad.

Utilizar métodos de inspeccion, palpacién y auscultacién para evaluar el estado renal en
pacientes, ademas de identificar factores de riesgo relacionados con trastornos renales y
su importancia en la prevencion.

Diferenciar y describir las principales pruebas de imagen, como arteriografia renal,
ecografia, gammagrafia y resonancia magnética, para el diagnéstico de enfermedades
renales, asi como conocer el procedimiento para llevar a cabo una biopsia renal y explicar
su utilidad en el diagnéstico de patologias renales.

Describir y valorar cémo la insuficiencia renal impacta en la farmacocinética, incluyendo
absorcién, distribuciéon, metabolismo y eliminacién de farmacos, ademas de aplicar

ajustes posolégicos adecuados para pacientes con insuficiencia renal.

SERCA

Reconocer, clasificar y comprender la fisiopatologia de los trastornos de la funcion
urinaria, y su relacion con posibles patologias renales.

Identificar las claves del diagnostico y tratamiento de los sindromes nefrético y
nefritico, y saber llevar a cabo los cuidados de enfermeria correspondientes.

Analizar y valorar la relacién de la hipertension arterial con la funcién renal, asi como
conocer el diagnoéstico y la aplicacion del tratamiento adecuado desde el dmbito de la
enfermeria.

Conocer y definir las claves del diagnostico y tratamiento del fracaso renal agudo, asf
como analizar su fisiopatologia y aplicar cuidados de enfermeria especificos.
Identificar y reconocer los elementos clave de la enfermedad renal crénica, incluyendo
su diagnostico, tratamiento, asi como saber llevar a cabo la aplicaciéon de cuidados de
enfermeria.

Saber aplicar la intervencion desde el ambito de la enfermeria en las tubulopatias,
identificando su diagnostico, tratamiento y cuidados especificos.

Conocer las claves del diagnéstico y tratamiento de las infecciones urinarias, asi como

aplicar los cuidados de enfermeria correspondientes.
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Programa Académico

Identificar los elementos clave y conocer la litiasis renal, asi como implementar los
cuidados de enfermeria especificos y llevarlos a cabo.

Conocer los tumores renales, asi como aplicar cuidados de enfermerfa especificos y
adaptados.

Identificar los tipos de didlisis disponibles y sus aplicaciones clinicas, asi como con el
tratamiento del agua en el proceso.

Conocer los accesos vasculares utilizados en dialisis, asi como prevenir y tratar
complicaciones.

Analizar y comprender el proceso de hemodidlisis, asi como conocer las claves de la
gestion de las complicaciones asociadas y técnicas alternativas.

Saber gestionar unidades de didlisis para asegurar un entorno de trabajo seguro.
Identificar y conocer las claves de la didlisis peritoneal, incluyendo el cuidado de catéteres
y el manejo de complicaciones.

Identificar las claves del proceso de trasplante renal, asi como dominar el manejo del
paciente y sus cuidados.

Saber llevar a cabo el proceso de atencién de enfermeria en el cuidado de pacientes con

patologia renal.

SERCA

Conocer y saber aplicar los cuidados de enfermeria durante el ingreso hospitalario y
domiciliario de pacientes con patologia renal.

Explicar y facilitar, a pacientes con patologia renal, pautas de comportamiento, asi
como la formacion adecuada y especifica en temas de salud, alimentacién y estilo de
vida adecuados.

Saber implementar planes de apoyo psicolégico a los pacientes con patologia renal,
atendiendo a sus necesidades emocionales y psicosociales.

Saber llevar a cabo la retirada de dialisis desde una perspectiva clinica, ética y legal, asi
como dominar la aplicacién de cuidados paliativos cuando sea necesario.

Llevar a cabo técnicas de primeros auxilios, asi como saber realizar la resucitacion

cardiopulmonar basica y avanzada.
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Programa Académico

MODULO 1. FUNDAMENTOS DE NEFROLOGIA EN LA PRACTICA CLiNICA

MATERIA 1: Introduccién. Sistema genitourinario. Anatomia y fisiologia renal. Unidad funcional renal: la nefrona. Vascularizacién
renal. Funciones endocrinas.

MATERIA 2: La orina. Alteraciones en la orina. Analisis urinario. Analisis del sedimento urinario. Evaluacion de la funciénrenal:
urea, creatinina y aclaramientos. Osmolalidad y pruebas funcionales.

MATERIA 3: Métodos de exploracion renal. Inspeccion, palpacién, auscultacion. Factores de riesgo.

MATERIA 4: Pruebas diagnosticas en el paciente renal: arteriografia renal, ecografia, gammagrafia y resonancia magnética.
Biopsia renal.

MATERIA 5: Farmacocinética en la insuficiencia renal: absorcidn, distribucién, metabolismo, eliminacidn y ajuste posoldgico.

SERCA



SERCA

Programa Académico |

MODULO 2. PATOLOGIAS RENALES

MATERIA 6: Trastornos en la funcién urinaria: Hematuria, oliguria y proteinuria. Signos y sintomas. Fisiopatologia. Causas de
hematuria en pediatria. Diagnostico. Tratamiento. Prondstico. Cuidados de enfermeria.

MATERIA 7: Sindrome nefrético. Signos y sintomas. Fisiopatologia. Diagndéstico. Tratamiento. Pronéstico. Cuidados de
enfermeria.

MATERIA 8: Sindrome nefritico. Signos y sintomas. Fisiopatologia. Diagnostico. Tratamiento. Pronostico. Cuidados de enfermeria.
MATERIA 9: Hipertension arterial. Signos y sintomas. Fisiopatologia. Diagndéstico. Tratamiento. Pronéstico. Cuidados de
enfermeria.

MATERIA 10: Fracaso renal agudo. Signos y sintomas. Fisiopatologia. Diagnéstico. Tratamiento. Pronéstico. Cuidados de
enfermeria.

MATERIA 11: Enfermedad renal crénica. Signos y sintomas. Fisiopatologia. Diagnéstico. Tratamiento. Pronéstico. Cuidados de
enfermeria.

MATERIA 12: Tubulopatias. Signos y sintomas. Fisiopatologia. Diagnéstico. Tratamiento. Prondstico. Cuidados de enfermeria.
MATERIA 13: Infecciones urinarias. Signos y sintomas. Fisiopatologia. Diagnostico. Tratamiento. Pronostico. Cuidados de
enfermeria.

MATERIA 14: Litiasis renal. Signos y sintomas. Fisiopatologia. Diagnostico. Tratamiento. Prondstico. Cuidados de enfermeria.
MATERIA 15: Tumores renales. Clasificacion de los tumores renales Neoplasias benignas. Neoplasias malignas: Carcinoma renal.
Factores genéticos y cancer renal. Anatomia patoldgica. Estadiaje del carcinoma renal. Diseminacion. Tratamiento Cuidados de

enfermeria.
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SERCA

Programa Académico |

MODULO 3. TRATAMIENTO SUSTITUIVO DE LA FUNCION RENAL

MATERIA 16: Introduccién. Tipos de dialisis. Tratamiento del agua.

MATERIA 17: Accesos vasculares. Fistulas arteriovenosas, protesis vasculares y catéteres. Complicaciones en los accesos
vasculares. Cuidados de enfermeria. Prevencién y tratamiento de trombos.

MATERIA 18: Hemodialisis. Manejo del paciente en hemodialisis y complicaciones asociadas. Monitores de hemodialisis.
Funciones de la enfermeria. Técnicas alternativas a la hemodialisis. Dialisis en el embarazo. Contraindicaciones. Hemodialisis
pediatrica.

MATERIA 19: Unidades de dialisis. Personal y equipamiento. Funcionamiento de la Unidad. Normas generales de trabajo en la
Unidad de Dialisis.

MATERIA 20: Dialisis peritoneal. El peritoneo. Soluciones y tipos de dialisis peritoneal. Catéteres peritoneales. Complicaciones
asociadas: peritonitis, infecciones del orificio de salida, fugas y hernias. Funciones y cuidados de enfermeria. Contraindicaciones.
MATERIA 21: Trasplante renal. Indicaciones. Técnica quirdrgica. Protocolo y manejo del paciente trasplantado. Cuidados de

enfermeria.
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SERCA

Programa Académico |

MODULO 4. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN EL PACIENTE CON PATOLOGIA RENAL

MATERIA 22: Cuidados generales. Proceso de atencion de enfermeria.

MATERIA 23: Manejo de enfermeria del paciente con patologia renal. Cuidados durante el ingreso hospitalario y domiciliario.
MATERIA 24: Educacién para la salud en el paciente con patologia renal y/o dializado. Alimentacion y estilo de vida en paciente
renal.

MATERIA 25: Atencion psicolégica al paciente con patologia renal.

MATERIA 26: Retirada de dialisis: aspectos clinicos, éticos y legales. Cuidados paliativos en el paciente renal cronico: manejo del
dolor, control de los sintomas, habilidades de comunicacion, voluntades anticipadas y manejo del duelo.

MATERIA 27: Primeros auxilios. Resucitacion cardio pulmonar basica y avanzada.
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SERCA

Programa Académico

Si te especializas con nuestro programa formativo podras trabajar en:

v Unidades de hemodialisis

v Unidades de hospitalizacién de pacientes renales

v Unidades de dialisis m
v' Centros de investigacidon en nefrologia

v Consultas externas de nefrologia
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Titulacidon y Certificaciones

Sﬂ Certificado de Postgrado de Master en formato digital. El alumno
tiene la posibilidad de obtener un certificado de calificaciones

disponible previa solicitud y pago a la Universidad EUNEIZ.

|=—@| Descarga de certificados expedidos por Instituto Serca
" desde la Secretaria Virtual de nuestro Campus.

- EUNE(Z -

W,

£1 Rector de Universidad EUNEIZ
considerando que, conforme a 1a legislaciin y normativa unhersitaria vigente,

¥ conforme 3 10 dispuesto en La legitlaciin vigente, 3 las Normas de
expide ol presente titulo de

dirigido a Enfermeria, realizado entre ol U5 de abril de 2023 y el 31 de mayo de 2023, con una axignackin de 375 haras (15 créditos ECTS), por
haber 1a normativa vigente aplicable.

Dado en Vitoria Gasteiz, & 31 de mayo de 2023

i EUNE(Z

Director el Centro de £t




SERCA
INSTITUTO
DE ALTOS ESTUDIOS

ESPECIALIZADOS

Proceso de Matriculacion

Requisitos:

Titulacion Universitaria

|

Formalizacion de la matricula:

Completar y enviar el formulario de matriculacién.
Tras recibirlo, automaticamente le enviaremos sus
- claves de acceso a pagos/facturas.
Matricilate
Una vez abonada la primera mensualidad o el

Mas informacion

importe completo del Programa Formativo, el

alumno/a recibira los accesos al Campus Virtual y

podra iniciar su estudio.


https://institutoserca.com/realizar-matricula?programa=193024
https://institutoserca.com/master-en-psicologia-del-trabajo-online

SERCA

Métodos y facilidad de Pagos

Facilidad de pago: Opciones de pago fraccionado sin intereses.

Seguridad: Plataforma de pago online segura y encriptada.

Flexibilidad: Varias opciones de pago como tarjeta de crédito, débito,
transferencia bancaria y PayPal.

Descuentos: Ofrecemos descuentos directos aplicados automaticamente al
realizar la matricula en nuestra web.

Simplicidad: Proceso de pago simple e intuitivo en pocos pasos.

Facturacion: Descarga de facturas en el area de pagos.
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INSTITUTO
DE ALTOS ESTUDIOS
ESPECIALIZADOS

éPor qué elegir Instituto Serca?

Calidad en la ensenanza

Miles de alumnos/as de todo el
mundo avalan nuestra calidad y
nuestros sistemas de ensefanza,
haciendo con Instituto Serca su
especializacion profesional.

Contenidos actualizados

Permanente actualizacién y mejora
de contenidos. Instituto Serca esta
afiliado a las mas prestigiosas
instituciones de los ambitos de
psicologia, sanidad y educacion,
para estar actualizados en las
Ultimas innovaciones cientificas y
didacticas.

Profesionales de primer nivel

Nuestros programas formativos
estan disefiados por profesionales
de primer nivel con amplia
experiencia y siempre orientados
al éxito profesional del alumnado.
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INSTITUTO
DE ALTOS ESTUDIOS
ESPECIALIZADOS

éPor qué elegir Instituto Serca?

A tu ritmo

Nos adaptamos al ritmo de
aprendizaje de cada alumno/a.
Nuestra metodologia permite
adaptarnos a las necesidades
formativas individuales,
garantizando asi nuestra atencién
individualizada.

Tutorizacion

En Instituto Serca los alumnos/as
disponen de un tutor/a a su
disposicion desde el momento de su
matriculacion, siendo prioritaria la
resolucién de dudas en el minimo
plazo.

Clases en video

Clases en video por materia para
reforzar el contenido tedrico.
Ademas dispondras de manera
sistematica de un webinar de
resolucién de dudas.




SERCA

éNecesita mas informacion?

@ www.institutoserca.com

4 info@institutoserca.com

+34 958 372 363 / 660 880 416

) @ M X
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