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Acerca de Instituto Serca

Instituto Serca es un centro especializado en Formacién de
Postgrado: Masteres, Dobles Titulos de Master, Especialistas y
Expertos Universitarios, asi como Cursos Homologados por
Universidades. Se caracteriza por no centrarse en la formacién
de expedientes, sino de personas, cuyo aprendizaje dara

sentido a su experiencia.

Los Masteres, Especialistas, Expertos Universitarios y Cursos que

impartimos desde Instituto SERCA, cuentan con todas las garantias y

exigencias de calidad, lo que hace posible que la
titulacién obtenida por nuestros alumnos/as sean Titulos expedidos

por prestigiosas universidades.
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Metodologia de Estudio

Campus Virtual Avanzado: Experiencia de estudio individualizada, intuitiva e
interactiva.

Tutorizacion Permanente: Nuestro equipo docente estara a disposicion del alumnado
desde su matriculacion hasta la finalizacion de todo el proceso formativo.

Clases en video y en audio: Cada programa formativo dispone de clases en video y
audios especificos por materia, para reforzar el contenido teérico.

Metodologia E-Learning: Modalidad 100% online adaptada a las necesidades del
alumnado.

Evaluacién: Planteamiento de casos y actividades dirigidas a la valoracion
competencial del programa formativo.

Profesorado Especializado: Contamos con un claustro de profesores especializado
que realizard un seguimiento personalizado del aprendizaje.

Biblioteca Digital: A través de nuestra innovadora plataforma digital, el alumnado
podra acceder a un amplio catalogo de libros, revistas, obras de investigacién y tesis
doctorales.

Descarga automatica de certificados y actualizacion de notas permanente.

Notificaciones en tiempo real sobre el estado y evolucién del estudio.
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} ;TUDIOS

ADOS

CAMPUS VIRTUAL DE INSTITUTO SERCA

SERCA

Campus

Clases en video de cada materia

Tutorias de seguimiento en directo mensuales
Herramientas de interaccién y seguimiento: tutorizacién
permanente, foro, emails, etc.

Consulta directa del expediente académico

Descarga de certificados

iY mucho masl!...



https://institutoserca.com/nuestro-modelo-pedagogico#video-gallery
https://institutoserca.com/nuestro-modelo-pedagogico#video-gallery
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Presentacion del Programa

Consigue una doble especializacion en psicologia evolutiva y tratamiento de los
Trastornos de la Conducta Alimentaria (TCA) mediante esta Doble Titulacion de

Master.

A través del programa obtendras una formaciéon completa sobre etapas del

neurodesarrollo infantil-juvenil. Ademas, profundizaras en los fundamentos

Duracion: 3,000 horas

conceptuales, evaluacién y abordaje especializado de la anorexia, bulimia y CL/
otros TCA.

Créditos: 120 Créditos ECTS

Podras disefiar intervenciones personalizadas para restablecer una relacién &
saludable de nifios/as y adolescentes con la imagen corporal y la comida. De
esta forma estards preparado para promover la prevencién y recuperacién &, ) Metodologfa: Online

efectiva ante los TCA, brindando asesoria también a familias.

&7¢  Matriculacién: Permanente
Contaras con una alta especializacién que te permitira mejorar el pronéstico

vital de la poblacién mas vulnerable a padecer estos graves trastornos.
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Programa Académico

v Conocer el desarrollo histérico y conceptos propios de Psicologia y de los Trastornos de la Conducta Alimentaria, asi como diferenciar y distinguir los
principales Trastornos de la Conducta Alimentaria.

v'Identificar las causas y consecuencias psicolégicas de los Trastornos de la Conducta Alimentaria, Obesidad, Vigorexia y Ortorexia.

v Conocer el desarrollo de los procesos valorativos en Psicologia, la clasificacion, modelos y conceptualizacién especifica de la evaluacion psicologica, asi
como saber aplicar aplicarla.

v' Conocer y saber aplicar las diferentes Técnicas de Observacion, la Entrevista y el desarrollo de informes de Evaluacion, asi como dominar en
profundidad y saber aplicar el proceso de evaluacion psicolégica.

v Reconocer y analizar los factores y el desarrollo de las areas a evaluar en Trastornos de la Conducta Alimentaria, asi como saber planificar y llevar a

cabo la evaluacién.
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v' Dominar todos los ambitos de la intervencion e intervenir en Trastornos de la Conducta Alimentaria y Obesidad.

v Conocer los aspectos introductorios previos a la intervencién en Trastornos de la Conducta Alimentaria y Obesidad, asi como los tratamientos mas
eficaces desde la intervencion psicolégica en Anorexia Nerviosa y Bulimia Nerviosa.

v Desarrollar adecuadamente la intervencién psicolédgica en el Trastorno por Atracédn y Trastornos No Especificados (TCANE).

v’ Evaluar, diagnosticar e intervenir adecuadamente en Trastornos de la Conducta Alimentaria y Obesidad, asi como disefiar y aplicar estrategias de

prevencion.
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Programa Académico

v Identificar y analizar el papel e influencia de la familia en los Trastornos de la Conducta Alimentaria y Obesidad.

v Conocer la evolucion histérica de la psicologia infanto-juvenil y su impacto en las practicas actuales, asi como identificar las funciones, caracteristicas y el
rol del profesional en la psicologia infanto-juvenil.

v Conocer los hitos primarios del desarrollo infanto-juvenil de 0 a 2 afios y su importancia en el crecimiento, asi como analizar las caracteristicas del
desarrollo infanto-juvenil en las etapas preescolar, nifiez intermedia y adolescencia.

v' Dominar los fundamentos y procedimientos de la evaluacion psicologica en poblacion infanto-juvenil, asi como aplicar protocolos de evaluacién
especificos y principios de evaluacion neuropsicolégica en nifios y adolescentes.

v' Conocer los fundamentos y enfoques actuales de la psicoterapia infanto-juvenil, disefiar estrategias de intervencion innovadoras y aplicar técnicas

conductuales especializadas, asi como enumerar y conocer los principales trastornos del neurodesarrollo en la etapa infanto-juvenil.
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v Llevar a cabo la intervencién psicolégica en trastornos del neurodesarrollo tras la adecuada evaluacion y diagndstico, asi como identificar los trastornos
de la excrecién, disruptivos, del control de impulsos y de la conducta en nifios y adolescentes.

v Disefiar intervenciones para trastornos del suefio-vigilia y de la conducta alimentaria en poblacién infanto-juvenil, asi como conocer y desarrollar la
evaluacién y el diagndstico de trastornos de ansiedad, emocionales y del estado de animo en jévenes.

v Elaborar estrategias de prevenciéon y tratamiento para trastornos asociados al consumo de sustancias, conductas adictivas y trastornos de la

personalidad en poblacién infanto-juvenil.
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Master de Formacion Permanente en

7" SERCA
INSTITUTO

DE ALTOS ESTUDIOS

ESPECIALIZADOS

Intervencion Psicologica en Trastornos de la
Conducta Alimentaria y Obesidad

v Conocer los fundamentos conceptuales y el desarrollo histérico
propio de Psicologiay los Trastornos de la Conducta Alimentaria.

v' Identificar los principales Trastornos de la Conducta Alimentaria.

v" Dominar las peculiaridades y especificad desde la perspectiva
psicologica de la Anorexia Nerviosa, Bulimia Nerviosa y el
Trastorno por Atracén.

v' Identificar las causas y consecuencias desde la perspectiva
psicologica de la Obesidad, Vigorexia y Ortorexia

v Reconocer, analizar y dominar Otros Trastornos clasificados
segln DSM-V: Trastorno por Rumiacion, Trastorno de Pica,
Trastorno por Evitacién-Restriccién, Trastorno de la Conducta
Alimentaria o de la Ingesta de Alimentos Especificoy Trastorno de
la Conducta Alimentaria o de la Ingesta de Alimentos No

Especificado.

4

Dominar la evolucién y desarrollo de los procesos valorativos en
Psicologia.

Capacidad de analizar y dominar la clasificaciény
conceptualizacion especifica de la evaluacion psicolégica.

Llevar a caboy comprender los modelos y fases del proceso de
evaluacion.

Conocer las ventajas, limitaciones, tipos y condiciones de los
autoinformes, y saber desarrollarlos y llevarlos a cabo.

Saber aplicar técnicas objetivas y psicométricas. Aplicar y dominar
las diferentes técnicas de observacion, asi como la entrevista y el
desarrollo del informe de evaluacion.

Dominar desarrollar adecuadamente la evaluacién en Psicologia.
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Master de Formacion Permanente en

Psicologia Infanto-juvenil

v Analiza la evolucién histérica de la psicologia infanto-juvenil y sus principales hitos.

v Identifica las funciones, caracteristicas y el rol del profesional en la psicologia infanto-

juvenil.

v Conoce los hitos primarios del desarrollo infanto-juvenil de 0 a 2 afios y su

importancia.

v Analiza las caracteristicas y cambios del desarrollo infanto-juvenil en la etapa

preescolar de 2 a 6 afios.

v Describe los aspectos clave del desarrollo infanto-juvenil en la nifiez intermedia de 6 a

12 afios.

v Interpreta los procesos de desarrollo durante la adolescencia y juventud temprana.
v' Comprende los fundamentos y procedimientos bésicos de la evaluacion psicoldgica.
v Aplica protocolos de evaluacion especificos en poblacion infanto-juvenil.

v Conoce los principios y aplicaciones de la evaluacién neuropsicolégica en nifios y

adolescentes.

v ldentifica los fundamentos y enfoques actuales de la psicoterapia infanto-juvenil.

SERCA

Aplica técnicas especializadas de Terapia Conductual en poblacion infanto-juvenil.
Disefia estrategias innovadoras de intervencién psicolégica para nifios y adolescentes.
Lleva a cabo la evaluacion, diagnostico e intervencion en trastornos del Desarrollo
Intelectual.

Aplica protocolos de intervencién psicolégica en el Trastorno Especifico del Aprendizaje
(TEA).

Disefia y desarrolla estrategias de evaluacién e intervencién en el Trastorno por Déficit de
Atencion e Hiperactividad.

Conoce y aplica enfoques terapéuticos actuales para la intervencién en el Trastorno del
Espectro Autista.

Domina la metodologia de evaluacién e intervencion psicolégica en Trastornos de la
Comunicacion.

Aplica técnicas de intervencién psicolégica en trastornos motores del neurodesarrollo.
Disefiay lleva a cabo la evaluacién y tratamiento de los trastornos de la excrecién en la
infancia.

Identifica y aborda los trastornos disruptivos, del control de los impulsos y de la conducta.
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Aplica estrategias de evaluacion e intervencion en trastornos del suefio-vigilia en
nifios y adolescentes.

Disefia programas de deteccién precoz y tratamiento de los trastornos de la conducta
alimentaria y de la ingesta de alimentos.

Lleva a cabo el diagnéstico e intervencion de los trastornos de ansiedad y
emocionales en la infancia y adolescencia.

Aplica técnicas de evaluacion y tratamiento de los trastornos del estado de animo en
poblacién juvenil.

Disefia y desarrolla intervenciones en trastornos obsesivo-compulsivos y trastornos
vinculados al trauma y estrés.

Conoce y aplica estrategias de prevenciony tratamiento de trastornos asociados al
consumo de sustancias y conductas adictivas.

Identifica y maneja la deteccion temprana de la esquizofreniay trastornos de la
personalidad en la infancia y adolescencia.

Lleva a cabo la evaluaciéon e intervencién en trastornos de la esfera sexual e identidad

de género en poblacién joven.

SERCA
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Master de Formacion Permanente en

Intervencion Psicologica en Trastornos de la
Conducta Alimentaria y Obesidad

MODULO 1. BASES Y FUNDAMENTACION CONCEPTUAL DE LA PSICOLOGIA Y LOS TRASTORNOS DE LA

CONDUCTA ALIMENTARIA

MATERIA 1. ;(Qué es la psicologia?

MATERIA 2. Historia de la psicologia

MATERIA 3. Bases biologicas

MATERIA 4. Evolucion genética

MATERIA 5. La neurona y plasticidad neural

MATERIA 6. Introduccion a los trastornos de la conducta alimentaria

MATERIA 7. Conceptualizacion histoérica de los trastornos de conducta alimentaria
MATERIA 8. Nutricién

V)
O
(@]
2
LLJ
j—
2
O
O
LLJ
o
<
oc
-
-
O
-
oc
-
Vg
L




SERCA

MODULO 2. TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA |

MATERIA 9. Trastornos de la conducta alimentaria.

MATERIA 10. Los principales trastornos de la conducta alimentaria
MATERIA 11. Anorexia Nerviosa

MATERIA 12. Bulimia Nerviosa

MATERIA 13. Trastorno por atracon

MATERIA 14. Otros trastornos de alimentacién segin el DSM-V

MATERIA 15. Otros trastornos de alimentacién

MODULO 3. EVALUACION PSICOLOGICA Y EN LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA Y

OBESIDAD

MATERIA 16. Introduccion y evolucién de la evaluacion
MATERIA 17. Conceptualizacion y Clasificacion

MATERIA 18. Modelos de evaluacién para el tratamiento
MATERIA 19. Fases del proceso de evaluacion

MATERIA 20. Autoinformes

MATERIA 21. Técnicas objetivas y psicométricas
MATERIA 22. Observacién

MATERIA 23. La entrevista

MATERIA 24. El informe de la evaluacién

MATERIA 25. Evaluacion en los trastornos de conducta alimentaria
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SERCA

MODULO 4. INTERVENCION PSICOLOGICA

MATERIA 26. Psicoanalisis y terapias humanisticas
MATERIA 27. Técnicas conductualesy terapias grupales y de familia
MATERIA 28. Terapias cognitivas y terapias cognitivo-conductuales

MATERIA 29. Terapias de tercera generaciéon

MODULO 5. INTERVENCION PSICOLOGICA EN LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA Y
OBESIDAD

MATERIA 30. Introduccién al tratamiento

MATERIA 31. Tratamientos eficaces en Anorexia Nerviosa
MATERIA 32. Tratamiento para la bulimia Nerviosa
MATERIA 33. Tratamiento de otros trastornos

MATERIA 34. Tratamiento de la Obesidad

MODULO 6. ASPECTOS PREVENTIVOS Y EL PAPEL DE LA FAMILIA EN LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA

ALIMENTARIAY OBESIDAD

MATERIA 35. Tratamiento de la Obesidad

MATERIA 36. El papel de la familia en los TCA

MATERIA 37. Influencia de la familia en los TCA
___MATERIA 38. Organizaciones que pueden ayudar
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Master de Formacion Permanente en

Psicologia Infanto-juvenil

MODULO 1. FUNDAMENTOS Y EVOLUCION DE LA PSICOLOGIA DEL DESARROLLO INFANTO-JUVENIL

MATERIA 1. Andlisis histérico-evolutivo de la psicologia infanto-juvenil

MATERIA 2. Aspectos nucleares de la psicologia infanto-juvenil: funciones, caracteristicas y rol del profesional.

MODULO 2. FASES CRITICAS DEL DESARROLLO EVOLUTIVO INFANTO-JUVENIL

MATERIA 3. Estudio del desarrollo infanto-juvenil de 0 a 2 afios: Hitos primarios
MATERIA 4. Andlisis del desarrollo infanto-juvenil de 2 a 6 afios: Etapa preescolar
MATERIA 5. Examen del desarrollo infanto-juvenil de 6 a 12 afios: Nifiez intermedia

MATERIA 6. Investigacion del desarrollo Infanto-juvenil en la adolescencia y juventud temprana

MODULO 3, METODOLOGIA Y TECNICAS AVANZADAS DE INTERVENCION PSICOLOGICA EN INFANCIA Y

ADOLESCENCIA

MATERIA 7. Fundamentos y procedimientos de la evaluacion psicologica
MATERIA 8. Protocolos de evaluacion especificos en poblacién infanto-juvenil

MATERIA 9. Principios y aplicaciones de la evaluacién neuropsicologia infanto-juvenil
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MODULO 4, ESTRATEGIAS Y TECNICAS AVANZADAS DE INTERVENCION PSICOLOGICA EN INFANCIA Y

ADOLESCENCIA

MATERIA 10. Fundamentos y enfoques de la psicoterapia infanto-juvenil actual
MATERIA 11. Aplicaciones especializadas de la Terapia Conductual en poblacion infanto-juvenil

MATERIA 12. Andlisis de estrategias innovadoras en intervencion infanto-juvenil

MODULO 5. ANALISIS DE TRASTORNOS DEL NEURODESARROLLO: EVALUACION E INTERVENCION

PSICOLOGICA

MATERIA 13. Evaluacién, diagndstico e intervencién en trastornos del Desarrollo Intelectual

MATERIA 14. Protocolos de intervencion psicolégicas en el Trastorno especifico del aprendizaje (TEAp)
MATERIA 15. Evaluacién e intervencién en el Trastorno de Déficit de Atencién e Hiperactividad
MATERIA 16. Enfoques terapéuticos actuales e intervencién en el Trastorno del Espectro Autista
MATERIA 17. Trastornos de la Comunicacién: Metodologia de evaluacién e intervencién psicoldgica

MATERIA 18. Abordaje psicolégico de los trastornos motores del neurodesarrollo: Técnicas de intervencién
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MODULO 6. ANALISIS DE LA PREVALENCIA E INTERVENCION EN TRASTORNOS PSICOLOGICOS FRECUENTES

EN POBLACION INFANTO-JUVENIL

MATERIA 19. Evaluacién y tratamiento de los Trastornos de la excreciéon en la infancia
MATERIA 20. Trastornos disruptivos, del control de los impulsos y de la conducta
MATERIA 21. Evaluacion e intervencion en los trastornos del suefio-vigilia en nifios y adolescentes

MATERIA 22. Deteccion precoz y tratamiento de los trastornos de la conducta alimentaria y de la ingesta de alimentos

MODULO 7, EVALUACION Y TRATAMIENTO DE LOS TRASTORNOS PSICOLOGICOS EN LA INFANCIA Y

ADOLESCENCIA

MATERIA 23. Diagnosticos e intervencion de los Trastornos de ansiedad y emocionales en la infancia y adolescencia
MATERIA 24. Evaluacién y tratamiento de los trastornos del estado de dnimo en poblacién juvenil

MATERIA 25. Intervencion en trastornos obsesivos-compulsivos y trastornos vinculados al traumay el estrés
MATERIA 26. Prevencién y tratamiento de trastornos asociados al consumo de sustancias y conductas adictivas
MATERIA 27. Deteccion tempranay manejo de la esquizofrenia y otros trastornos psicéticos de inicio temprano

MATERIA 28. Evaluacion e intervencion en la Esfera sexual e identidad de género en poblacion joven

SERCA
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Conocer en profundidad, identificar y dominar los factores a
evaluar en los Trastornos de la Conducta Alimentaria asi como el
desarrollo de las areas a evaluar.

Interpretar y analizar los indicadores relativos al peso corporal en
la evaluacion de los Trastornos de la Conducta Alimentaria.
Aplicar, llevar a cabo y desarrollar adecuadamente la evaluacion
psicométrica, la evaluacion de la obesidad y del trastorno por
atracon.

Evaluar Trastornos de la Conducta Alimentaria y Obesidad.
Desarrollar y aplicar desde la intervencién el Psicoanalisis y
Terapias Humanisticas, Técnicas Conductualesy Terapias
Grupalesy de familia, Terapias Cognitivas y Cognitivo-
Conductualesy Terapias de Tercera Generacion.

Dominar todos los ambitos de la Intervencioén Trastornos de la

Conducta Alimentaria y Obesidad.

SERCA

Distinguir y conocer los aspectos introductorios previos a la
intervencién en Trastornos de la Conducta Alimentariay
Obesidad.

Dominar los tratamientos eficaces en Anorexia y Bulimia Nerviosa
desde la intervencién psicolégica.

Saber aplicar y desarrollar de manera plena la intervencién
psicologica en el Trastorno por Atracén y Trastornos No
Especificados (TCANE).

Desarrollar plenamente el tratamiento psicolégico en Obesidad.
Disefiar, planificar y saber aplicar la intervencién psicolégica en
Trastornos de la Conducta Alimentaria y Obesidad.

Evaluar, diagnosticar e intervenir en Trastornos de la Conducta
Alimentaria y Obesidad.

Aplicar sistemas de prevencion en Trastornos de la Conducta
Alimentaria y Obesidad desde la prevencion.

Identificar y analizar el papel y la influencia de las familias en los

Trastornos de la Conducta Alimentaria y Obesidad.
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Programa Académico

Si te especializas con nuestro programa formativo podras trabajar en:
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Titulacidon y Certificaciones

- EUNE(Z -

gﬂ El alumno/a recibird un Dos Titulos de Master de Formacién e

considerando que, conforme 13 legislaciin y hormativa universitaria vigente,

Permanente expedidos por la Universidad EUNEIZ Vitoria-Gasteiz

¥ conforme 310 Bispussto en La legislacién vigente, 3 las Normas de
expide

ol presente titulo de

dirigido a Enfermeria, realizado entre ol 05 de abril de 2023 y el 31 de mayo de 2023, con una asignackin de 375 haras (15 créditos ECTS), por
haber dgidos par la normativa wigente aplicable.

Descarga de certificados expedidos por Instituto Serca e
#! desde la Secretaria Virtual de nuestro Campus.




SERCA
N INSTITUTO
‘/ DE ALTOS ESTUDIOS

ESPECIALIZADOS

Proceso de Matriculacion

Requisitos:

Titulacion Universitaria

|

Formalizacion de la matricula:

Completar y enviar el formulario de matriculacién.

Tras recibirlo, automaticamente le enviaremos sus

claves de acceso a pagos/facturas.

Matriculate Una vez abonada la primera mensualidad o el

importe completo del Programa Formativo, el

Mas informacién alumno/a recibiréa los accesos al Campus Virtual y

podra iniciar su estudio.


https://institutoserca.com/doble-master-en-psicologia-infanto-juvenil-intervencion-psicologica-en-trastornos-de-la-conducta-alimentaria-y-obesidad-online
https://institutoserca.com/realizar-matricula?programa=128273

SERCA

Métodos y facilidad de Pagos

v Facilidad de pago: Opciones de pago fraccionado sin intereses.

v Seguridad: Plataforma de pago online segura y encriptada.

v Flexibilidad: Varias opciones de pago como tarjeta de crédito, débito,
transferencia bancaria y PayPal.

v' Descuentos: Ofrecemos descuentos directos aplicados automaticamente al
realizar la matricula en nuestra web.

v Simplicidad: Proceso de pago simple e intuitivo en pocos pasos.

v Facturacion: Descarga de facturas en el area de pagos.
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INSTITUTO
DE ALTOS ESTUDIOS
ESPECIALIZADOS

éPor qué elegir Instituto Serca?

Calidad en la ensenanza

Miles de alumnos/as de todo el
mundo avalan nuestra calidad y
nuestros sistemas de ensefanza,
haciendo con Instituto Serca su
especializacion profesional.

Contenidos actualizados

Permanente actualizacién y mejora
de contenidos. Instituto Serca esta
afiliado a las mas prestigiosas
instituciones de los ambitos de
psicologia, sanidad y educacion,
para estar actualizados en las
Ultimas innovaciones cientificas y
didacticas.

Profesionales de primer nivel

Nuestros programas formativos
estan disefiados por profesionales
de primer nivel con amplia
experiencia y siempre orientados
al éxito profesional del alumnado.
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INSTITUTO
DE ALTOS ESTUDIOS
ESPECIALIZADOS

éPor qué elegir Instituto Serca?

A tu ritmo

Nos adaptamos al ritmo de
aprendizaje de cada alumno/a.
Nuestra metodologia permite
adaptarnos a las necesidades
formativas individuales,
garantizando asi nuestra atencién
individualizada.

Tutorizacion

En Instituto Serca los alumnos/as
disponen de un tutor/a a su
disposicion desde el momento de su
matriculacion, siendo prioritaria la
resolucién de dudas en el minimo
plazo.

Clases en video

Clases en video por materia para
reforzar el contenido tedrico.
Ademas dispondra de manera
sistematica de un webinar de
resolucién de dudas.




SERCA

éNecesita mas informacion?

@ www.institutoserca.com

4 info@institutoserca.com

+34 958 372 363 / 660 880 416
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