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SERCA

Acerca de Instituto Serca

Instituto Serca es un centro especializado en Formacién de

Postgrado: Masteres, Dobles Titulos de Master, Especialistas y

Expertos Universitarios, asi como Cursos Homologados por
Universidades. Se caracteriza por no centrarse en la formacion
de expedientes, sino de personas, cuyo aprendizaje dara

sentido a su experiencia.

Los Masteres, Especialistas, Expertos Universitarios y Cursos que

impartimos desde Instituto SERCA, cuentan con todas las garantias y

exigencias de calidad, lo que hace posible que la
titulacion obtenida por nuestros alumnos/as sean Titulos expedidos

por prestigiosas universidades.




SERCA

Una alianza que garantiza
tu éxito profesional

La colaboracion entre la Universidad Guglielmo Marconi e
Instituto Serca representa una alianza estratégica que une la
excelencia académica internacional con la experiencia en
formacion especializada de postgrado. Esta unién estratégica te
ofrece la oportunidad de obtener un titulo de postgrado
oficial europeo mediante una metodologia flexible y adaptada

a tus necesidades. Podras formarte desde cualquier lugary a tu

propio ritmo, con el respaldo de un equipo docente de prestigio

y tutores especializados que te acompafiaran durante todo tu

INSTITUTO

THE FIRST ITALIAN
DIGITAL UNIVERSITY
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@ Unlmarconl £ " SERCA proceso formativo. El campus virtual, intuitivo y eficaz, te

permitira acceder a todos los materiales y recursos necesarios

en cualquier momento.

Esta alianza representa la mejor opciéon para aquellos que
buscan una formacion de postgrado de calidad, con

reconocimiento oficial europeo y adaptada a las exigencias de

la vida profesional actual.
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éPor qué estudiar un Master Oficial
con Instituto Serca?

v Titulo de Master Oficial: Nuestro Master Oficial cuenta con acreditacion universitaria y esta
reconocido dentro del Marco Europeo de Educacion.

v Tutorizacion Permanente: Tutorizacién permanente con profesorado especializado. Te
acompafiamos en todo el proceso de estudio.

v' Biblioteca Digital: El alumnado podra consultar un amplio catalogo de libros, revistas, tesis y
obras de investigacion.

v Metodologia Adaptada al Alumnado: Modalidad 100% online y acceso ilimitado a todo el
material.

v' Evaluacién: Sistema de evaluacion con tests de opcion multiple y elaboracién de un trabajo fin
de master.

v" Financiacién y sistema propio de descuentos: El alumnado podra acceder a una formacién

oficial de calidad que podra abonar en comodos plazos sin intereses.
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SERCA

Metodologia de Estudio

Campus Virtual Avanzado: Experiencia de estudio individualizada, intuitiva e

(T

interactiva.

&

Clases en Video: Cada programa formativo dispone de clases en video y audios

especificos por materia, para reforzar el contenido teérico.

Profesorado Especializado: Contamos con un claustro de profesores especializado

que realizara un seguimiento personalizado del aprendizaje.

(&)

Descarga automatica: Certificados expedidos por Instituto Serca y actualizacién de

notas permanente.
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Convocatorias

La matriculacién en los Masteres Oficiales de la Universidad Unimarconi se organiza

mediante un sistema de convocatorias distribuidas a lo largo del afio académico.

Este modelo de acceso flexible ofrece importantes ventajas para el alumnado, ya que
permite elegir el momento mas oportuno para iniciar la formacion, adaptandose asi a las
circunstancias personales y profesionales de cada estudiante. Ademas, este sistema
garantiza una atencién personalizada y un seguimiento cercano, puesto que permite

distribuir de manera 6ptima los recursos docentes y de tutoria.

La organizacion por convocatorias también facilita una mejor planificacion del estudio,
permitiendo a los estudiantes organizar con antelacién su calendario académico vy

compaginar eficazmente la formacion con otras responsabilidades.

Las convocatorias de nuestros Masteres Oficiales se pueden consultar de manera grafica en
un apartado especifico dentro de la informacién de cada Master en nuestra web

www.institutoserca.com
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Campus

4 de cada materia
s ER c A v en directo mensuales
[ v' Herramientas de : tutorizacion
| } STUDIOS .
l ADOS permanente, foro, emails, etc.
CAMPUS VIRTUAL DE INSTITUTO SERCA v' Consulta directa del académico
v

v' iY mucho mas!...



https://institutoserca.com/nuestro-modelo-pedagogico#video-gallery
https://institutoserca.com/nuestro-modelo-pedagogico#video-gallery

SERCA

Presentacion del Programa

La intervencion psicolégica en el envejecimiento alcanza nuevas dimensiones en este
programa de master, que ofrece una formacion especializada en la comprensién y
abordaje de los procesos psicologicos durante la vejez, combinando bases teodricas

sélidas con aplicaciones practicas innovadoras.

A lo largo de seis médulos, se profundiza en aspectos cruciales como los mecanismos
del envejecimiento celular, las alteraciones cognitivas y sensoriales, y el manejo de
trastornos neurodegenerativos como Alzheimer y Parkinson. El programa incorpora
métodos de evaluacion psicolégica y neuropsicoloégica fundamentales para un

diagnostico preciso.

Las ultimas tendencias en intervencién terapéutica constituyen un pilar fundamental del
master, abarcando desde terapias cognitivo-conductuales hasta aplicaciones
tecnolégicas avanzadas, sin olvidar la importancia del desarrollo emocional y social para

garantizar un envejecimiento saludable y satisfactorio.

Duracion: 1500 horas

Créditos: 60 Créditos ECTS

Metodologia: Online

Matriculacion: Continua segun
convocatoria
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Programa

Conocer la evolucién histérica y conceptual de la psicologia del
envejecimiento y sus principales teorias explicativas.

Analizar las diferentes perspectivas psicologicas sobre el
envejecimientoy su aplicacion en el contexto actual.

Identificar los mecanismos biolégicos y psicoldgicos implicados en
el proceso natural del envejecimiento.

Diferenciar entre el envejecimiento normal y patolégico, asi como
los factores que contribuyen a un envejecimiento saludable.
Analizar los cambios cognitivos, conductuales y de personalidad
asociados al proceso de envejecimiento.

Conocer las alteraciones sensoriales y del procesamiento de la
informacion caracteristicas de la tercera edad.

Dominar las diferentes técnicas e instrumentos de evaluacion
psicologica especificos para adultos mayores.

Aplicar protocolos de evaluacion neuropsicoldgica y analisis de
neuroimagen en el contexto del envejecimiento.

Llevar a cabo intervenciones terapéuticas especificas para
diferentes trastornos neurocognitivos en la vejez.

Desarrollar  programas de estimulacion  psicocognoscitiva

adaptados a diferentes patologias neurodegenerativas.

SERCA

Aplicar diferentes estrategias de intervencion psicoldgica
orientadas a la mejora de la calidad de vida en la tercera edad.

Disefiar y saber aplicar programas de intervencion que integren
aspectos cognitivos, emocionales y psicomotrices para el adulto

mayor.
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Programa Académico

Conocer los fundamentos basicos y principios de la psicologia del
envejecimiento, incluyendo las bases conceptuales 'y
metodoldgicas que sustentan esta disciplina.

Analizar las diferentes teorias psicoldgicas que explican el
proceso de envejecimiento, comprendiendo los diversos modelos
explicativos y su evolucion histérica.

Identificar los retos y perspectivas actuales en la psicologia del
envejecimiento del siglo XXI, considerando los cambios
demograficos y sociales que afectan a la poblacién mayor.
Describir y analizar los procesos biologicos implicados en el
envejecimiento celular, estudiando los mecanismos moleculares
y fisiol6gicos que caracterizan el envejecimiento normal.
Conocery diferenciar los procesos de envejecimiento normal y
patolégico, identificando los indicadores clave que permiten
distinguir entre ambos procesos.

Desarrollar y saber aplicar estrategias para promover un
envejecimiento saludable y activo, incluyendo intervenciones
preventivas y factores protectores del envejecimiento éptimo.
Disefiar programas de educaciéon emocional adaptados a
personas mayores, fomentando el desarrollo de habilidades de

regulacién emocional.

v

| SERCA

INSTITUTO
DE ALTOS ESTUDIOS
ESPECIALIZADOS

Analizar los cambios comportamentales y de personalidad asociados
al proceso de envejecimiento, evaluando las transformaciones en el
funcionamiento psicoldgico y social.

Identificar las alteraciones sensoriales caracteristicas de la tercera
edad, comprendiendo su impacto en el funcionamiento cognitivo y la
calidad de vida.

Evaluar los procesos de deterioro atencional y mnésico en el
envejecimiento, analizando los cambios en las diferentes modalidades
de memoriay atencion.

Coordinar grupos de apoyo psicologico y social para personas
mayores y sus familiares, facilitando el intercambio de experienciasy
el aprendizaje compartido.

Conocery saber llevar a cabo las diferentes técnicas de evaluacién
psicologica especificas para adultos mayores, seleccionando los
instrumentos mas adecuados segun cada caso.

Analizar e interpretar los resultados de las pruebas de neuroimagen
en la evaluacion del envejecimiento, comprendiendo su relevancia
diagnostica y aplicaciones clinicas.

Saber llevar a cabo evaluaciones neuropsicoldgicas completas en
personas mayores, utilizando protocolos estandarizados y adaptados

a esta poblacion.
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Programa Académico

Conocery utilizar los instrumentos especificos para la evaluacién
del deterioro cognitivo, incluyendo pruebas de cribado y baterias
de evaluacion comprehensiva.

Saber desarrollar e implementar programas terapéuticos
especificos para el tratamiento de la demencia, desarrollando
intervenciones adaptadas a diferentes estadios de la enfermedad.
Aplicar técnicas de estimulacion cognitiva en pacientes con
enfermedad de Alzheimer, disefiando programas individualizados
segun el nivel de deterioro.

Disefiary aplicar programas de ocio terapéutico para personas
mayores, incorporando actividades significativas que promuevan
el bienestar psicologico.

Saber llevar a cabo e implementar intervenciones psicomotrices
especificas para adultos mayores, integrando aspectos fisicos y
cognitivos en la intervencion.

Desarrollar y saber llevar a cabo intervenciones terapéuticas
integradas para personas con enfermedad de Parkinson,

considerando tanto aspectos motores como cognitivos.

SERCA

Conocery saber desarrollar técnicas de intervencién cognitivo-

conductual adaptadas a la tercera edad, considerando las
caracteristicas especificas de esta poblacion.

Utilizar técnicas innovadoras de estimulacion y rehabilitacion
psicolodgica, incorporando nuevas tecnologias y métodos
actualizados.

Disefiar y aplicar programas de intervencién psicoldgica para
diferentes tipos de deterioro cognitivo, adaptando las estrategias

segun la etiologia y severidad.
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Programa Académico |

MODULO 1. INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA ENVEJECIMIENTO

MATERIA 1. Psicologia del Envejecimiento
MATERIA 2. Vejez y teorias psicologicas del envejecimiento

MATERIA 3. Siglo XXI, envejecimiento y psicologia

MODULO 2. PROCESO NATURAL DEL ENVEJECIMIENTO

MATERIA 4. Mecanismos de envejecimiento celular
MATERIA 5. Envejecimiento: ;Envejecimiento normal o patolégico?

MATERIA 6. ;Cémo envejecer de manera saludable?

MODULO 3: RASGOS DEL ENVEJECIMIENTO COGNITIVO Y DEL PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

MATERIA 5. Cambios de conducta y de personalidad en la vejez
MATERIA 6. Alteracion sensorial en la Tercera Edad

MATERIA 7. Deterioro atencional y de memoria en la vejez
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SERCA

Programa Académico

MODULO 4. EVALUACION PSICOLOGICA DE ADULTOS MAYORES

MATERIA 8. Técnicas de evaluacion psicolégica
MATERIA 9. Evaluacion psicologica a través de neuroimagen
MATERIA 10. Evaluacién neuropsicolégica punto clave en la vejez

MATERIA 11. Instrumentos psicolégicos para la evaluacion del deterioro en la vejez

MODULO 5. APLICACION DE TERAPIAS PSICOLOGICAS EN ALTERACIONES DE LA VEJEZ

MATERIA 12. Terapia y tratamiento psicolégico de la demencia

MATERIA 13. Estimulacién psicocognoscitiva en Trastorno neurocognitivo mayor o leve debido a la enfermedad de Alzheimer
MATERIA 14. Terapia integrativa en Trastorno neurocognitivo mayor o leve debido a la enfermedad de Parkinson

MATERIA 15. Aplicacion de la terapia psicolégica en deterioro cognitivo y enfermedades neurodegenerativas pertenecientes a la

vejez
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Programa Académico |

MODULO 6: ESTRATEGIAS DE INTERVENCION PSICOLOGICA PARA MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA EN LA VEJEZ

MATERIA 16. Intervencién cognitivo-conductual en Tercera Edad

MATERIA 17. El uso del ocio y tiempo libre como medio terapéutico psicoldgico
MATERIA 18. Intervencién psicomotriz en el adulto mayor

MATERIA 19. Rehabilitacion psicolégica y nuevas técnicas de estimulacion
MATERIA 20. Educacién emocional en adultos y personas mayores

MATERIA 21. Grupos de apoyo social y psicologico con personas mayores

TRABAJO FIN DE MASTER
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Titulacidon y Reconocimiento

8& Los titulos otorgados a través de la alianza entre la Universidad Guglielmo Marconi y el Instituto Serca son titulos oficiales italianos,
reconocidos por el Ministerio de Educacion italiano (MIUR) y, por tanto, validos en todo el Espacio Europeo de Educacién Superior gracias al

Proceso de Bolonia.

Al finalizar el estudio del programa formativo, el alumno/a recibird su TITULO OFICIAL DE MASTER UNIVERSITARIO DE PRIMER NIVEL expedido
directamente por la UNIVERSIDAD GUGLIELMO MARCONI (ITALIA), en formato fisico, asi como su correspondiente expediente académico.

Al ser un Master Oficial reconocido en el Marco Comun Europeo, el alumnado podra iniciar el proceso de homologacion de la titulacién, para
lo cual dispondra del asesoramiento personalizado de nuestro equipo juridico especializado, que le acompafiara durante todos los tramites

necesarios.

Unimarconi

THE FIRST ITALIAN
DIGITAL UNIVERSITY




Proceso de Matriculacion

1. Solicitud de Admisién

Para iniciar el proceso, el candidato deberd
acceder al Mdster Universitario Oficial de su
interés en nuestra web y pulsar el botén
“matrictlate”. Deberd completar todos los
campos del formulario de matriculacion,
indicando la convocatoria en la que desea
iniciar el estudio de su Master Universitario
Oficial de la Universidad Unimarconi, y

enviarlo a Instituto Serca pulsando el botén

“Matricularle”

2.Confirmacién de Admisién

Una vez recibida su solicitud, desde
Instituto Serca le enviaremos un email
confirmandole su matriculacion 'y la
recepcién adecuada de la informacién
reflejada en el formulario de inscripcion.
Nos pondremos en contacto con usted
para confirmar sus datos y la admision en

el programa formativo seleccionado.

3. Gestién de Accesos y Documentacién

Tras confirmar su admision, recibird en su correo

electronico sus claves de Usuario y Contrasefia, que

le permitiran acceder a su area privada de alumno/a

donde podra:

- Efectuar sus pagos a través de nuestra pagina
web (si opta por Paypal o Tarjeta Bancaria)

- Descargar sus facturas (si realiza pagos mediante
ingreso o transferencia bancaria externa)

- Adjuntar la documentacién necesaria para

completar su matriculacién




Proceso de Matriculacion

4.Documentacién requerida

Una vez recibidas sus claves de acceso,

deberd adjuntar en su area privada de

alumno/a la siguiente documentacién para
formalizar su matriculacién:

- Titulo Universitario (licenciatura, grado
o diplomatura) con la Apostilla de la
Haya

- Certificado académico de calificaciones

- Copia del Documento de Identificacién

Personal o Pasaporte

5. Gestién de Pagos

Los estudiantes deberan realizar el pago integro o, si han
optado por el pago fraccionado, abonar su primera
mensualidad segln el calendario establecido. Si elige
transferencia bancaria, no necesitard utilizar sus
credenciales para efectuar pagos, solo para descargar
facturas. El alumno/a podra iniciar el pago de sus
mensualidades desde el momento de su matriculacion,
independientemente del momento en el que inicie el

estudio seglin la convocatoria seleccionada.

6.Inicio de la Formacion

Una vez efectuado el pago (integro o primera
mensualidad), las mismas credenciales seran
habilitadas para acceder al Campus Virtual,
permitiéndole comenzar su formacién en el
Master Universitario Oficial de la Universidad
Unimarconi seleccionado.

Nuestro equipo de admisiones estd a su
disposicion para resolver cualquier duda

sobre el proceso de matriculacion y

acompafiarle durante todo el procedimiento.



https://institutoserca.com/realizar-matricula?programa=226614
https://institutoserca.com/master-oficial-universitario-en-intervencion-psicologica-en-el-envejecimiento
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Métodos y facilidad de Pagos

Facilidad de pago: Opciones de pago fraccionado sin intereses en 1,5, 10 0 12
mensualidades.

Seguridad: Plataforma de pago online segura y encriptada.

Flexibilidad: Varias opciones de pago como tarjeta de crédito, débito, transferencia
bancariay PayPal.

Descuentos: Ofrecemos descuentos directos aplicados automaticamente al realizar la
matricula en nuestra web.

Simplicidad: Proceso de pago simple e intuitivo en pocos pasos.

Facturacidén: Descarga de facturas en el area de pagos.
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INSTITUTO
DE ALTOS ESTUDIOS
ESPECIALIZADOS

éPor qué elegir Instituto Serca?

Calidad en la enseinanza

Miles de alumnos/as de todo el
mundo avalan nuestra calidad y
nuestros sistemas de ensefanza,
haciendo con Instituto Serca su
especializacion profesional.

Contenidos actualizados

Permanente actualizaciéon y mejora
de contenidos. Instituto Serca esta
afiliado a las mas prestigiosas
instituciones de los ambitos de
psicologia, sanidad y educacion,
para estar actualizados en las
Ultimas innovaciones cientificas y
didacticas.

Profesionales de primer nivel

Nuestros programas formativos

estan disefiados por profesionales
de primer nivel con amplia
experiencia y siempre orientados
al éxito profesional del alumnado.
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INSTITUTO
DE ALTOS ESTUDIOS
ESPECIALIZADOS

éPor qué elegir Instituto Serca?

A tu ritmo

Nos adaptamos al ritmo de
aprendizaje de cada alumno/a.
Nuestra metodologia permite
adaptarnos a las necesidades
formativas individuales,
garantizando asi nuestra atencion
individualizada.

Tutorizacién

En Instituto Serca los alumnos/as
disponen de un tutor/a a su
disposicion desde el momento de su
matriculacién, siendo prioritaria la
resolucion de dudas en el minimo
plazo.

Clases en video

Clases en video por materia para
reforzar el contenido teérico.
Ademas dispondras de manera
sistematica de un webinar de
resolucion de dudas.
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éNecesita mas informacion?

(®» www.institutoserca.com
4 info@institutoserca.com

+34 958 372 363 / 660 880 416

©@mX
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