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Acerca de Instituto Serca

Instituto Serca es un centro especializado en Formacién de
Postgrado: Masteres, Dobles Titulos de Master, Especialistas y
Expertos Universitarios, asi como Cursos Homologados por
Universidades. Se caracteriza por no centrarse en la formacién
de expedientes, sino de personas, cuyo aprendizaje dara

sentido a su experiencia.

Los Masteres, Especialistas, Expertos Universitarios y Cursos que

impartimos desde Instituto SERCA, cuentan con todas las garantias y

exigencias de calidad, lo que hace posible que la
titulacién obtenida por nuestros alumnos/as sean Titulos expedidos

por prestigiosas universidades.
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Metodologia de Estudio

Campus Virtual Avanzado: Experiencia de estudio individualizada, intuitiva e
interactiva.

Tutorizacion Permanente: Nuestro equipo docente estara a disposicion del alumnado
desde su matriculacion hasta la finalizacion de todo el proceso formativo.

Clases en video y en audio: Cada programa formativo dispone de clases en video y
audios especificos por materia, para reforzar el contenido teérico.

Metodologia E-Learning: Modalidad 100% online adaptada a las necesidades del
alumnado.

Evaluacién: Planteamiento de casos y actividades dirigidas a la valoracion
competencial del programa formativo.

Profesorado Especializado: Contamos con un claustro de profesores especializado
que realizard un seguimiento personalizado del aprendizaje.

Biblioteca Digital: A través de nuestra innovadora plataforma digital, el alumnado
podra acceder a un amplio catalogo de libros, revistas, obras de investigacién y tesis
doctorales.

Descarga automatica de certificados y actualizacion de notas permanente.

Notificaciones en tiempo real sobre el estado y evolucién del estudio.
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CAMPUS VIRTUAL DE INSTITUTO SERCA

SERCA

Campus

Clases en video de cada materia

Tutorias de seguimiento en directo mensuales
Herramientas de interaccién y seguimiento: tutorizacién
permanente, foro, emails, etc.

Consulta directa del expediente académico

Descarga de certificados

iY mucho masl!...



https://institutoserca.com/nuestro-modelo-pedagogico#video-gallery
https://institutoserca.com/nuestro-modelo-pedagogico#video-gallery
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Presentacion del Programa

Capacitate para abordar los desafios digitales contemporaneos de la infancia mediante
formaciéon integral en neurodesarrollo tecnolégico, identidad digital y derechos del
menor. Dominards la evaluaciéon y diagnoéstico del uso problemético de pantallas,
adicciones tecnoldgicas, ciberacoso, grooming, sextorsiéon y el impacto de redes sociales

en salud mental juvenil.

Desarrollards programas preventivos adaptados por etapas evolutivas: alfabetizacién
digital en primera infancia, competencias digitales en primaria y ciudadania digital
adolescente. Adquirirds herramientas de intervencién terapéutica especializada (TCC,
sistémica, mindfulness digital) y mediaciéon parental efectiva para fortalecer factores

protectores.

Tu formacién abarca disefio curricular digital, metodologias activas educativas vy
coordinacién interinstitucional. Explorards tecnologias emergentes como inteligencia
artificial, metaverso y realidad inmersiva, preparandote para liderar la transformacién
digital educativa con enfoque ético y preventivo en contextos familiares, escolares y

comunitarios.
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Duracion: 1.500 horas

Créditos: 60 Créditos ECTS

Metodologia: Online

Matriculacion: Permanente
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Programa Académico |

v Conocer la evolucién histoérica de la psicologia infanto-juvenil y comprender el marco legal internacional y nacional vigente
sobre derechos digitales aplicables a menores.

v' |dentificar los principios éticos fundamentales, las responsabilidades profesionales y los criterios de consentimiento digital
aplicables especificamente a la poblacion infantil y adolescente.

v Analizar en profundidad el impacto del neurodesarrollo y los procesos de la psicologia evolutiva en la relacion que
establecen nifios y adolescentes con las tecnologias digitales.

v' Conocer las principales formas de violencia digital, las diferentes manifestaciones de adicciones tecnolégicas y las
problematicas de salud mental asociadas al uso de pantallas y redes sociales.

v' Dominar los instrumentos de evaluacion, los protocolos especificos y los criterios de diagnéstico diferencial del uso
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problematico de tecnologias en poblacién infanto-juvenil.

v Aplicar estrategias diferenciadas de prevencién y desarrollo de competencias digitales adaptadas a cada etapa evolutiva
desde la primera infancia hasta la adolescencia.

v Disefiar e implementar programas integrales de alfabetizacion digital emocional y fortalecimiento de factores protectores

en entornos digitales.
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Programa Académico |

v Llevar a cabo intervenciones terapéuticas y psicoeducativas fundamentadas en enfoques cognitivo-conductuales,
sistémicos y de mindfulness digital aplicado.

v Implementar protocolos efectivos de mediacion parental digital y desarrollar estrategias de comunicaciéon familiar
orientadas al uso responsable de tecnologias.

v' Conocer los fundamentos pedagogicos de la educacion digital integral y disefiar programas preventivos basados en
metodologias activas y recursos educativos innovadores.

v Desarrollar estrategias efectivas de coordinacion interinstitucional y optimizar el aprovechamiento de los recursos

comunitarios disponibles para la intervencion integral.
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v Analizar criticamente el impacto de las tecnologias emergentes, la inteligencia artificial y los entornos inmersivos en el

desarrollo cognitivo, emocional y social infantil y adolescente.
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Programa Académico

Analiza criticamente el desarrollo histérico de la psicologia infanto-juvenil y
establece conexiones con el contexto digital actual.

Conoce en profundidad y aplica adecuadamente el marco legal internacional y
nacional sobre derechos digitales de nifios y adolescentes en diferentes
contextos.

Identifica y aplica los principios éticos fundamentales, de responsabilidad
profesional y consentimiento digital en la proteccién integral de menores en
entornos virtuales.

Interpreta de manera fundamentada la interaccién compleja entre
neurodesarrollo, procesos de psicologia evolutiva y el uso de tecnologias en
poblaciéon infanto-juvenil.

Analiza los procesos de construccion de identidad digital y comprende las
dinamicas sociologicas especificas de la infancia en espacios online.
Identifica, evalla y diagnostica las diferentes formas de violencia digital como
ciberacoso, grooming y explotacién online en menores.

Lleva a cabo la evaluacion exhaustiva y diagnéstico diferencial de adicciones

: tecnologicas relacionadas con videojuegos y uso problematico de pantallas.

SERCA

Analiza criticamente el impacto de las redes sociales en la salud
mental infantil y adolescente, incluyendo manifestaciones de
ansiedad, depresién, FOMO y trastornos de imagen corporal.
Identifica de manera tempranay aborda profesionalmente la
exposicion de menores a contenidos inadecuados como
pornografia, violencia y desinformacion digital.

Aplica estrategias especializadas de proteccién de la privacidad
digital y prevencion de fenédmenos emergentes como sharenting,
sextorsion y difusién no consentida de imagenes.

Dominay aplica de forma rigurosa los instrumentos estandarizados
y protocolos de evaluacion del uso digital en poblacién infanto-
juvenil.

Lleva a cabo el diagnéstico diferencial fundamentado y evalta de
manera integral el impacto psicosocial del uso problematico de

tecnologias.
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Programa Académico

Disefia, implementa y aplica programas especificos de alfabetizacion digital
adaptados al desarrollo evolutivo de la primera infancia de 0 a 6 afios.
Desarrolla e implementa competencias digitales especificas y apropiadas para
la etapa de educacién primaria en nifios de 6 a 12 afios.

Implementa estrategias avanzadas de ciudadania digital y uso responsable de
tecnologias adaptadas a las caracteristicas de la adolescencia de 12 a 18 afios.
Disefia, coordina y ejecuta programas de prevencién universal y alfabetizacion
digital emocional basados en evidencia cientifica.

Aplica técnicas especializadas de fortalecimiento de factores protectores
individuales y contextuales en entornos digitales para nifios y adolescentes.
Desarrolla estrategias integrales de promocién del bienestar digital y disefia
sistemas de deteccion temprana de uso problematico de tecnologias.

Aplica técnicas de intervencidn terapéutica especializadas basadas en Terapia
Cognitivo-Conductual, enfoques sistémicos y mindfulness digital en poblaciéon

infanto-juvenil.

SERCA

Implementay supervisa protocolos de intervencién y estrategias de
mediacién en contextos educativos para promover el uso
responsable de tecnologias.

Coordina de manera efectiva recursos interinstitucionales y
comunitarios disponibles para la intervencién integral en
problematicas digitales.

Conoce, diferenciay aplica los diferentes estilos y herramientas de
mediacién parental digital segun las caracteristicas familiares y
evolutivas.

Disefia e implementa estrategias efectivas de comunicacion familiar
y desarrolla programas de formacion de padres en competencias
digitales parentales.

Comprendey aplica de manera fundamentada los principios
pedagogicos de la educacién digital en contextos educativos

formales y no formales.
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Programa Académico

Integra de manera transversal y coherente el curriculum digital en los
procesos educativos de diferentes etapas formativas.

Aplica metodologias activas innovadoras y selecciona recursos digitales
educativos apropiados y seguros para cada etapa evolutiva.

Desarrolla y consolida alianzas educativas estratégicas entre el ambito escolar
y familiar para favorecer la educacion digital integral.

Disefia, implementa y evalUa programas preventivos efectivos utilizando
metodologias innovadoras y técnicas de evaluacion basadas en evidencia.
Analiza de forma critica el impacto actual y potencial de la inteligencia artificial
en el desarrollo cognitivo, emocional y social de la infancia y adolescencia.
Evalua las implicaciones éticas, psicologicas y sociales de tecnologias
inmersivas como metaverso, realidad virtual, realidad aumentada e Internet
de las Cosas en menores.

Aplica metodologias de investigacion especificas y rigurosas para el estudio
cientifico de comportamientos y fendmenos emergentes en entornos

digitales.

SERCA
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Programa Académico

MODULO 1: FUNDAMENTOS DEL DESARROLLO DIGITAL EN LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA

MATERIA 1: Desarrollo histérico de la psicologia infanto-juvenil
MATERIA 2: Derechos digitales y marco legal internacional y nacional

MATERIA 3: Etica, Responsabilidad y Consentimiento Digital en Menores

MODULO 2: IMPACTO DEL DESARROLLO EN EL NINO

MATERIA 4: Neurodesarrollo, Psicologia Evolutiva y Tecnologia
MATERIA 5: Identidad Digital y Sociologia de la Infancia Online

MODULO 3: RIESGOS Y PROBLEMATICAS DIGITALES EN LA INFANCIAY ADOLESCENCIA

MATERIA 6: Violencia Digital: Ciberacoso, Grooming y Explotacién Online

MATERIA 7: Adicciones Tecnolégicas: Videojuegos y Uso Problematico de Pantallas

MATERIA 8: Redes Sociales y Salud Mental: Ansiedad, Depresién, FOMO y Trastornos de Imagen
MATERIA 9: Contenidos Inadecuados: Pornografia, Violencia y Desinformacién

MATERIA 10: Privacidad Digital: Sharenting, Sextorsién y Difusién de Imagenes

MODULO 4: EVALUACION Y DIAGNOSTICO DEL USO PROBLEMATICO DE TECNOLOGIAS

MATERIA 11: Instrumentos y Protocolos de Evaluacién del Uso Digital

MATERIA 12: Diagnostico Diferencial e Impacto Psicosocial
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Programa Académico |

MODULO 5: PREVENCION Y COMPETENCIAS DIGITALES POR ETAPAS EVOLUTIVAS

MATERIA 13: Alfabetizacién Digital en Primera Infancia (0-6 afios)

MATERIA 14: Competencias Digitales en Educacién Primaria (6-12 afios)

MATERIA 15: Ciudadania Digital en Adolescencia (12-18 afios)

MATERIA 16: Programas de Prevencién Universal y Alfabetizacién Digital Emocional
MATERIA 17: Fortalecimiento de Factores Protectores en Entornos Digitales

MATERIA 18: Bienestar Digital y Deteccién Temprana

MODULO 6: INTERVENCION PSICOEDUCATIVA Y TERAPEUTICA

MATERIA 19: Intervencion Terapéutica: TCC, Sistémica y Mindfulness Digital
MATERIA 20: Intervencion en Contextos Educativos: Protocolos y Mediacion
MATERIA 21: Coordinacién Interinstitucional y Recursos Comunitarios
MATERIA 22: Estilos y Herramientas de Mediacién Parental Digital

MATERIA 23: Comunicacién Familiar y Formacién de Padres
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Programa Académico |

MODULO 7: EDUCACION DIGITAL INTEGRAL

MATERIA 24: Fundamentos Pedagégicos de la Educacion Digital

MATERIA 25: Curriculum Digital y Transversalidad Educativa
MATERIA 26: Metodologias Activas y Recursos Digitales Educativos
MATERIA 27: Educacién Digital en el Ambito Familiar: Alianza Educativa

MATERIA 28: Disefio de Programas Preventivos: Metodologias y Evaluacion

MODULO 8: INNOVACION Y TECNOLOGIAS EMERGENTES

MATERIA 29: Inteligencia Artificial y su Impacto en la Infancia
MATERIA 30: Tecnologias Inmersivas: Metaverso, RV/RA e [oT
MATERIA 31: Metodologia de Investigacion en Entornos Digitales

V)
O
(@]
<
LLJ
j—
<
O
O
LLJ
@]
<
oc
-
j—
O
-
oc
j—
%)
LLJ




SERCA

Programa Académico

Si te especializas con nuestro programa formativo podras trabajar en:

v Departamentos de orientacion escolar
v' Programas de prevencion digital

v" Servicios de mediacion familiar

v Centros de adicciones tecnoloégicas

v Consultoria en seguridad digital

v' Formacion en competencias digitales
v Equipos de ciberseguridad escolar

v' Servicios sociales especializados

v" Investigacion en tecnologia educativa
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Titulacidon y Certificaciones

gﬂ Certificado de Postgrado de Master en formato digital. El alumno
tiene la posibilidad de obtener un certificado de calificaciones

disponible previa solicitud y pago a la Universidad EUNEIZ.

|=—@ Descarga de certificados expedidos por Instituto Serca
"" desde la Secretaria Virtual de nuestro Campus.

- EUNE(Z -

E1 Rector de Universidad EUNEIZ
considerando que, conforme a 1a legislacion y normativa unhversitaria vigente,

con o de identificacién 1a legittaciin vigente, a las Normas de

expide o presente titulo de

dirigido a Enfermeria, realizado entre ol 05 de abril de 2023 y ef 31 de mayo de 2023, con una asignackin de 375 haras (15 créditos ECTS), por
haber os dgidos par la normativa wigente aplicable.

Dado en Vitoria-Gasteiz, & 31 do meyo de 2023

weaa EUNEZ

Director 6el Centro de Ext
Titulackén Propia de Universidad EUNEZ
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INSTITUTO
DE ALTOS ESTUDIOS
ESPECIALIZADOS

Proceso de Matriculacion

Requisitos:

Titulacion Universitaria

|

Formalizacion de la matricula:

Completar y enviar el formulario de matriculacién.

Tras recibirlo, automaticamente le enviaremos sus

claves de acceso a pagos/facturas.

Matriculate Una vez abonada la primera mensualidad o el

importe completo del Programa Formativo, el

Mas informacién alumno/a recibiréa los accesos al Campus Virtual y

podra iniciar su estudio.


https://institutoserca.com/master-en-uso-responsable-de-tecnologias-digitales-en-la-infancia-y-adolescencia-online
https://institutoserca.com/realizar-matricula?programa=243299
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Métodos y facilidad de Pagos

v Facilidad de pago: Opciones de pago fraccionado sin intereses.

v Seguridad: Plataforma de pago online segura y encriptada.

v Flexibilidad: Varias opciones de pago como tarjeta de crédito, débito,
transferencia bancaria y PayPal.

v' Descuentos: Ofrecemos descuentos directos aplicados automaticamente al
realizar la matricula en nuestra web.

v Simplicidad: Proceso de pago simple e intuitivo en pocos pasos.

v Facturacion: Descarga de facturas en el area de pagos.




+ SERCA

INSTITUTO
DE ALTOS ESTUDIOS
ESPECIALIZADOS

éPor qué elegir Instituto Serca?

Calidad en la ensenanza

Miles de alumnos/as de todo el
mundo avalan nuestra calidad y
nuestros sistemas de ensefanza,
haciendo con Instituto Serca su
especializacion profesional.

Contenidos actualizados

Permanente actualizacién y mejora
de contenidos. Instituto Serca esta
afiliado a las mas prestigiosas
instituciones de los ambitos de
psicologia, sanidad y educacion,
para estar actualizados en las
Ultimas innovaciones cientificas y
didacticas.

Profesionales de primer nivel

Nuestros programas formativos
estan disefiados por profesionales
de primer nivel con amplia
experiencia y siempre orientados
al éxito profesional del alumnado.
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INSTITUTO
DE ALTOS ESTUDIOS
ESPECIALIZADOS

éPor qué elegir Instituto Serca?

A tu ritmo

Nos adaptamos al ritmo de
aprendizaje de cada alumno/a.
Nuestra metodologia permite
adaptarnos a las necesidades
formativas individuales,
garantizando asi nuestra atencién
individualizada.

Tutorizacion

En Instituto Serca los alumnos/as
disponen de un tutor/a a su
disposicion desde el momento de su
matriculacion, siendo prioritaria la
resolucién de dudas en el minimo
plazo.

Clases en video

Clases en video por materia para
reforzar el contenido tedrico.
Ademas dispondra de manera
sistematica de un webinar de
resolucién de dudas.
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éNecesita mas informacion?

@ www.institutoserca.com

4 info@institutoserca.com

+34 958 372 363 / 660 880 416
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