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Acerca de Instituto Serca

Instituto Serca es un centro especializado en Formacién de
Postgrado: Masteres, Dobles Titulos de Master, Especialistas y
Expertos Universitarios, asi como Cursos Homologados por
Universidades. Se caracteriza por no centrarse en la formacién
de expedientes, sino de personas, cuyo aprendizaje dara

sentido a su experiencia.

Los Masteres, Especialistas, Expertos Universitarios y Cursos que
impartimos desde Instituto SERCA, cuentan con todas las garantias y

exigencias de calidad, lo que hace posible que la

titulacion obtenida por nuestros alumnos/as sean Titulos expedidos

por prestigiosas universidades.




Metodologia de Estudio

Campus Virtual Avanzado: Experiencia de estudio individualizada, intuitiva e
interactiva.

Tutorizacion Permanente: Nuestro equipo docente estara a disposicion del
alumnado desde su matriculacién hasta la finalizacién de todo el proceso
formativo.

Clases en video y en audio: Cada programa formativo dispone de clases en
video y audios especificos por materia, para reforzar el contenido teérico.
Metodologia E-Learning: Modalidad 100% online adaptada a las necesidades
del alumnado.

Evaluacidén: Planteamiento de casosy actividades dirigidas a la valoracion
competencial del programa formativo.

Profesorado Especializado: Contamos con un claustro de profesores
especializado que realizara un seguimiento personalizado del aprendizaje.
Biblioteca Digital: A través de nuestra innovadora plataforma digital, el
alumnado podra acceder a un amplio catalogo de libros, revistas, obras de

investigacién y tesis doctorales.

Descarga automatica de certificados y actualizacion de notas permanente.

Notificaciones en tiempo real sobre el estado y evolucién del estudio.
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CAMPUS VIRTUAL DE INSTITUTO SERCA
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Campus

Clases en video de cada materia

Tutorias de seguimiento en directo mensuales
Herramientas de interaccién y seguimiento: tutorizacién
permanente, foro, emails, etc.

Consulta directa del expediente académico

Descarga de certificados

iY mucho masl!...



https://institutoserca.com/nuestro-modelo-pedagogico#video-gallery

Presentacion del Programa

Especializate con el Curso de Gestion de la Seguridad, Higiene y Desinfeccion en el Complejo
Hospitalario de Instituto Serca, una formacién diseflada para profesionales que desean
adquirir un conocimiento integral sobre la prevencién de riesgos y el control de infecciones en
el entorno sanitario. La seguridad hospitalaria constituye un pilar fundamental de la calidad
asistencial, y su correcta gestion repercute directamente en la proteccion de pacientes y

profesionales.

Alo largo del programa abordaras contenidos clave como la normativa vigente en seguridad e
higiene hospitalaria, los protocolos de limpieza, desinfeccion y esterilizacién segin niveles de
riesgo, la prevencion de infecciones asociadas a la asistencia sanitaria, la gestion de residuos y

el control ambiental de aire y agua en instalaciones criticas.

Ademas, profundizaras en la planificacion estratégica, las auditorias de calidad y las
tecnologias emergentes aplicadas a la higiene hospitalaria. Esta formacién online te permitira
actualizar tu perfil profesional y desarrollar competencias altamente demandadas en la
gestién sanitaria, capacitdndote para liderar equipos y disefar planes de mejora continua en

centros hospitalarios.

Duracion: 150 horas

Créditos: 6 Créditos ECTS

Metodologia: Online

Matriculacion: Permanente
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Programa Académico

v" Conocer los fundamentos de seguridad, higiene y desinfeccion, identificando sus interrelaciones en el entorno
hospitalario.

v Analizar el marco normativo y regulatorio aplicable, distinguiendo legislacién internacional, nacional y
estandares técnicos.

v' Dominar metodologias de evaluacion de riesgos hospitalarios, elaborando mapas y planes de gestion
preventiva.

v' Aplicar protocolos de limpieza, desinfeccion y esterilizacion, diferenciando procedimientos segun niveles de
riesgo.
v' Comprender la epidemiologia de las IAAS, describiendo estrategias de prevenciony vigilancia epidemiologica.

v' Clasificar los residuos sanitarios hospitalarios, justificando procedimientos de segregacion, tratamiento y
eliminacion.
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v' ldentificar riesgos laborales y ambientales, aplicando medidas de protecciény control ambiental adecuadas.

v' Disefar estrategias de mejora continua, implementando auditorias, formacion e indicadores de calidad.
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Programa Académico |

1: FUNDAMENTOS CONCEPTUALES DE LA SEGURIDAD, LA HIGIENE Y LA DESINFECCION EN EL ENTORNO HOSPITALARIO

1.1. Definicién y alcance de la seguridad hospitalaria en el contexto sanitario contemporaneo

1.2. Evolucién histérica de las practicas de higiene y desinfeccién en los centros hospitalarios

1.3. El complejo hospitalario como ecosistema de riesgo: caracteristicas estructurales y funcionales
1.4. Principios fundamentales de la bioseguridad aplicada al medio hospitalario

1.5. Cultura organizacional de seguridad e higiene: implicaciones para la gestion integral

1.6. Terminologia técnica esencial en seguridad, higiene y desinfeccién hospitalaria

2: MARCO NORMATIVO, REGULATORIO Y DE REFERENCIA EN SEGURIDAD E HIGIENE HOSPITALARIA

2.1. Legislacion internacional en materia de seguridad y control de infecciones en centros sanitarios

2.2. Marco legislativo nacional en seguridad e higiene de establecimientos sanitarios

2.3. Normas técnicas y estandares de calidad aplicables a la higiene y desinfeccién hospitalaria
2.4. Responsabilidades legales y administrativas derivadas del incumplimiento normativo

2.5. Organismos competentes y entidades de referencia en la vigilancia de la higiene hospitalaria

2.6. Actualizacién normativa: mecanismos de seguimiento y adaptacién continua a los cambios regulatorios
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Programa Académico

3: IDENTIFICACION, EVALUACION Y GESTION DE RIESGOS EN EL COMPLEJO HOSPITALARIO

3.1. Concepto de riesgo en el entorno hospitalario: tipologia y factores determinantes

3.2. Metodologias de identificacion y evaluacién de riesgos en instalaciones hospitalarias

3.3. Elaboracién de mapas de riesgo especificos para el complejo hospitalario

3.4. Disefio e implementacién de planes de gestion de riesgos

3.5. Sistemas de notificacion, registro y analisis de incidentes relacionados con la seguridad e higiene

3.6. Monitorizacién continua y revision periodica del perfil de riesgos institucional

SERCA

4: PRINCIPIOS Y PROTOCOLOS DE HIGIENE HOSPITALARIA: LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO DE LA SALUBRIDAD AMBIENTAL

4.1. Fundamentos microbioldgicos aplicados a la higiene hospitalaria

4.2. Clasificacién y caracteristicas de los productos de limpieza de uso hospitalario
4.3. Protocolos estandarizados de limpieza segln areas y niveles de riesgo

4.4, Técnicas de limpieza: métodos, frecuencias y secuencias operativas

4.5. Gestién y mantenimiento del material y equipamiento de limpieza

4.6. Planificacion operativa de los servicios de limpieza en el complejo hospitalario

4.7. Verificacion y control de calidad de los procedimientos de limpieza




Programa Académico Fi

5: DESINFECCION EN EL ENTORNO HOSPITALARIO: AGENTES, PROCEDIMIENTOS Y APLICACIONES ESPECIFICAS

5.1. Conceptos fundamentales: desinfeccién, niveles de desinfeccién y espectro de accién antimicrobiana
5.2. Agentes desinfectantes de uso hospitalario: propiedades, eficacia y seguridad

5.3. Protocolos de desinfeccién de superficies ambientales y mobiliario clinico

5.4. Desinfeccion de equipamiento y dispositivos médicos segun su clasificacion de riesgo

5.5. Tecnologias avanzadas de desinfeccién ambiental sin contacto

5.6. Preparacion, dilucién, almacenamiento y manipulacién segura de soluciones desinfectantes

5.7. Resistencia microbiana a los desinfectantes: mecanismos, prevencion y estrategias de rotacion

6: ESTERILIZACION DE MATERIAL E INSTRUMENTAL: PROCESOS, EQUIPOS Y CONTROL DE CALIDAD

6.1. Fundamentos de la esterilizacion en el contexto hospitalario

6.2. Métodos de esterilizacion por agentes fisicos

6.3. Métodos de esterilizaciéon por agentes quimicos y tecnologias de baja temperatura
6.4. Organizaciony flujo de trabajo en la central de esterilizacion

6.5. Sistemas de control y aseguramiento de la calidad del proceso de esterilizacion

6.6. Almacenamiento, transporte y caducidad del material estéril
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Programa Académico |

7.1. Epidemiologia de las infecciones asociadas a la asistencia sanitaria en el complejo hospitalario

7.2. Cadena epidemiolégica de la infeccion: analisis de los eslabones y puntos de intervencion

7.3. Higiene de manos como piedra angular de la prevencién de infecciones

7.4. Precauciones estandar y precauciones basadas en el mecanismo de transmision

7.5. Programas de vigilancia epidemiolégica de las IAAS en el hospital

7.6. Programas de optimizacién del uso de antimicrobianos (PROA) y su relacion con la higiene hospitalaria

7.7. Comités de infecciones y equipos de prevencion: estructura, funcionesy coordinacion institucional

8: GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS SANITARIOS EN EL COMPLEJO HOSPITALARIO

8.1. Clasificacion de los residuos generados en el entorno hospitalario

8.2. Marco normativo especifico para la gestion de residuos sanitarios

8.3. Procedimientos de segregacién, envasado y etiquetado de residuos en el punto de generacion
8.4. Circuitos internos de recogida, transporte y almacenamiento temporal de residuos

8.5. Tratamiento y eliminacién de residuos sanitarios: tecnologias y procedimientos

8.6. Prevencion de riesgos laborales asociados a la manipulacién de residuos sanitarios

8.7. Sostenibilidad ambiental y reduccién de la generacién de residuos en el hospital
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9.1. La seguridad del paciente como dimensién esencial de la calidad asistencial

9.2. Prevencion de riesgos laborales especificos del personal de limpieza, desinfeccién y esterilizacion
9.3. Equipos de proteccion individual: seleccidn, uso correcto, mantenimiento y gestion

9.4. Protocolos de actuacion ante accidentes biolégicos y derrames de sustancias peligrosas

9.5. Ergonomia y condiciones de trabajo en los servicios de higiene y esterilizacién

9.6. Programas de vacunacion y vigilancia de la salud del personal expuesto

10: CALIDAD DEL AIRE, DEL AGUA 'Y DE LOS ENTORNOS ESPECIALES EN EL COMPLEJO HOSPITALARIO

10.1. Gestién de la calidad del aire interior en instalaciones hospitalarias

10.2. Prevencién y control de la legionelosis en las instalaciones hospitalarias

10.3. Calidad del agua de consumoy de uso sanitario en el hospital

10.4. Control ambiental en areas de especial criticidad: areas de preparacion de citostaticos, bancos de tejidos y unidades neonatales
10.5. Obras, reformas y mantenimiento de infraestructuras: gestion del riesgo de contaminaciéon ambiental

10.6. Gestion de plagas y control de vectores en el complejo hospitalario
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Programa Académico Fi

11: FORMACION, CAPACITACION Y COMUNICACION EN SEGURIDAD, HIGIENE Y DESINFECCION HOSPITALARIA

11.1. Diagnéstico de necesidades formativas del personal implicado en la higiene y seguridad hospitalaria
11.2. Disefio de programas formativos especificos en higiene, desinfeccién y esterilizacion

11.3. Implementacién de campafias de sensibilizacién y concienciacion institucional

11.4. Evaluacion de la eficacia de las acciones formativas y de comunicacion

11.5. La comunicacién interdisciplinar como factor clave en la seguridad hospitalaria

11.6. Gestién del cambio y resistencias a la adopcién de nuevos protocolos de higiene y seguridad

12: PLANIFICACION ESTRATEGICA, AUDITORIA Y MEJORA CONTINUA DE LA SEGURIDAD, HIGIENE Y DESINFECCION HOSPITALARIA

12.1. Planificacion estratégica del sistema integral de seguridad e higiene del complejo hospitalario
12.2. Disefio e implantacién de un sistema de gestién de la calidad aplicado a la higiene hospitalaria
12.3. Auditorias internas y externas en seguridad, higiene y desinfeccién

12.4. Indicadores de monitorizaciéon y cuadros de mando para la direccion

12.5. El ciclo de mejora continua (PDCA) aplicado a la gestion de la higiene y seguridad hospitalaria

12.6. Innovacion y tendencias emergentes en la gestion de la seguridad e higiene hospitalaria



Titulacion y Certificaciones

9& El alumno/a recibird un Certificado universitario emitido por
la Universidad EUNEIZ.

|:EJ Descarga de certificados expedidos por Instituto Serca desde la
— Secretaria Virtual de nuestro Campus.

SERCA

con * de ident ha odios conforme a 1o diy n vigente, a s
Organizackin y Funclonamiento de Universidad EUNELZ, en colaboracién con @xpide ol presente titulo do

Mormas de

dirigido a Enfermeria, reatizado entre el 05 de abril de 2023 y el 31 de mayo de 2023, o una asignackn de 37 boras (15 créditos ECTS), por
haber dghdos per 1a normativs vigente apticable.

Dodo en Vitiria-Gasteiz, a 31 de mayo de 2023

vl EUNEZ

Obrector et Cartro oa Exteosiin Universtaria
Titulacién Propia e Universidad EUNEZ
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Proceso de Matriculacion

1

Formalizacién de la matricula:

+ Completary enviar el formulario de matriculacién. Tras
recibirlo, automaticamente le enviaremos sus claves de
acceso a pagos/facturas.

Una vez abonado el importe completo del Programa
Formativo, el alumno/a recibird los accesos al Campus

Virtual y podr3 iniciar su estudio.

Matriculate



https://institutoserca.com/curso-en-gestion-de-la-seguridad-higiene-y-desinfeccion-en-el-complejo-hospitalario-online
https://institutoserca.com/realizar-matricula?programa=247242

SERCA

Métodos y facilidad de Pagos

v Facilidad de pago: Opciones de pago fraccionado sin intereses.

v Seguridad: Plataforma de pago online segura y encriptada.

v Flexibilidad: Varias opciones de pago como tarjeta de crédito, débito,
transferencia bancaria y PayPal.

v' Descuentos: Ofrecemos descuentos directos aplicados automaticamente al
realizar la matricula en nuestra web.

v Simplicidad: Proceso de pago simple e intuitivo en pocos pasos.

v Facturacion: Descarga de facturas en el area de pagos.
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éPor qué elegir Instituto Serca?

Calidad en la ensenanza

Miles de alumnos/as de todo el
mundo avalan nuestra calidad y
nuestros sistemas de ensefanza,
haciendo con Instituto Serca su
especializacion profesional.

Contenidos actualizados

Permanente actualizacién y mejora
de contenidos. Instituto Serca esta
afiliado a las mas prestigiosas
instituciones de los ambitos de
psicologia, sanidad y educacion,
para estar actualizados en las
Ultimas innovaciones cientificas y
didacticas.

Profesionales de primer nivel

Nuestros programas formativos
estan disefiados por profesionales
de primer nivel con amplia
experiencia y siempre orientados
al éxito profesional del alumnado.
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éPor qué elegir Instituto Serca?

A tu ritmo

Nos adaptamos al ritmo de
aprendizaje de cada alumno/a.
Nuestra metodologia permite
adaptarnos a las necesidades
formativas individuales,
garantizando asi nuestra atencién
individualizada.

Tutorizacion

En Instituto Serca los alumnos/as
disponen de un tutor/a a su
disposicion desde el momento de su
matriculacion, siendo prioritaria la
resolucién de dudas en el minimo
plazo.

Clases en video

Clases en video por materia para
reforzar el contenido tedrico.
Ademas dispondra de manera
sistematica de un webinar de
resolucién de dudas.
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éNecesita mas informacion?

& www.institutoserca.com

< info@institutoserca.com

+34 958 372 363 / 660 880 416

) @ [


https://www.facebook.com/institutoserca/
https://www.instagram.com/institutoserca/
https://www.linkedin.com/school/instituto-serca/
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