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Acerca de Instituto Serca

Instituto Serca es un centro especializado en Formación de

Postgrado: Másteres, Dobles Títulos de Máster, Especialistas y

Expertos Universitarios, así como Cursos Homologados por

Universidades. Se caracteriza por no centrarse en la formación

de expedientes, sino de personas, cuyo aprendizaje dará

sentido a su experiencia.

Los Másteres, Especialistas, Expertos Universitarios y Cursos que 

impartimos desde Instituto SERCA, cuentan con todas las garantías y 

exigencias de calidad, lo que hace posible que la

titulación obtenida por nuestros alumnos/as sean Títulos expedidos 

por prestigiosas universidades.



Metodología de Estudio
✓ Campus Virtual Avanzado: Experiencia de estudio individualizada, intuitiva e 

interactiva.

✓ Tutorización Permanente: Nuestro equipo docente estará a disposición del 

alumnado desde su matriculación hasta la finalización de todo el proceso 

formativo.

✓ Clases en vídeo y en audio: Cada programa formativo dispone de clases en 

vídeo y audios específicos por materia, para reforzar el contenido teórico.  

✓ Metodología E-Learning: Modalidad 100% online adaptada a las necesidades 

del alumnado.

✓ Evaluación: Planteamiento de casos y actividades dirigidas a la valoración 

competencial del programa formativo. 

✓ Profesorado Especializado: Contamos con un claustro de profesores 

especializado que realizará un seguimiento personalizado del aprendizaje.

✓ Biblioteca Digital: A través de nuestra innovadora plataforma digital, el 

alumnado podrá acceder a un amplio catálogo de libros, revistas, obras de 

investigación y tesis doctorales.

✓ Descarga automática de certificados y actualización de notas permanente.

✓ Notificaciones en tiempo real sobre el estado y evolución del estudio.



Campus Virtual

✓ Clases en vídeo de cada materia

✓ Tutorías de seguimiento en directo mensuales

✓ Herramientas de interacción y seguimiento: tutorización 

permanente, foro, emails, etc.

✓ Consulta directa del expediente académico

✓ Descarga de certificados

✓ ¡Y mucho más!...

https://institutoserca.com/nuestro-modelo-pedagogico#video-gallery


Presentación del Programa
Especialízate con el Curso de Principios de la Valoración y Tratamiento de Úlceras Cutáneas

para el TCAE de Instituto Serca, diseñado para dotar a los técnicos en cuidados auxiliares de

enfermería de los conocimientos necesarios para colaborar eficazmente en el abordaje

integral de las heridas crónicas dentro del equipo multidisciplinar.

A lo largo del programa, abordarás los fundamentos anatómicos de la piel y el proceso de

cicatrización, la clasificación de las úlceras según su etiología —por presión, vasculares, pie

diabético y otras de relevancia clínica—, así como la valoración integral del paciente mediante

herramientas estandarizadas. También profundizarás en los principios del tratamiento local, el

manejo de apósitos y productos de cura en ambiente húmedo, y las estrategias preventivas

esenciales.

Esta formación online te permitirá estudiar a tu ritmo y reforzar competencias clave como la

observación, el registro clínico, los cuidados de la piel y los aspectos ético-legales de tu

práctica profesional, fortaleciendo así tu perfil como TCAE en el ámbito asistencial y

sociosanitario.

Duración: 150 horas

Créditos: 6 Créditos ECTS

Metodología: Online

Matriculación: Permanente
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✓ Conocer la estructura y funciones de la piel, describiendo el proceso de cicatrización cutánea.

✓ Clasificar las úlceras cutáneas según su etiología, diferenciando sus características clínicas principales.

✓ Identificar los factores de riesgo de ulceración, aplicando escalas de valoración validadas.

✓ Dominar la valoración integral del paciente con úlceras, utilizando herramientas estandarizadas de 

seguimiento.

✓ Conocer los principios del tratamiento local, distinguiendo técnicas de desbridamiento y control infeccioso.

✓ Diferenciar los apósitos y productos disponibles, justificando su selección según la úlcera.

✓ Desarrollar estrategias preventivas integrales, incorporando cambios posturales, cuidados cutáneos y 

educación sanitaria.

✓ Definir las funciones del TCAE, describiendo sus responsabilidades éticas, legales y documentales.
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1: FUNDAMENTOS ANATÓMICOS Y FISIOLÓGICOS DE LA PIEL Y EL PROCESO DE CICATRIZACIÓN

1.1. Estructura y funciones generales de la piel como órgano protector

1.2. Funciones fisiológicas de la piel relacionadas con la protección y la reparación tisular

1.3. Vascularización e inervación cutánea y su implicación en los procesos lesionales

1.4. El proceso de cicatrización de las heridas cutáneas

1.5. Factores que influyen en el proceso de cicatrización de las heridas

1.6. Tipos de cicatrización según el mecanismo de cierre: primera, segunda y tercera intención

2: MARCO CONCEPTUAL, ETIOLOGÍA Y CLASIFICACIÓN GENERAL DE LAS ÚLCERAS CUTÁNEAS

2.1. Definición y delimitación conceptual de las úlceras cutáneas

2.2. Etiología general y mecanismos fisiopatológicos implicados en la formación de úlceras

2.3. Clasificación de las úlceras cutáneas según su origen etiológico

2.4. Epidemiología de las úlceras cutáneas: prevalencia, incidencia e impacto sociosanitario

2.5. Repercusiones de las úlceras cutáneas en la calidad de vida del paciente y su entorno

2.6. Conceptos clave en el abordaje de las úlceras: cronicidad, recidiva y carga bacteriana
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3: ÚLCERAS POR PRESIÓN: ETIOPATOGENIA, CLASIFICACIÓN Y FACTORES DE RIESGO

3.1. Definición actualizada y etiopatogenia de las úlceras por presión

3.2. Clasificación de las úlceras por presión según el sistema de estadiaje del GNEAUPP/NPUAP/EPUAP

3.3. Localizaciones anatómicas más frecuentes según la posición del paciente

3.4. Factores de riesgo intrínsecos y extrínsecos para el desarrollo de úlceras por presión

3.5. Escalas de valoración del riesgo de desarrollar úlceras por presión

3.6. Poblaciones especialmente vulnerables al desarrollo de úlceras por presión

4: ÚLCERAS DE ETIOLOGÍA VASCULAR: ÚLCERAS VENOSAS, ARTERIALES Y MIXTAS

4.1. Recuerdo anatomofisiológico del sistema vascular periférico y su relación con la ulceración

4.2. Úlceras venosas: fisiopatología y características clínicas

4.3. Úlceras arteriales: fisiopatología y características clínicas

4.4. Úlceras de etiología mixta: características y consideraciones para el abordaje diferenciado

4.5. Diagnóstico diferencial entre úlceras venosas y úlceras arteriales

4.6. Factores de riesgo cardiovascular y su influencia en el desarrollo de úlceras vasculares

4.7. Principios del tratamiento compresivo en la úlcera venosa: fundamentos y precauciones esenciales



E
S

T
R

U
C

T
U

R
A

 D
E

 C
O

N
T

E
N

ID
O

S Programa Académico
5: ÚLCERAS DEL PIE DIABÉTICO Y OTRAS ÚLCERAS CUTÁNEAS DE RELEVANCIA CLÍNICA

5.1. El pie diabético: definición, fisiopatología y relevancia epidemiológica

5.2. Clasificación de las úlceras del pie diabético

5.3. Exploración y valoración del pie diabético en la práctica asistencial

5.4. Úlceras neoplásicas: características clínicas y enfoque de cuidados paliativos

5.5. Úlceras por humedad: diferenciación con las úlceras por presión y abordaje específico

5.6. Otras lesiones cutáneas de interés clínico: desgarros cutáneos y lesiones relacionadas con adhesivos médicos

6: VALORACIÓN INTEGRAL DEL PACIENTE CON ÚLCERAS CUTÁNEAS

6.1. Principios generales de la valoración integral del paciente con heridas crónicas

6.2. Valoración general del paciente: estado de salud, comorbilidades y tratamiento farmacológico

6.3. Valoración local de la úlcera cutánea: parámetros clínicos fundamentales

6.4. Herramientas y escalas estandarizadas para la valoración y monitorización de úlceras

6.5. El marco TIME/TIMERS como herramienta de valoración y preparación del lecho de la herida

6.6. Registro fotográfico y documentación de la evolución de la lesión como herramienta de seguimiento
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7: PRINCIPIOS DEL TRATAMIENTO LOCAL DE LAS ÚLCERAS CUTÁNEAS: LIMPIEZA, DESBRIDAMIENTO Y CONTROL DE LA INFECCIÓN

7.1. Principios generales del tratamiento local de las heridas crónicas

7.2. La preparación del lecho de la herida como estrategia terapéutica central

7.3. Limpieza de la úlcera cutánea: técnicas y soluciones recomendadas

7.4. Desbridamiento del tejido no viable en el lecho de la herida

7.5. Manejo de la carga bacteriana y control de la infección en las úlceras cutáneas

7.6. Control del exudado y mantenimiento del equilibrio óptimo de humedad en la herida

8: APÓSITOS Y PRODUCTOS PARA EL CUIDADO DE ÚLCERAS CUTÁNEAS

8.1. Concepto de cura en ambiente húmedo: fundamentos científicos y ventajas frente a la cura seca tradicional

8.2. Criterios para la selección del apósito adecuado según las características de la úlcera

8.3. Clasificación y características de los principales tipos de apósitos

8.4. Apósitos con acción terapéutica específica

8.5. Productos complementarios para el cuidado y la protección de la piel perilesional

8.6. Nociones básicas sobre terapias avanzadas en el tratamiento de úlceras
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9: PREVENCIÓN DE ÚLCERAS CUTÁNEAS: ESTRATEGIAS INTEGRALES Y PAPEL DEL TCAE

9.1. Importancia de la prevención como pilar fundamental en el abordaje de las úlceras cutáneas

9.2. Identificación de pacientes con riesgo de desarrollar úlceras cutáneas

9.3. Cuidados de la piel como estrategia preventiva fundamental

9.4. Manejo de la presión: cambios posturales y superficies especiales

9.5. Nutrición y alimentación como factores clave en la prevención de úlceras

9.6. Educación sanitaria al paciente y a la familia en la prevención de úlceras cutáneas

10: FUNCIONES Y COMPETENCIAS DEL TCAE EN EL CUIDADO INTEGRAL DEL PACIENTE CON ÚLCERAS CUTÁNEAS

10.1. Marco normativo y competencial del TCAE en el ámbito del cuidado de heridas

10.2. Funciones del TCAE dentro del equipo multidisciplinar de atención a pacientes con úlceras

10.3. Actuación del TCAE en la higiene y el cuidado diario de la piel del paciente con úlceras

10.4. Participación del TCAE en la movilización y los cambios posturales del paciente encamado o con movilidad reducida

10.5. Soporte emocional y comunicación terapéutica con el paciente y su entorno familiar

10.6. Actuación del TCAE en los distintos ámbitos asistenciales
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11: REGISTRO, DOCUMENTACIÓN Y ASPECTOS ÉTICOS Y LEGALES EN EL CUIDADO DE ÚLCERAS CUTÁNEAS

11.1. Importancia del registro y la documentación clínica en el cuidado de heridas crónicas

11.2. Sistemas de registro utilizados en el seguimiento de úlceras cutáneas

11.3. Información que debe documentar y comunicar el TCAE en su práctica diaria

11.4. Aspectos éticos en el cuidado del paciente con úlceras cutáneas

11.5. Aspectos legales relacionados con la práctica del TCAE en el cuidado de heridas

11.6. Formación continua y actualización profesional del TCAE en el ámbito de las heridas crónicas



Titulación y Certificaciones

El alumno/a recibirá un Certificado universitario emitido por 

la Universidad EUNEIZ.

Descarga de certificados expedidos por Instituto Serca desde la 

Secretaría Virtual de nuestro Campus.



Proceso de Matriculación

Formalización de la matrícula:

• Completar y enviar el formulario de matriculación. Tras 

recibirlo, automáticamente le enviaremos sus claves de 

acceso a pagos/facturas.

• Una vez abonado el importe completo del Programa 

Formativo, el alumno/a recibirá los accesos al Campus 

Virtual y podrá iniciar su estudio.

https://institutoserca.com/curso-online-en-principios-de-la-valoracion-y-tratamiento-de-ulceras-cutaneas-para-el-tcae-online
https://institutoserca.com/realizar-matricula?programa=247282


Métodos y facilidad de Pagos

✓ Facilidad de pago: Opciones de pago fraccionado sin intereses.

✓ Seguridad: Plataforma de pago online segura y encriptada.

✓ Flexibilidad: Varias opciones de pago como tarjeta de crédito, débito, 

transferencia bancaria y PayPal.

✓ Descuentos: Ofrecemos descuentos directos aplicados automáticamente al 

realizar la matrícula en nuestra web.

✓ Simplicidad: Proceso de pago simple e intuitivo en pocos pasos.

✓ Facturación: Descarga de facturas en el área de pagos.



¿Por qué elegir Instituto Serca?

Calidad en la enseñanza

Miles de alumnos/as de todo el 
mundo avalan nuestra calidad y 
nuestros sistemas de enseñanza, 
haciendo con Instituto Serca su 
especialización profesional.

Contenidos actualizados

Permanente actualización y mejora 
de contenidos. Instituto Serca está 
afiliado a las más prestigiosas 
instituciones de los ámbitos de 
psicología, sanidad y educación,
para estar actualizados en las 
últimas innovaciones científicas y 
didácticas.

Profesionales de primer nivel

Nuestros programas formativos 
están diseñados por profesionales 
de primer nivel con amplia 
experiencia y siempre orientados 
al éxito profesional del alumnado. 



¿Por qué elegir Instituto Serca?

A tu ritmo

Nos adaptamos al ritmo de 
aprendizaje de cada alumno/a. 
Nuestra metodología permite 
adaptarnos a las necesidades 
formativas individuales, 
garantizando así nuestra atención 
individualizada. 

Tutorización

En Instituto Serca los alumnos/as 
disponen de un tutor/a a su 
disposición desde el momento de su 
matriculación, siendo prioritaria la
resolución de dudas en el mínimo 
plazo. 

Clases en vídeo

Clases en vídeo por materia para 
reforzar el contenido teórico. 
Además dispondrá de manera 
sistemática de un webinar de 
resolución de dudas. 



¿Necesita más información?

+34 958 372 363 / 660 880 416 

info@institutoserca.com

www.institutoserca.com

https://www.facebook.com/institutoserca/
https://www.instagram.com/institutoserca/
https://www.linkedin.com/school/instituto-serca/
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