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SERCA

Acerca de Instituto Serca

Instituto Serca es un centro especializado en Formacién de
Postgrado: Masteres, Dobles Titulos de Master, Especialistas y
Expertos Universitarios, asi como Cursos Homologados por
Universidades. Se caracteriza por no centrarse en la formacién
de expedientes, sino de personas, cuyo aprendizaje dara

sentido a su experiencia.

Los Masteres, Especialistas, Expertos Universitarios y Cursos que
impartimos desde Instituto SERCA, cuentan con todas las garantias y

exigencias de calidad, lo que hace posible que la

titulacion obtenida por nuestros alumnos/as sean Titulos expedidos

por prestigiosas universidades.




Metodologia de Estudio

Campus Virtual Avanzado: Experiencia de estudio individualizada, intuitiva e
interactiva.

Tutorizacion Permanente: Nuestro equipo docente estara a disposicion del
alumnado desde su matriculacién hasta la finalizacién de todo el proceso
formativo.

Clases en video y en audio: Cada programa formativo dispone de clases en
video y audios especificos por materia, para reforzar el contenido teérico.
Metodologia E-Learning: Modalidad 100% online adaptada a las necesidades
del alumnado.

Evaluacidén: Planteamiento de casosy actividades dirigidas a la valoracion
competencial del programa formativo.

Profesorado Especializado: Contamos con un claustro de profesores
especializado que realizara un seguimiento personalizado del aprendizaje.
Biblioteca Digital: A través de nuestra innovadora plataforma digital, el
alumnado podra acceder a un amplio catalogo de libros, revistas, obras de

investigacién y tesis doctorales.

Descarga automatica de certificados y actualizacion de notas permanente.

Notificaciones en tiempo real sobre el estado y evolucién del estudio.
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CAMPUS VIRTUAL DE INSTITUTO SERCA
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Campus

Clases en video de cada materia

Tutorias de seguimiento en directo mensuales
Herramientas de interaccién y seguimiento: tutorizacién
permanente, foro, emails, etc.

Consulta directa del expediente académico

Descarga de certificados

iY mucho masl!...



https://institutoserca.com/nuestro-modelo-pedagogico#video-gallery
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DE ALTOS ESTUDIOS
ESPECIALIZADOS

Presentacion del Programa

Especializate con el Curso de Principios de la Valoracién y Tratamiento de Ulceras Cutaneas
para el TCAE de Instituto Serca, disefiado para dotar a los técnicos en cuidados auxiliares de
enfermeria de los conocimientos necesarios para colaborar eficazmente en el abordaje

integral de las heridas crénicas dentro del equipo multidisciplinar.

A lo largo del programa, abordaras los fundamentos anatomicos de la piel y el proceso de
cicatrizacion, la clasificacion de las Ulceras segln su etiologia —por presion, vasculares, pie o
& & porp P L Duracién: 150 horas
diabético y otras de relevancia clinica—, asi como la valoracién integral del paciente mediante
herramientas estandarizadas. También profundizaras en los principios del tratamiento local, el
) o ) ) ) ] Créditos: 6 Créditos ECTS
manejo de apositos y productos de cura en ambiente hiumedo, y las estrategias preventivas 4GP

esenciales.
Metodologia: Online

Esta formacién online te permitira estudiar a tu ritmo y reforzar competencias clave como la
observacién, el registro clinico, los cuidados de la piel y los aspectos ético-legales de tu .

L . . | ) ; ) ) ) a4 Matriculacién: Permanente
practica profesional, fortaleciendo asi tu perfil como TCAE en el ambito asistencial y —

sociosanitario.
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Programa Académico

Conocer la estructuray funciones de la piel, describiendo el proceso de cicatrizacién cutanea.
Clasificar las ulceras cutaneas segun su etiologia, diferenciando sus caracteristicas clinicas principales.
Identificar los factores de riesgo de ulceracion, aplicando escalas de valoracién validadas.

Dominar la valoracion integral del paciente con ulceras, utilizando herramientas estandarizadas de
seguimiento.

Conocer los principios del tratamiento local, distinguiendo técnicas de desbridamiento y control infeccioso.
Diferenciar los apositos y productos disponibles, justificando su seleccion segun la ulcera.

Desarrollar estrategias preventivas integrales, incorporando cambios posturales, cuidados cutaneosy
educacion sanitaria.

Definir las funciones del TCAE, describiendo sus responsabilidades éticas, legales y documentales.
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1.1. Estructura 'y funciones generales de la piel como érgano protector

1.2. Funciones fisiolégicas de la piel relacionadas con la protecciény la reparacion tisular
1.3. Vascularizacién e inervacién cutaneay su implicaciéon en los procesos lesionales

1.4. El proceso de cicatrizacion de las heridas cutaneas

1.5. Factores que influyen en el proceso de cicatrizacién de las heridas

1.6. Tipos de cicatrizacion seglin el mecanismo de cierre: primera, segunda y tercera intencién

2: MARCO CONCEPTUAL, ETIOLOGIA Y CLASIFICACION GENERAL DE LAS ULCERAS CUTANEAS

2.1. Definicion y delimitacién conceptual de las Ulceras cutaneas

2.2. Etiologia general y mecanismos fisiopatolégicos implicados en la formacién de Ulceras
2.3. Clasificacién de las Ulceras cutaneas segln su origen etiologico

2.4. Epidemiologia de las Ulceras cutaneas: prevalencia, incidencia e impacto sociosanitario
2.5. Repercusiones de las Ulceras cutaneas en la calidad de vida del paciente y su entorno

2.6. Conceptos clave en el abordaje de las Ulceras: cronicidad, recidiva y carga bacteriana
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Programa Académico

3: ULCERAS POR PRESION: ETIOPATOGENIA, CLASIFICACION Y FACTORES DE RIESGO

3.1. Definicién actualizada y etiopatogenia de las Ulceras por presién

3.2. Clasificacién de las Ulceras por presién segun el sistema de estadiaje del GNEAUPP/NPUAP/EPUAP
3.3. Localizaciones anatémicas mas frecuentes segun la posicion del paciente

3.4. Factores de riesgo intrinsecos y extrinsecos para el desarrollo de Ulceras por presion

3.5. Escalas de valoracién del riesgo de desarrollar Ulceras por presion

3.6. Poblaciones especialmente vulnerables al desarrollo de Ulceras por presién

4: ULCERAS DE ETIOLOGIA VASCULAR: ULCERAS VENOSAS, ARTERIALES Y MIXTAS

4.1. Recuerdo anatomofisiolégico del sistema vascular periférico y su relacion con la ulceracion

4.2. Ulceras venosas: fisiopatologia y caracteristicas clinicas

4.3. Ulceras arteriales: fisiopatologia y caracteristicas clinicas

4.4. Ulceras de etiologia mixta: caracteristicas y consideraciones para el abordaje diferenciado
4.5. Diagnostico diferencial entre Ulceras venosas y Ulceras arteriales

4.6. Factores de riesgo cardiovascular y su influencia en el desarrollo de ulceras vasculares

4.7. Principios del tratamiento compresivo en la Ulcera venosa: fundamentos y precauciones esenciales
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Programa Académico

5: ULCERAS DEL PIE DIABETICO Y OTRAS ULCERAS CUTANEAS DE RELEVANCIA CLINICA

5.1. El pie diabético: definicién, fisiopatologia y relevancia epidemiolégica

5.2. Clasificacion de las Ulceras del pie diabético

5.3. Exploracion y valoracion del pie diabético en la practica asistencial

5.4. Ulceras neoplasicas: caracteristicas clinicas y enfoque de cuidados paliativos

5.5. Ulceras por humedad: diferenciacién con las Glceras por presién y abordaje especifico

5.6. Otras lesiones cutaneas de interés clinico: desgarros cutadneos y lesiones relacionadas con adhesivos médicos

6: VALORACION INTEGRAL DEL PACIENTE CON ULCERAS CUTANEAS

6.1. Principios generales de la valoracion integral del paciente con heridas crénicas

6.2. Valoracion general del paciente: estado de salud, comorbilidades y tratamiento farmacolégico
6.3. Valoracion local de la Ulcera cutanea: parametros clinicos fundamentales

6.4. Herramientas y escalas estandarizadas para la valoracién y monitorizacién de Ulceras

6.5. El marco TIME/TIMERS como herramienta de valoraciény preparacién del lecho de la herida

6.6. Registro fotografico y documentacion de la evolucion de la lesion como herramienta de seguimiento
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Programa Académico Fi

7: PRINCIPIOS DEL TRATAMIENTO LOCAL DE LAS ULCERAS CUTANEAS: LIMPIEZA, DESBRIDAMIENTO Y CONTROL DE LA INFECCION

7.1. Principios generales del tratamiento local de las heridas crénicas

7.2. La preparacion del lecho de la herida como estrategia terapéutica central

7.3. Limpieza de la Ulcera cutanea: técnicas y soluciones recomendadas

7.4. Desbridamiento del tejido no viable en el lecho de la herida

7.5. Manejo de la carga bacterianay control de la infeccion en las Ulceras cutaneas

7.6. Control del exudado y mantenimiento del equilibrio 6ptimo de humedad en la herida

8: APOSITOS Y PRODUCTOS PARA EL CUIDADO DE ULCERAS CUTANEAS

8.1. Concepto de cura en ambiente humedo: fundamentos cientificos y ventajas frente a la cura seca tradicional
8.2. Criterios para la seleccion del apésito adecuado segln las caracteristicas de la Ulcera

8.3. Clasificacion y caracteristicas de los principales tipos de apésitos

8.4. Ap6sitos con accion terapéutica especifica

8.5. Productos complementarios para el cuidado y la proteccién de la piel perilesional

8.6. Nociones basicas sobre terapias avanzadas en el tratamiento de Ulceras
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9.1. Importancia de la prevenciéon como pilar fundamental en el abordaje de las Ulceras cutaneas

9.2. Identificacién de pacientes con riesgo de desarrollar Ulceras cutaneas
9.3. Cuidados de la piel como estrategia preventiva fundamental

9.4. Manejo de la presion: cambios posturales y superficies especiales

9.5. Nutricion y alimentacion como factores clave en la prevencion de Ulceras

9.6. Educacion sanitaria al paciente y a la familia en la prevencion de Ulceras cutaneas

10: FUNCIONES Y COMPETENCIAS DEL TCAE EN EL CUIDADO INTEGRAL DEL PACIENTE CON ULCERAS CUTANEAS

10.1. Marco normativo y competencial del TCAE en el ambito del cuidado de heridas

10.2. Funciones del TCAE dentro del equipo multidisciplinar de atencién a pacientes con Ulceras

10.3. Actuacion del TCAE en la higiene y el cuidado diario de la piel del paciente con ulceras

10.4. Participacion del TCAE en la movilizacién y los cambios posturales del paciente encamado o con movilidad reducida
10.5. Soporte emocional y comunicacién terapéutica con el paciente y su entorno familiar

10.6. Actuacion del TCAE en los distintos ambitos asistenciales
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Programa Académico Fi

11: REGISTRO, DOCUMENTACION Y ASPECTOS ETICOS Y LEGALES EN EL CUIDADO DE ULCERAS CUTANEAS

11.1. Importancia del registro y la documentacion clinica en el cuidado de heridas crénicas
11.2. Sistemas de registro utilizados en el seguimiento de Ulceras cutaneas

11.3. Informacién que debe documentar y comunicar el TCAE en su practica diaria

11.4. Aspectos éticos en el cuidado del paciente con Ulceras cutaneas

11.5. Aspectos legales relacionados con la practica del TCAE en el cuidado de heridas

11.6. Formacién continua y actualizacion profesional del TCAE en el ambito de las heridas crénicas
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Titulacion y Certificaciones

9& El alumno/a recibird un Certificado universitario emitido por
la Universidad EUNEIZ.

|:EJ Descarga de certificados expedidos por Instituto Serca desde la
— Secretaria Virtual de nuestro Campus.

SERCA

con * de ident ha odios conforme a 1o diy n vigente, a s
Organizackin y Funclonamiento de Universidad EUNELZ, en colaboracién con @xpide ol presente titulo do

Mormas de

dirigido a Enfermeria, reatizado entre el 05 de abril de 2023 y el 31 de mayo de 2023, o una asignackn de 37 boras (15 créditos ECTS), por
haber dghdos per 1a normativs vigente apticable.

Dodo en Vitiria-Gasteiz, a 31 de mayo de 2023

vl EUNEZ

Obrector et Cartro oa Exteosiin Universtaria
Titulacién Propia e Universidad EUNEZ
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Proceso de Matriculacion

1

Formalizacién de la matricula:

+ Completary enviar el formulario de matriculacién. Tras
recibirlo, automaticamente le enviaremos sus claves de
acceso a pagos/facturas.

Una vez abonado el importe completo del Programa
Formativo, el alumno/a recibird los accesos al Campus

Virtual y podr3 iniciar su estudio.

Matriculate



https://institutoserca.com/curso-online-en-principios-de-la-valoracion-y-tratamiento-de-ulceras-cutaneas-para-el-tcae-online
https://institutoserca.com/realizar-matricula?programa=247282

SERCA

Métodos y facilidad de Pagos

v Facilidad de pago: Opciones de pago fraccionado sin intereses.

v Seguridad: Plataforma de pago online segura y encriptada.

v Flexibilidad: Varias opciones de pago como tarjeta de crédito, débito,
transferencia bancaria y PayPal.

v' Descuentos: Ofrecemos descuentos directos aplicados automaticamente al
realizar la matricula en nuestra web.

v Simplicidad: Proceso de pago simple e intuitivo en pocos pasos.

v Facturacion: Descarga de facturas en el area de pagos.
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éPor qué elegir Instituto Serca?

Calidad en la ensenanza

Miles de alumnos/as de todo el
mundo avalan nuestra calidad y
nuestros sistemas de ensefanza,
haciendo con Instituto Serca su
especializacion profesional.

Contenidos actualizados

Permanente actualizacién y mejora
de contenidos. Instituto Serca esta
afiliado a las mas prestigiosas
instituciones de los ambitos de
psicologia, sanidad y educacion,
para estar actualizados en las
Ultimas innovaciones cientificas y
didacticas.

Profesionales de primer nivel

Nuestros programas formativos
estan disefiados por profesionales
de primer nivel con amplia
experiencia y siempre orientados
al éxito profesional del alumnado.
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éPor qué elegir Instituto Serca?

A tu ritmo

Nos adaptamos al ritmo de
aprendizaje de cada alumno/a.
Nuestra metodologia permite
adaptarnos a las necesidades
formativas individuales,
garantizando asi nuestra atencién
individualizada.

Tutorizacion

En Instituto Serca los alumnos/as
disponen de un tutor/a a su
disposicion desde el momento de su
matriculacion, siendo prioritaria la
resolucién de dudas en el minimo
plazo.

Clases en video

Clases en video por materia para
reforzar el contenido tedrico.
Ademas dispondra de manera
sistematica de un webinar de
resolucién de dudas.



SERCA

éNecesita mas informacion?

& www.institutoserca.com

< info@institutoserca.com

+34 958 372 363 / 660 880 416

) @ [


https://www.facebook.com/institutoserca/
https://www.instagram.com/institutoserca/
https://www.linkedin.com/school/instituto-serca/
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