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Acerca de Instituto Serca

Instituto Serca es un centro especializado en Formacién de
Postgrado: Masteres, Dobles Titulos de Master, Especialistas y
Expertos Universitarios, asi como Cursos Homologados por
Universidades. Se caracteriza por no centrarse en la formacién
de expedientes, sino de personas, cuyo aprendizaje dara

sentido a su experiencia.

Los Masteres, Especialistas, Expertos Universitarios y Cursos que
impartimos desde Instituto SERCA, cuentan con todas las garantias y

exigencias de calidad, lo que hace posible que la

titulacion obtenida por nuestros alumnos/as sean Titulos expedidos

por prestigiosas universidades.




Metodologia de Estudio

Campus Virtual Avanzado: Experiencia de estudio individualizada, intuitiva e
interactiva.

Tutorizacion Permanente: Nuestro equipo docente estara a disposicion del
alumnado desde su matriculacién hasta la finalizacién de todo el proceso
formativo.

Clases en video y en audio: Cada programa formativo dispone de clases en
video y audios especificos por materia, para reforzar el contenido teérico.
Metodologia E-Learning: Modalidad 100% online adaptada a las necesidades
del alumnado.

Evaluacidén: Planteamiento de casosy actividades dirigidas a la valoracion
competencial del programa formativo.

Profesorado Especializado: Contamos con un claustro de profesores
especializado que realizara un seguimiento personalizado del aprendizaje.
Biblioteca Digital: A través de nuestra innovadora plataforma digital, el
alumnado podra acceder a un amplio catalogo de libros, revistas, obras de

investigacién y tesis doctorales.

Descarga automatica de certificados y actualizacion de notas permanente.

Notificaciones en tiempo real sobre el estado y evolucién del estudio.
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CAMPUS VIRTUAL DE INSTITUTO SERCA
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Campus

Clases en video de cada materia

Tutorias de seguimiento en directo mensuales
Herramientas de interaccién y seguimiento: tutorizacién
permanente, foro, emails, etc.

Consulta directa del expediente académico

Descarga de certificados

iY mucho masl!...



https://institutoserca.com/nuestro-modelo-pedagogico#video-gallery
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Presentacion del Programa

Adquiere las herramientas necesarias para actuar con eficacia ante situaciones de emergencia
sanitaria con nuestro Curso de Soporte Vital Basico y Primeros Auxilios. En Instituto Serca
ponemos a tu disposicion una formacion rigurosa y actualizada, disefiada para que cualquier

persona pueda convertirse en un primer interviniente capaz de salvar vidas.

A lo largo del programa abordaras desde los fundamentos de la cadena de supervivencia y el

marco legal de la asistencia en emergencias, hasta las técnicas de reanimacién CL Duracién: 150 horas
cardiopulmonar en adultos, nifios y lactantes, el uso del desfibrilador externo automatizado y

el manejo de la obstruccién de la via aérea. También profundizaras en la atencion inicial ante o .
) ) ) - ) o Créditos: 6 Créditos ECTS
heridas, hemorragias, quemaduras, lesiones musculoesqueléticas y emergencias médicas y 4GP

ambientales.
Metodologia: Online

Ademas, desarrollaras habilidades en primeros auxilios psicolégicos y comunicacion en crisis,
completando un perfil profesional altamente valorado en ambitos sanitarios, educativos, .

. ; ) L ) a4 Matriculacién: Permanente
deportivos y laborales. Nuestra metodologia online te permitira avanzar a tu ritmo con total —

flexibilidad.
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Programa Académico

Conocer los fundamentos del soporte vital basico identificando los eslabones de la cadena de supervivencia.
Comprender el marco legal y ético aplicando principios deontologicos ante situaciones de emergencia.
Dominar la valoracion primaria y secundaria aplicando sistematicamente el esquema ABCDE a la victima.

Aplicar técnicas de reanimacion cardiopulmonar y desfibrilacion diferenciando su ejecucidén segun el grupo
etario.

Resolver obstrucciones de via aérea ejecutando las maniobras de desobstruccion segin edad de la victima.
|dentificar heridas, hemorragias, quemaduras y lesiones musculoesqueléticas aplicando técnicas de atencién
inicial apropiadas.

Reconocer emergencias médicas, ambientales e intoxicaciones desarrollando una actuacion inicial eficaz y
segura.

Implementar primeros auxilios psicolégicos y simulaciones practicas incorporando habilidades de
comunicaciény prevencion.



z H SERCA
Programa Académico |

1.1. Concepto, objetivos y evolucién histérica de los primeros auxilios

1.2. Definicién y alcance del soporte vital basico en el contexto de la atencién prehospitalaria
1.3. La cadena de supervivencia: eslabonesy relevancia de cada intervencion

1.4. Estructura y funcionamiento de los sistemas de emergencias médicas

1.5. Principios generales de actuacién ante una emergencia: proteger, alertary socorrer

1.6. El papel del primer interviniente en la atencién inicial a la victima

2: MARCO LEGAL, ETICO Y DEONTOLOGICO DE LA ACTUACION EN EMERGENCIAS SANITARIAS

2.1. Regulacion legal de la asistencia sanitaria en situaciones de emergencia

2.2. Consentimiento informado en situaciones de urgencia y emergencia
2.3. Principios éticos fundamentales aplicados a la atenciéon de emergencias
2.4. Proteccién de datos y confidencialidad en la asistencia a victimas

2.5. Normativa vigente sobre la instalacion y el uso de desfibriladores externos automatizados
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Programa Académico

3: EVALUACION DE LA ESCENA, VALORACION PRIMARIA Y VALORACION SECUNDARIA DE LA VICTIMA

3.1. Evaluacion de la escena y garantia de seguridad del entorno

3.2. Activacién del sistema de emergencias médicas: protocolo de comunicacién de la llamada
3.3. Valoracién primaria de la victima: esquema ABCDE

3.4. Valoracién secundaria: exploracion sistematica de la victima

3.5. Posicion lateral de seguridad: indicaciones, contraindicaciones y técnica de ejecucion

3.6. Triage basico en incidentes con multiples victimas

4: SOPORTE VITAL BASICO EN EL PACIENTE ADULTO

4.1. Reconocimiento de la parada cardiorrespiratoria en el adulto

4.2. Algoritmo de actuacién ante la parada cardiorrespiratoria segln las guias internacionales vigentes
4.3. Técnica de las compresiones toracicas en el adulto

4.4, Técnica de ventilacién de rescate boca a boca y con dispositivos de barrera

4.5. Secuencia integrada de reanimacién cardiopulmonar basica: relacién 30:2

4.6. Situaciones especiales en la reanimacion cardiopulmonar del adulto

4.7. Criterios de finalizacién de las maniobras de reanimacion cardiopulmonar

4.8. Cuidados postreanimacion basicos hasta la llegada de los servicios de emergencia
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5.1. Particularidades anatémicas y fisiolégicas del nifio y del lactante relevantes para el soporte vital

5.2. Causas mas frecuentes de parada cardiorrespiratoria en la edad pediatrica

5.3. Algoritmo de soporte vital basico pediatrico seguin las guias ERC y AHA

5.4. Técnica de compresiones toracicas adaptada al nifio y al lactante

5.5. Ventilacién de rescate adaptada al paciente pediatrico

5.6. Secuencia integrada de RCP pediatrica: relacion 15:2 y particularidades del algoritmo

5.7. Diferencias fundamentales entre el soporte vital basico del adulto, del nifio y del lactante

6: DESFIBRILACION EXTERNA AUTOMATIZADA: USO DEL DEA EN LA REANIMACION CARDIOPULMONAR

6.1. Fundamentos de la desfibrilaciéon y su papel en la cadena de supervivencia

6.2. Descripcién y funcionamiento del desfibrilador externo automatizado

6.3. Protocolo de uso del DEA integrado en la secuencia de reanimacion cardiopulmonar
6.4. Uso del DEA en pacientes pediatricos: adaptaciones técnicas y parches especificos
6.5. Situaciones especialesy precauciones de seguridad en el uso del DEA

6.6. Mantenimiento, revision periddica y ubicacién estratégica de los DEA en espacios publicos
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Programa Académico Fi

7: MANEJO DE LA OBSTRUCCION DE LA ViA AEREA POR CUERPO EXTRANO EN ADULTOS, NINOS Y LACTANTES

7.1. Fisiopatologia de la obstruccién de la via aérea por cuerpo extrafio

7.2. Reconocimiento y clasificacion de la obstruccion: parcial y completa

7.3. Protocolo de actuacién ante la obstruccién de la via aérea en el adulto y en el nifio
7.4. Protocolo de actuacién ante la obstruccién de la via aérea en el lactante

7.5. Actuacion ante la pérdida de consciencia secundaria a obstruccion de la via aérea

7.6. Prevencion de la obstruccion de la via aérea en los diferentes grupos de edad

8: PRIMEROS AUXILIOS ANTE HERIDAS, HEMORRAGIAS, QUEMADURAS Y LESIONES MUSCULOESQUELETICAS

8.1. Clasificacién, valoracion y manejo inicial de heridas

8.2. Hemorragias externas e internas: identificacién y técnicas de control
8.3. Clasificacién y atencién inicial de las quemaduras
8.4. Lesiones del aparato locomotor: fracturas, luxaciones y esguinces

8.5. Traumatismos craneoencefalicos y lesiones de la columna vertebral
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Programa Académico Fi

9: PRIMEROS AUXILIOS ANTE EMERGENCIAS MEDICAS: ALTERACIONES CARDIOVASCULARES, NEUROLOGICAS, RESPIRATORIAS Y

METABOLICAS

9.1. Reconocimiento y actuacién ante el dolor toracico de origen cardiaco
9.2. Reconocimiento y actuacion ante el accidente cerebrovascular

9.3. Primeros auxilios ante crisis convulsivas y epilepsia

9.4. Sincope y lipotimia: diferenciacion clinica y manejo basico

9.5. Primeros auxilios ante crisis de asma y dificultad respiratoria aguda
9.6. Emergencias diabéticas: hipoglucemia e hiperglucemia

9.7. Reacciones alérgicas graves y anafilaxia

10: PRIMEROS AUXILIOS ANTE EMERGENCIAS AMBIENTALES, INTOXICACIONES Y LESIONES POR AGENTES FiSICOS

10.1. Golpe de calor, agotamiento por calor e insolacion

10.2. Hipotermia y congelaciones: reconocimiento y pautas de actuacion

10.3. Ahogamiento y semiahogamiento: rescate seguro y primeros auxilios
10.4. Lesiones por electricidad y fulguracién por descarga de rayo

10.5. Intoxicaciones agudas: vias de entrada y principios generales de actuacion

10.6. Mordedurasy picaduras de animales: valoracién de la gravedad y primeros auxilios
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11.1. Concepto, objetivos y principios basicos de los primeros auxilios psicolégicos

11.2. Reacciones emocionales habituales de las victimas en situaciones de emergencia
11.3. Técnicas basicas de contencién emocional y acompafiamiento a la victima

11.4. Comunicacion eficaz con los servicios de emergencia y con otros intervinientes en la escena

11.5. Autocuidado emocional del primer interviniente y prevencion del estrés postraumatico

12: BOTIQUIN DE PRIMEROS AUXILIOS, PREVENCION DE ACCIDENTES Y SIMULACION PRACTICA DE ESCENARIOS DE EMERGENCIA

12.1. Composicién y mantenimiento del botiquin de primeros auxilios

12.2. Prevenciéon de accidentes en el hogar, el entorno laboral y el medio escolar
12.3. Protocolos de actuacion integrados en diferentes escenarios reales

12.4. Disefio y desarrollo de simulaciones practicas de escenarios de emergencia

12.5. Recursos formativos, aplicaciones tecnolégicas y actualizacién continua en soporte vital y primeros auxilios
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Titulacion y Certificaciones

9& El alumno/a recibird un Certificado universitario emitido por
la Universidad EUNEIZ.

|:EJ Descarga de certificados expedidos por Instituto Serca desde la
— Secretaria Virtual de nuestro Campus.

SERCA

con * de ident ha odios conforme a 1o diy n vigente, a s
Organizackin y Funclonamiento de Universidad EUNELZ, en colaboracién con @xpide ol presente titulo do

Mormas de

dirigido a Enfermeria, reatizado entre el 05 de abril de 2023 y el 31 de mayo de 2023, o una asignackn de 37 boras (15 créditos ECTS), por
haber dghdos per 1a normativs vigente apticable.

Dodo en Vitiria-Gasteiz, a 31 de mayo de 2023

vl EUNEZ

Obrector et Cartro oa Exteosiin Universtaria
Titulacién Propia e Universidad EUNEZ
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Proceso de Matriculacion

1

Formalizacién de la matricula:

+ Completary enviar el formulario de matriculacién. Tras
recibirlo, automaticamente le enviaremos sus claves de
acceso a pagos/facturas.

Una vez abonado el importe completo del Programa
Formativo, el alumno/a recibird los accesos al Campus

Virtual y podr3 iniciar su estudio.

Matriculate



https://institutoserca.com/curso-online-en-soporte-vital-basico-y-primeros-auxilios-online
https://institutoserca.com/realizar-matricula?programa=247385

SERCA

Métodos y facilidad de Pagos

v Facilidad de pago: Opciones de pago fraccionado sin intereses.

v Seguridad: Plataforma de pago online segura y encriptada.

v Flexibilidad: Varias opciones de pago como tarjeta de crédito, débito,
transferencia bancaria y PayPal.

v' Descuentos: Ofrecemos descuentos directos aplicados automaticamente al
realizar la matricula en nuestra web.

v Simplicidad: Proceso de pago simple e intuitivo en pocos pasos.

v Facturacion: Descarga de facturas en el area de pagos.
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éPor qué elegir Instituto Serca?

Calidad en la ensenanza

Miles de alumnos/as de todo el
mundo avalan nuestra calidad y
nuestros sistemas de ensefanza,
haciendo con Instituto Serca su
especializacion profesional.

Contenidos actualizados

Permanente actualizacién y mejora
de contenidos. Instituto Serca esta
afiliado a las mas prestigiosas
instituciones de los ambitos de
psicologia, sanidad y educacion,
para estar actualizados en las
Ultimas innovaciones cientificas y
didacticas.

Profesionales de primer nivel

Nuestros programas formativos
estan disefiados por profesionales
de primer nivel con amplia
experiencia y siempre orientados
al éxito profesional del alumnado.
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éPor qué elegir Instituto Serca?

A tu ritmo

Nos adaptamos al ritmo de
aprendizaje de cada alumno/a.
Nuestra metodologia permite
adaptarnos a las necesidades
formativas individuales,
garantizando asi nuestra atencién
individualizada.

Tutorizacion

En Instituto Serca los alumnos/as
disponen de un tutor/a a su
disposicion desde el momento de su
matriculacion, siendo prioritaria la
resolucién de dudas en el minimo
plazo.

Clases en video

Clases en video por materia para
reforzar el contenido tedrico.
Ademas dispondra de manera
sistematica de un webinar de
resolucién de dudas.
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éNecesita mas informacion?

& www.institutoserca.com

< info@institutoserca.com

+34 958 372 363 / 660 880 416

) @ [


https://www.facebook.com/institutoserca/
https://www.instagram.com/institutoserca/
https://www.linkedin.com/school/instituto-serca/

	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16
	Diapositiva 17
	Diapositiva 18

