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Acerca de Instituto Serca

Instituto Serca es un centro especializado en Formacién de
Postgrado: Masteres, Dobles Titulos de Master, Especialistas y
Expertos Universitarios, asi como Cursos Homologados por
Universidades. Se caracteriza por no centrarse en la formacién
de expedientes, sino de personas, cuyo aprendizaje dara

sentido a su experiencia.

Los Masteres, Especialistas, Expertos Universitarios y Cursos que
impartimos desde Instituto SERCA, cuentan con todas las garantias y

exigencias de calidad, lo que hace posible que la

titulacion obtenida por nuestros alumnos/as sean Titulos expedidos

por prestigiosas universidades.




Metodologia de Estudio

Campus Virtual Avanzado: Experiencia de estudio individualizada, intuitiva e
interactiva.

Tutorizacion Permanente: Nuestro equipo docente estara a disposicion del
alumnado desde su matriculacién hasta la finalizacién de todo el proceso
formativo.

Clases en video y en audio: Cada programa formativo dispone de clases en
video y audios especificos por materia, para reforzar el contenido teérico.
Metodologia E-Learning: Modalidad 100% online adaptada a las necesidades
del alumnado.

Evaluacidén: Planteamiento de casosy actividades dirigidas a la valoracion
competencial del programa formativo.

Profesorado Especializado: Contamos con un claustro de profesores
especializado que realizara un seguimiento personalizado del aprendizaje.
Biblioteca Digital: A través de nuestra innovadora plataforma digital, el
alumnado podra acceder a un amplio catalogo de libros, revistas, obras de

investigacién y tesis doctorales.

Descarga automatica de certificados y actualizacion de notas permanente.

Notificaciones en tiempo real sobre el estado y evolucién del estudio.

SERCA
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CAMPUS VIRTUAL DE INSTITUTO SERCA

SERCA

Campus

Clases en video de cada materia

Tutorias de seguimiento en directo mensuales
Herramientas de interaccién y seguimiento: tutorizacién
permanente, foro, emails, etc.

Consulta directa del expediente académico

Descarga de certificados

iY mucho masl!...



https://institutoserca.com/nuestro-modelo-pedagogico#video-gallery

Presentacion del Programa

Especializate con el Curso de Nutricion Enteral y Parenteral: Cuidados Auxiliares del TCAE en el
Paciente Hospitalizado de Instituto Serca, una formacién disefiada para profesionales que
desean ampliar sus competencias en el ambito del soporte nutricional artificial dentro del

entorno hospitalario.

A lo largo del programa abordaras contenidos clave como los fundamentos de nutricién
clinica, la valoracién del estado nutricional, las vias de acceso y dispositivos de administracién,
asi como los cuidados especificos del TCAE en nutricion enteral y parenteral. También
profundizaras en la prevencién y deteccién de complicaciones, los protocolos de higiene y
asepsia, y la atencion en situaciones clinicas especiales como el paciente pediatrico, geriatrico,

oncoldgico o critico.

Al finalizar, habras adquirido las herramientas necesarias para desenvolverte con seguridad y
rigor en el soporte nutricional hospitalario, conociendo el marco legal y ético que regula tu

actuacion profesional y fortaleciendo tu perfil dentro del equipo multidisciplinar sanitario.

Duracion: 150 horas

Créditos: 6 Créditos ECTS

Metodologia: Online

Matriculacion: Permanente
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Programa Académico

Conocer los fundamentos de nutricién clinica, identificando los requerimientos del paciente hospitalizado.
Aplicar métodos de valoracién nutricional, detectando la desnutricién en el medio hospitalario.

Diferenciar las bases de la nutricion enteral, clasificando férmulas, vias y dispositivos.

Dominar los procedimientos del TCAE en nutricion enteral, aplicando protocolos de administracion y cuidados.
Describir los fundamentos de la nutricién parenteral, distinguiendo composiciones, accesos y procedimientos.
Aplicar cuidados auxiliares y medidas de asepsia, previniendo complicaciones en nutricién artificial.

Identificar particularidades nutricionales en situaciones clinicas especiales, adaptando los cuidados auxiliares.

Conocer el marco legal y ético, delimitando competencias del TCAE en nutricion artificial.



Programa Académico

1: FUNDAMENTOS DE NUTRICION CLINICA Y SU IMPORTANCIA EN EL PACIENTE HOSPITALIZADO

1.1. Conceptos basicos de nutricion clinica aplicados al &mbito hospitalario

1.2. Macronutrientes y su papel en el soporte nutricional del paciente

1.3. Micronutrientes esenciales: vitaminas, minerales y oligoelementos

1.4. Requerimientos nutricionales del paciente hospitalizado seglin su situacién clinica
1.5. Concepto y clasificacion general del soporte nutricional artificial

1.6. El papel del TCAE dentro del equipo de soporte nutricional hospitalario

2: VALORACION DEL ESTADO NUTRICIONAL Y DETECCION DE LA DESNUTRICION HOSPITALARIA

2.1. Importancia de la valoracién nutricional sistematica en el entorno hospitalario

2.2. Desnutricién hospitalaria: definicion, prevalencia y consecuencias clinicas

2.3. Métodos de cribado nutricional utilizados en el medio hospitalario

2.4. Pardmetros antropométricos utilizados en la valoracién nutricional

2.5. Parametros bioquimicos e inmunolégicos de interés en la valoracion nutricional

2.6. Valoracion de la ingesta alimentaria y deteccion de signos clinicos de déficit nutricional

2.7. Funciones del TCAE en la recogida de datos para la valoracion nutricional del paciente
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Programa Académico

3: NUTRICION ENTERAL: BASES CONCEPTUALES, INDICACIONES Y TIPOS DE FORMULAS

3.1. Definicién y principios fundamentales de la nutricion enteral

3.2. Indicaciones clinicas para la instauracién de la nutricion enteral

3.3. Contraindicaciones absolutas y relativas de la nutricion enteral

3.4. Clasificacién de las féormulas de nutricién enteral seglin su composicion

3.5. Criterios de seleccion de la férmula enteral seglin las necesidades individuales del paciente

3.6. Conservacion, manipulaciény preparacién de las formulas de nutricién enteral

4: ViAS DE ACCESO Y DISPOSITIVOS PARA LA ADMINISTRACION DE NUTRICION ENTERAL

4.1. Criterios de seleccion de la via de acceso enteral segun la situacion clinica del paciente

4.2. Sondas nasogastricas y nasoentéricas: tipos, caracteristicas y usos clinicos
4.3. Ostomias de alimentacion: gastrostomia y yeyunostomia

4.4, Sistemas y métodos de administracién de la nutricién enteral

4.5. Equipos, fungibles y accesorios utilizados en la nutricién enteral

4.6. Modalidades de pauta de administracion: continua, intermitente y ciclica
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SERCA

Programa Académico

5: TECNICAS Y PROCEDIMIENTOS DEL TCAE EN LA ADMINISTRACION DE NUTRICION ENTERAL

5.1. Preparacion del paciente para la administracién de la nutricién enteral

5.2. Procedimiento de verificacién de la correcta colocacion de la sonda enteral

5.3. Protocolo de administracion de la nutricion enteral por las diferentes vias de acceso
5.4. Cuidados de la sonda nasogastrica y nasoentérica durante la nutricion

5.5. Cuidados del estoma en pacientes portadores de gastrostomia o yeyunostomia

5.6. Administracion de medicamentos a través de la sonda de nutricién enteral

5.7. Registro de la actividad realizada y de las incidencias durante la administracién

6: NUTRICION PARENTERAL: FUNDAMENTOS, INDICACIONES Y COMPOSICION DE LAS SOLUCIONES

6.1. Definicion y principios basicos de la nutricién parenteral

6.2. Indicaciones clinicas para la instauracion de la nutricién parenteral

6.3. Contraindicaciones y limitaciones principales de la nutricién parenteral

6.4. Composicion de las soluciones de nutricién parenteral

6.5. Tipos de nutricion parenteral seglin su composicion y via de administracion

6.6. Conservacién, estabilidad y manejo de las soluciones de nutricién parenteral
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Programa Académico

7: VIAS DE ACCESO VENOSO Y PROCEDIMIENTOS DE ADMINISTRACION EN NUTRICION PARENTERAL

7.1. Criterios de seleccién de la via venosa para la administraciéon de nutricién parenteral

7.2. Accesos venosos centrales utilizados en la nutricién parenteral

7.3. Accesos venosos periféricos en nutricion parenteral: indicaciones y limitaciones

7.4. Sistemas de infusion y bombas volumétricas para la administracion de nutricion parenteral
7.5. Protocolo de inicio, mantenimiento y retirada progresiva de la nutricion parenteral

7.6. Funcionesy limites competenciales del TCAE en el manejo del acceso venoso central y periférico

8: CUIDADOS AUXILIARES DEL TCAE EN EL MANTENIMIENTO Y LA VIGILANCIA DE LA NUTRICION ARTIFICIAL

8.1. Cuidados generales del paciente con soporte de nutricion enteral y parenteral

8.2. Cuidados especificos del punto de insercién del catéter venoso

8.3. Cuidados bucales en pacientes con nutricion artificial y restriccion de la via oral
8.4. Control y monitorizaciéon de constantes vitales y pardmetros clinicos de interés
8.5. Supervisién del ritmo de infusién y del correcto funcionamiento de los dispositivos
8.6. Mantenimiento del entorno y del material asociado a la nutricion artificial

8.7. Protocolos de actuacién del TCAE ante alarmas de las bombas de infusién
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Programa Académico Fi

9: COMPLICACIONES DE LA NUTRICION ENTERAL Y PARENTERAL: PREVENCION, DETECCION Y ACTUACION

9.1. Complicaciones mecanicas asociadas a la nutriciéon enteral
9.2. Complicaciones gastrointestinales de la nutricién enteral

9.3. Complicaciones metabdlicas de la nutricion enteral

9.4. Complicaciones mecanicas asociadas a la nutricién parenteral
9.5. Complicaciones infecciosas de la nutricién parenteral

9.6. Complicaciones metabdlicas de la nutricién parenteral

9.7. Papel del TCAE en la deteccion precoz de complicacionesy la comunicacion al equipo sanitario

10: HIGIENE, ASEPSIA'Y CONTROL DE INFECCIONES EN EL SOPORTE NUTRICIONAL ARTIFICIAL

10.1. Principios generales de asepsia aplicados a los procedimientos de nutricién artificial

10.2. Higiene de manos y uso correcto de los equipos de proteccién individual
10.3. Manipulacién aséptica de los sistemasy conexiones de nutricion artificial
10.4. Limpieza y desinfeccion del material reutilizable en la nutricién artificial

10.5. Gestion correcta de los residuos sanitarios generados en la nutricion artificial

10.6. Prevencion de infecciones nosocomiales asociadas al soporte nutricional artificial
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Programa Académico |

11.1. Nutricién artificial en el paciente pediatrico hospitalizado

11.2. Nutricién artificial en el paciente geriatrico hospitalizado

11.3. Nutricion artificial en el paciente oncologico hospitalizado

11.4. Nutricién artificial en el paciente critico ingresado en la unidad de cuidados intensivos
11.5. Nutricion artificial en el paciente quirdrgico: soporte perioperatorio

11.6. Transicién progresiva de la nutricién parenteral a la enteral y de la enteral a la via oral

12: MARCO LEGAL, ETICO Y COMPETENCIAL DEL TCAE EN LA NUTRICION ARTIFICIAL HOSPITALARIA

12.1. Marco normativo regulador de las competencias del TCAE en el &mbito hospitalario
12.2. Responsabilidad profesional y Iimites competenciales del TCAE en la practica clinica
12.3. Aspectos éticos relevantes en la nutricién artificial del paciente hospitalizado

12.4. Registro y documentacién de las actividades del TCAE en nutricion artificial

12.5. Formacion continuay actualizacion profesional del TCAE en soporte nutricional

12.6. Trabajo en equipo multidisciplinar y comunicacion efectiva en el entorno hospitalario
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Titulacion y Certificaciones

9& El alumno/a recibird un Certificado universitario emitido por
la Universidad EUNEIZ.

|:EJ Descarga de certificados expedidos por Instituto Serca desde la
— Secretaria Virtual de nuestro Campus.

SERCA

con * de ident ha odios conforme a 1o diy n vigente, a s
Organizackin y Funclonamiento de Universidad EUNELZ, en colaboracién con @xpide ol presente titulo do

Mormas de

dirigido a Enfermeria, reatizado entre el 05 de abril de 2023 y el 31 de mayo de 2023, o una asignackn de 37 boras (15 créditos ECTS), por
haber dghdos per 1a normativs vigente apticable.

Dodo en Vitiria-Gasteiz, a 31 de mayo de 2023

vl EUNEZ

Obrector et Cartro oa Exteosiin Universtaria
Titulacién Propia e Universidad EUNEZ
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Proceso de Matriculacion

1

Formalizacién de la matricula:

+ Completary enviar el formulario de matriculacién. Tras
recibirlo, automaticamente le enviaremos sus claves de
acceso a pagos/facturas.

Una vez abonado el importe completo del Programa
Formativo, el alumno/a recibird los accesos al Campus

Virtual y podr3 iniciar su estudio.

Matriculate



https://institutoserca.com/curso-en-nutricion-enteral-y-parenteral-cuidados-auxiliares-del-tcae-en-el-paciente-hospitalizado-online
https://institutoserca.com/realizar-matricula?programa=247410

SERCA

Métodos y facilidad de Pagos

v Facilidad de pago: Opciones de pago fraccionado sin intereses.

v Seguridad: Plataforma de pago online segura y encriptada.

v Flexibilidad: Varias opciones de pago como tarjeta de crédito, débito,
transferencia bancaria y PayPal.

v' Descuentos: Ofrecemos descuentos directos aplicados automaticamente al
realizar la matricula en nuestra web.

v Simplicidad: Proceso de pago simple e intuitivo en pocos pasos.

v Facturacion: Descarga de facturas en el area de pagos.
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. ESPECIALIZADOS

éPor qué elegir Instituto Serca?

Calidad en la ensenanza

Miles de alumnos/as de todo el
mundo avalan nuestra calidad y
nuestros sistemas de ensefanza,
haciendo con Instituto Serca su
especializacion profesional.

Contenidos actualizados

Permanente actualizacién y mejora
de contenidos. Instituto Serca esta
afiliado a las mas prestigiosas
instituciones de los ambitos de
psicologia, sanidad y educacion,
para estar actualizados en las
Ultimas innovaciones cientificas y
didacticas.

Profesionales de primer nivel

Nuestros programas formativos
estan disefiados por profesionales
de primer nivel con amplia
experiencia y siempre orientados
al éxito profesional del alumnado.
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éPor qué elegir Instituto Serca?

A tu ritmo

Nos adaptamos al ritmo de
aprendizaje de cada alumno/a.
Nuestra metodologia permite
adaptarnos a las necesidades
formativas individuales,
garantizando asi nuestra atencién
individualizada.

Tutorizacion

En Instituto Serca los alumnos/as
disponen de un tutor/a a su
disposicion desde el momento de su
matriculacion, siendo prioritaria la
resolucién de dudas en el minimo
plazo.

Clases en video

Clases en video por materia para
reforzar el contenido tedrico.
Ademas dispondra de manera
sistematica de un webinar de
resolucién de dudas.



SERCA

éNecesita mas informacion?

& www.institutoserca.com

< info@institutoserca.com

+34 958 372 363 / 660 880 416

) @ [


https://www.facebook.com/institutoserca/
https://www.instagram.com/institutoserca/
https://www.linkedin.com/school/instituto-serca/
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