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Acerca de Instituto Serca

Instituto Serca es un centro especializado en Formación de

Postgrado: Másteres, Dobles Títulos de Máster, Especialistas y

Expertos Universitarios, así como Cursos Homologados por

Universidades. Se caracteriza por no centrarse en la formación

de expedientes, sino de personas, cuyo aprendizaje dará

sentido a su experiencia.

Los Másteres, Especialistas, Expertos Universitarios y Cursos que 

impartimos desde Instituto SERCA, cuentan con todas las garantías y 

exigencias de calidad, lo que hace posible que la

titulación obtenida por nuestros alumnos/as sean Títulos expedidos 

por prestigiosas universidades.



Metodología de Estudio
✓ Campus Virtual Avanzado: Experiencia de estudio individualizada, intuitiva e 

interactiva.

✓ Tutorización Permanente: Nuestro equipo docente estará a disposición del 

alumnado desde su matriculación hasta la finalización de todo el proceso 

formativo.

✓ Clases en vídeo y en audio: Cada programa formativo dispone de clases en 

vídeo y audios específicos por materia, para reforzar el contenido teórico.  

✓ Metodología E-Learning: Modalidad 100% online adaptada a las necesidades 

del alumnado.

✓ Evaluación: Planteamiento de casos y actividades dirigidas a la valoración 

competencial del programa formativo. 

✓ Profesorado Especializado: Contamos con un claustro de profesores 

especializado que realizará un seguimiento personalizado del aprendizaje.

✓ Biblioteca Digital: A través de nuestra innovadora plataforma digital, el 

alumnado podrá acceder a un amplio catálogo de libros, revistas, obras de 

investigación y tesis doctorales.

✓ Descarga automática de certificados y actualización de notas permanente.

✓ Notificaciones en tiempo real sobre el estado y evolución del estudio.



Campus Virtual

✓ Clases en vídeo de cada materia

✓ Tutorías de seguimiento en directo mensuales

✓ Herramientas de interacción y seguimiento: tutorización 

permanente, foro, emails, etc.

✓ Consulta directa del expediente académico

✓ Descarga de certificados

✓ ¡Y mucho más!...

https://institutoserca.com/nuestro-modelo-pedagogico#video-gallery


Presentación del Programa
Especialízate con el Curso de Intervención del TCAE en Cuidados Nutricionales en el Paciente

Oncológico de Instituto Serca, una formación diseñada para profesionales que desean

fortalecer su papel asistencial en el ámbito de la oncología. El estado nutricional del paciente

con cáncer es un factor determinante en su evolución clínica, y el TCAE desempeña una labor

esencial en su cuidado diario.

A lo largo del temario abordarás desde los fundamentos de la atención oncológica y las bases

de la nutrición humana, hasta el manejo del síndrome de caquexia-anorexia, la valoración

nutricional, el soporte oral, enteral y parenteral, así como los cuidados en situaciones

especiales como pediatría, geriatría y cuidados paliativos.

Además, trabajarás aspectos clave como la seguridad alimentaria, la comunicación empática

con el paciente y su familia, el registro clínico y la aplicación de protocolos mediante casos

prácticos. Esta formación online te permitirá actualizar tus competencias profesionales y

mejorar la calidad asistencial que ofreces dentro del equipo multidisciplinar.

Duración: 150 horas

Créditos: 6 Créditos ECTS

Metodología: Online

Matriculación: Permanente
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✓ Conocer los fundamentos oncológicos y el marco competencial del TCAE, identificando sus funciones 

asistenciales.

✓ Comprender las bases nutricionales y metabólicas del paciente oncológico, diferenciando sus alteraciones 

específicas.

✓ Identificar las principales alteraciones nutricionales en oncología, clasificando sus manifestaciones clínicas.

✓ Dominar las técnicas de valoración nutricional, aplicando herramientas de cribado validadas en oncología.

✓ Conocer los distintos tipos de soporte nutricional, diferenciando la vía oral, enteral y parenteral.

✓ Desarrollar habilidades comunicativas y de acompañamiento emocional, favoreciendo la adherencia nutricional 

del paciente.

✓ Aplicar las normas de seguridad alimentaria e higiene, previniendo infecciones en pacientes 

inmunodeprimidos.

✓ Elaborar registros nutricionales y protocolos de actuación, garantizando la coordinación del equipo 

multidisciplinar.
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1: FUNDAMENTOS DE LA ATENCIÓN ONCOLÓGICA Y EL PAPEL DEL TCAE EN EL EQUIPO ASISTENCIAL

1.1. Conceptos generales de oncología: definición, clasificación y epidemiología del cáncer

1.2. Modalidades terapéuticas en oncología y su impacto en el estado general del paciente

1.3. Marco competencial del TCAE en el ámbito de la atención oncológica

1.4. El equipo multidisciplinar en la atención integral al paciente con cáncer

1.5. Marco normativo y legal que regula la actuación del TCAE en el ámbito sanitario

2: BASES DE LA NUTRICIÓN HUMANA APLICADAS AL CONTEXTO ONCOLÓGICO

2.1. Principios fundamentales de la nutrición y la dietética

2.2. Necesidades energéticas y nutricionales en las distintas etapas del proceso oncológico

2.3. Metabolismo en el paciente con cáncer: alteraciones fisiopatológicas específicas

2.4. Concepto de desnutrición oncológica y su elevada prevalencia en la práctica clínica

2.5. Relación entre el estado nutricional y la respuesta al tratamiento oncológico
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3: SÍNDROME DE CAQUEXIA-ANOREXIA Y PRINCIPALES ALTERACIONES NUTRICIONALES EN EL PACIENTE ONCOLÓGICO

3.1. Definición, etiopatogenia y fases del síndrome de caquexia-anorexia tumoral

3.2. Anorexia asociada al cáncer: causas multifactoriales y manifestaciones clínicas

3.3. Alteraciones del gusto y del olfato inducidas por los tratamientos oncológicos

3.4. Mucositis oral y esofágica: impacto sobre la capacidad de ingesta alimentaria

3.5. Náuseas, vómitos y diarrea como factores limitantes de la nutrición adecuada

3.6. Disfagia y odinofagia en pacientes con tumores de cabeza, cuello y esófago

3.7. Estreñimiento y obstrucción intestinal como complicaciones frecuentes en oncología

4: VALORACIÓN DEL ESTADO NUTRICIONAL DEL PACIENTE ONCOLÓGICO: CONTRIBUCIÓN DEL TCAE

4.1. Importancia del cribado nutricional precoz en el paciente con cáncer

4.2. Herramientas de cribado nutricional validadas para su uso en oncología

4.3. Parámetros antropométricos: técnicas de medición y registro por parte del TCAE

4.4. Observación clínica de signos de desnutrición y deshidratación en el paciente oncológico

4.5. Control y registro sistemático de la ingesta alimentaria del paciente

4.6. Participación del TCAE en la valoración funcional básica del paciente oncológico
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5: SOPORTE NUTRICIONAL ORAL: ADAPTACIÓN DE LA DIETA Y SUPLEMENTACIÓN EN EL PACIENTE ONCOLÓGICO

5.1. Principios generales de la alimentación oral adaptada al paciente con cáncer

5.2. Dietas hospitalarias específicas en oncología: tipos y características nutricionales

5.3. Suplementos nutricionales orales: indicaciones, tipos y formas de presentación

5.4. Técnicas culinarias y recomendaciones para mejorar la palatabilidad y el valor nutricional de los alimentos

5.5. Intervención del TCAE en la preparación, distribución y supervisión de las bandejas alimentarias

5.6. Hidratación oral en el paciente oncológico: pautas de administración y vigilancia

5.7. Manejo de mitos alimentarios y dietas sin respaldo científico en pacientes con cáncer

6: NUTRICIÓN ENTERAL EN EL PACIENTE ONCOLÓGICO: CUIDADOS Y ACTUACIÓN DEL TCAE

6.1. Concepto, indicaciones y contraindicaciones de la nutrición enteral en oncología

6.2. Vías de acceso para la nutrición enteral: sondas y ostomías de alimentación

6.3. Tipos de fórmulas enterales utilizadas en el paciente oncológico

6.4. Sistemas y métodos de administración de la nutrición enteral

6.5. Cuidados del TCAE en el mantenimiento de las sondas y ostomías de alimentación

6.6. Complicaciones de la nutrición enteral y actuación del TCAE en su detección y prevención

6.7. Registro y comunicación de incidencias relacionadas con la nutrición enteral
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7: NUTRICIÓN PARENTERAL EN EL PACIENTE ONCOLÓGICO: CUIDADOS Y ACTUACIÓN DEL TCAE

7.1. Concepto, indicaciones y contraindicaciones de la nutrición parenteral en oncología

7.2. Vías de acceso venoso para la administración de nutrición parenteral

7.3. Composición y tipos de bolsas de nutrición parenteral empleadas en oncología

7.4. Papel del TCAE en los cuidados asociados a la nutrición parenteral

7.5. Complicaciones de la nutrición parenteral y participación del TCAE en su identificación precoz

7.6. Transición de la nutrición parenteral a la nutrición enteral u oral: proceso y cuidados

8: CUIDADOS NUTRICIONALES DEL TCAE EN SITUACIONES ONCOLÓGICAS ESPECIALES

8.1. Cuidados nutricionales en el paciente oncológico pediátrico

8.2. Cuidados nutricionales en el paciente oncológico geriátrico

8.3. Soporte nutricional en el paciente oncológico sometido a cirugía mayor

8.4. Cuidados nutricionales en el paciente oncológico en tratamiento con radioterapia de cabeza y cuello

8.5. Atención nutricional en el paciente oncológico en situación de cuidados paliativos
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9: ASPECTOS PSICOLÓGICOS, EMOCIONALES Y COMUNICATIVOS EN LOS CUIDADOS NUTRICIONALES ONCOLÓGICOS

9.1. Impacto psicológico de las alteraciones nutricionales en el paciente con cáncer

9.2. Trastornos emocionales relacionados con la alimentación en el contexto oncológico

9.3. Habilidades de comunicación del TCAE aplicadas a la atención nutricional

9.4. Atención a la familia y a los cuidadores principales en relación con la alimentación del paciente

9.5. Manejo de situaciones de rechazo alimentario persistente y conflictos en torno a la comida

10: SEGURIDAD ALIMENTARIA, HIGIENE Y PREVENCIÓN DE INFECCIONES EN EL PACIENTE ONCOLÓGICO

10.1. Principios generales de seguridad alimentaria aplicados al ámbito hospitalario oncológico

10.2. Vulnerabilidad del paciente oncológico inmunodeprimido frente a las toxiinfecciones alimentarias

10.3. Dieta de baja carga bacteriana: indicaciones, restricciones alimentarias y evidencia disponible

10.4. Normas de higiene en la manipulación, conservación y distribución de alimentos al paciente oncológico

10.5. Prevención de la contaminación cruzada en las unidades de oncología y áreas de inmunodeprimidos

10.6. Actuación del TCAE ante la sospecha de una toxiinfección alimentaria en el paciente oncológico
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11: REGISTRO, DOCUMENTACIÓN Y COORDINACIÓN EN EL EQUIPO MULTIDISCIPLINAR DE CUIDADOS NUTRICIONALES

11.1. Importancia del registro riguroso de la información nutricional en la historia clínica del paciente

11.2. Documentos y hojas de registro nutricional habitualmente utilizados por el TCAE

11.3. Comunicación interprofesional y transmisión eficaz de información nutricional relevante

11.4. Coordinación del TCAE con los distintos profesionales implicados en la atención nutricional

11.5. Protocolos institucionales de actuación del TCAE en cuidados nutricionales oncológicos

12: APLICACIÓN PRÁCTICA Y PROTOCOLOS DE ACTUACIÓN DEL TCAE EN CUIDADOS NUTRICIONALES ONCOLÓGICOS

12.1. Diseño y aplicación de protocolos estandarizados de cuidados nutricionales del TCAE

12.2. Resolución de casos clínicos prácticos de intervención nutricional del TCAE en oncología

12.3. Algoritmos de decisión para la actuación del TCAE ante los principales problemas nutricionales

12.4. Indicadores de calidad asistencial aplicados a los cuidados nutricionales del paciente oncológico

12.5. Formación continua y actualización profesional del TCAE en nutrición oncológica



Titulación y Certificaciones

El alumno/a recibirá un Certificado universitario emitido por 

la Universidad EUNEIZ.

Descarga de certificados expedidos por Instituto Serca desde la 

Secretaría Virtual de nuestro Campus.



Proceso de Matriculación

Formalización de la matrícula:

• Completar y enviar el formulario de matriculación. Tras 

recibirlo, automáticamente le enviaremos sus claves de 

acceso a pagos/facturas.

• Una vez abonado el importe completo del Programa 

Formativo, el alumno/a recibirá los accesos al Campus 

Virtual y podrá iniciar su estudio.

https://institutoserca.com/curso-en-intervencion-del-tcae-en-cuidados-nutricionales-en-el-paciente-oncologico-online
https://institutoserca.com/realizar-matricula?programa=247531


Métodos y facilidad de Pagos

✓ Facilidad de pago: Opciones de pago fraccionado sin intereses.

✓ Seguridad: Plataforma de pago online segura y encriptada.

✓ Flexibilidad: Varias opciones de pago como tarjeta de crédito, débito, 

transferencia bancaria y PayPal.

✓ Descuentos: Ofrecemos descuentos directos aplicados automáticamente al 

realizar la matrícula en nuestra web.

✓ Simplicidad: Proceso de pago simple e intuitivo en pocos pasos.

✓ Facturación: Descarga de facturas en el área de pagos.



¿Por qué elegir Instituto Serca?

Calidad en la enseñanza

Miles de alumnos/as de todo el 
mundo avalan nuestra calidad y 
nuestros sistemas de enseñanza, 
haciendo con Instituto Serca su 
especialización profesional.

Contenidos actualizados

Permanente actualización y mejora 
de contenidos. Instituto Serca está 
afiliado a las más prestigiosas 
instituciones de los ámbitos de 
psicología, sanidad y educación,
para estar actualizados en las 
últimas innovaciones científicas y 
didácticas.

Profesionales de primer nivel

Nuestros programas formativos 
están diseñados por profesionales 
de primer nivel con amplia 
experiencia y siempre orientados 
al éxito profesional del alumnado. 



¿Por qué elegir Instituto Serca?

A tu ritmo

Nos adaptamos al ritmo de 
aprendizaje de cada alumno/a. 
Nuestra metodología permite 
adaptarnos a las necesidades 
formativas individuales, 
garantizando así nuestra atención 
individualizada. 

Tutorización

En Instituto Serca los alumnos/as 
disponen de un tutor/a a su 
disposición desde el momento de su 
matriculación, siendo prioritaria la
resolución de dudas en el mínimo 
plazo. 

Clases en vídeo

Clases en vídeo por materia para 
reforzar el contenido teórico. 
Además dispondrá de manera 
sistemática de un webinar de 
resolución de dudas. 



¿Necesita más información?

+34 958 372 363 / 660 880 416 

info@institutoserca.com

www.institutoserca.com

https://www.facebook.com/institutoserca/
https://www.instagram.com/institutoserca/
https://www.linkedin.com/school/instituto-serca/
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