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Acerca de Instituto Serca

Instituto Serca es un centro especializado en Formación de

Postgrado: Másteres, Dobles Títulos de Máster, Especialistas y

Expertos Universitarios, así como Cursos Homologados por

Universidades. Se caracteriza por no centrarse en la formación

de expedientes, sino de personas, cuyo aprendizaje dará

sentido a su experiencia.

Los Másteres, Especialistas, Expertos Universitarios y Cursos que 

impartimos desde Instituto SERCA, cuentan con todas las garantías y 

exigencias de calidad, lo que hace posible que la

titulación obtenida por nuestros alumnos/as sean Títulos expedidos 

por prestigiosas universidades.



Metodología de Estudio
✓ Campus Virtual Avanzado: Experiencia de estudio individualizada, intuitiva e 

interactiva.

✓ Tutorización Permanente: Nuestro equipo docente estará a disposición del 

alumnado desde su matriculación hasta la finalización de todo el proceso 

formativo.

✓ Clases en vídeo y en audio: Cada programa formativo dispone de clases en 

vídeo y audios específicos por materia, para reforzar el contenido teórico.  

✓ Metodología E-Learning: Modalidad 100% online adaptada a las necesidades 

del alumnado.

✓ Evaluación: Planteamiento de casos y actividades dirigidas a la valoración 

competencial del programa formativo. 

✓ Profesorado Especializado: Contamos con un claustro de profesores 

especializado que realizará un seguimiento personalizado del aprendizaje.

✓ Biblioteca Digital: A través de nuestra innovadora plataforma digital, el 

alumnado podrá acceder a un amplio catálogo de libros, revistas, obras de 

investigación y tesis doctorales.

✓ Descarga automática de certificados y actualización de notas permanente.

✓ Notificaciones en tiempo real sobre el estado y evolución del estudio.



Campus Virtual

✓ Clases en vídeo de cada materia

✓ Tutorías de seguimiento en directo mensuales

✓ Herramientas de interacción y seguimiento: tutorización 

permanente, foro, emails, etc.

✓ Consulta directa del expediente académico

✓ Descarga de certificados

✓ ¡Y mucho más!...

https://institutoserca.com/nuestro-modelo-pedagogico#video-gallery


Presentación del Programa
Especialízate con el Curso de Gestión de Cuidados Pediátricos para el TCAE de Instituto Serca,

diseñado para profesionales que desean fortalecer sus competencias en la atención sanitaria

al paciente infantil y neonatal dentro del ámbito hospitalario.

A lo largo del programa abordarás contenidos esenciales como los fundamentos de la

atención pediátrica, el crecimiento y desarrollo infantil, los cuidados del recién nacido, la

alimentación en las distintas etapas evolutivas, la higiene y movilización del niño hospitalizado,

así como la medición de constantes vitales y la colaboración en procedimientos diagnósticos y

terapéuticos. También profundizarás en el manejo de patologías prevalentes, la actuación

ante urgencias y emergencias pediátricas, y la prevención de infecciones nosocomiales.

Además, trabajarás la dimensión psicoemocional del niño hospitalizado, el acompañamiento

familiar y la documentación clínica. Esta formación online te permitirá actualizar tu perfil

profesional como TCAE, mejorando tu capacidad de respuesta y la calidad de los cuidados que

ofreces en unidades pediátricas.

Duración: 150 horas

Créditos: 6 Créditos ECTS

Metodología: Online

Matriculación: Permanente
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✓ Conocer los fundamentos de la pediatría, identificando el rol y competencias del TCAE.

✓ Identificar las etapas del desarrollo infantil, reconociendo hitos evolutivos y señales de alerta.

✓ Dominar los cuidados básicos del recién nacido, aplicando protocolos de atención neonatal hospitalaria.

✓ Aplicar técnicas de alimentación, higiene y confort pediátrico, adaptándolas a cada etapa evolutiva.

✓ Desarrollar habilidades de observación clínica, registrando constantes vitales y signos relevantes en pediatría.

✓ Colaborar en procedimientos diagnósticos y terapéuticos pediátricos, preparando material y asistiendo al 

equipo.

✓ Describir la actuación ante patologías prevalentes y emergencias pediátricas, identificando signos de gravedad.

✓ Implementar medidas de humanización, seguridad y registro, garantizando una atención pediátrica integral.
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1: FUNDAMENTOS DE LA ATENCIÓN PEDIÁTRICA Y MARCO COMPETENCIAL DEL TÉCNICO EN CUIDADOS AUXILIARES DE ENFERMERÍA

1.1. Concepto, evolución histórica y ámbito de la pediatría como disciplina sanitaria

1.2. Marco legislativo y normativo que regula la atención pediátrica en el sistema sanitario español

1.3. Definición del rol y las competencias profesionales del TCAE en el ámbito pediátrico

1.4. Organización y estructura de las unidades de atención pediátrica hospitalaria

1.5. Modelos de cuidados pediátricos centrados en la familia y en el desarrollo del niño

1.6. Principios éticos fundamentales en la atención al paciente pediátrico

1.7. Habilidades comunicativas del TCAE con el niño, el adolescente y la familia

2: CRECIMIENTO, DESARROLLO INFANTIL Y ETAPAS EVOLUTIVAS DESDE EL NACIMIENTO HASTA LA ADOLESCENCIA

2.1. Conceptos fundamentales de crecimiento, maduración y desarrollo en la edad pediátrica

2.2. Parámetros antropométricos y su medición por parte del TCAE

2.3. Características y necesidades del recién nacido a término y del neonato

2.4. Desarrollo evolutivo del lactante desde el primer mes hasta los dos años de vida

2.5. Características del desarrollo en la etapa preescolar y escolar (de 2 a 12 años)

2.6. La adolescencia como etapa evolutiva: cambios físicos, psicológicos y sociales

2.7. El papel del TCAE en la detección precoz de alteraciones del desarrollo infantil
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3: CUIDADOS BÁSICOS DEL RECIÉN NACIDO Y DEL NEONATO EN EL ÁMBITO HOSPITALARIO

3.1. Recepción del recién nacido en el área de partos y primeros cuidados inmediatos

3.2. Valoración inicial del estado del recién nacido y colaboración en la exploración neonatal

3.3. Termorregulación del neonato: prevención y manejo de la hipotermia e hipertermia

3.4. Cuidados de higiene y aseo del recién nacido

3.5. Cuidados específicos del recién nacido prematuro y del neonato de bajo peso

3.6. Cuidados del neonato ingresado en la Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales (UCIN)

3.7. Detección de signos de alarma en el recién nacido y comunicación al equipo de enfermería

4: ALIMENTACIÓN Y NUTRICIÓN DEL PACIENTE PEDIÁTRICO EN LAS DISTINTAS ETAPAS EVOLUTIVAS

4.1. Principios generales de nutrición infantil y requerimientos nutricionales según la edad

4.2. Lactancia materna: beneficios, técnica y apoyo del TCAE a la madre lactante

4.3. Lactancia artificial: preparación, administración y tipos de fórmulas infantiles

4.4. Alimentación complementaria: introducción progresiva de alimentos a partir de los seis meses

4.5. Alimentación del niño en edad escolar y del adolescente hospitalizado

4.6. Nutrición enteral y parenteral en el paciente pediátrico: colaboración del TCAE

4.7. Registro de la ingesta, control de dietas especiales y comunicación de incidencias nutricionales
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5: HIGIENE, CONFORT, MOVILIZACIÓN Y VESTIDO DEL PACIENTE PEDIÁTRICO HOSPITALIZADO

5.1. Principios generales de higiene y aseo en el paciente pediátrico según la edad y el estado clínico

5.2. Baño del lactante, del niño preescolar y del niño escolar: técnica, materiales y precauciones

5.3. Cuidados de la piel del paciente pediátrico y prevención de lesiones cutáneas

5.4. Cuidado de la boca, los ojos, los oídos y el cabello del niño hospitalizado

5.5. Vestido del paciente pediátrico y manejo de la ropa hospitalaria

5.6. Movilización, posicionamiento y transferencias del paciente pediátrico

5.7. Preparación y mantenimiento de la cama y la cuna hospitalaria pediátrica

5.8. Promoción del descanso y el sueño del niño hospitalizado

6: CONSTANTES VITALES, OBSERVACIÓN CLÍNICA Y COLABORACIÓN DEL TCAE EN LA VALORACIÓN DEL PACIENTE PEDIÁTRICO

6.1. Particularidades de las constantes vitales en la edad pediátrica: valores normales según la edad

6.2. Medición de la temperatura corporal en el paciente pediátrico

6.3. Medición de la frecuencia cardíaca y de la frecuencia respiratoria en el niño

6.4. Medición de la tensión arterial en pediatría: manguitos adecuados y técnica correcta

6.5. Medición de la saturación de oxígeno mediante pulsioximetría pediátrica

6.6. Control de la diuresis y de las deposiciones en el paciente pediátrico

6.7. Observación y registro de signos clínicos relevantes por parte del TCAE
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TEMA 7: COLABORACIÓN DEL TCAE EN PROCEDIMIENTOS DIAGNÓSTICOS, TERAPÉUTICOS Y EN LA ADMINISTRACIÓN DE MEDICACIÓN 

PEDIÁTRICA

7.1. Principios generales de la colaboración del TCAE en procedimientos pediátricos

7.2. Colaboración en la recogida y manejo de muestras biológicas en pediatría

7.3. Colaboración del TCAE en procedimientos de enfermería pediátrica frecuentes

7.4. Oxigenoterapia y aerosolterapia en el paciente pediátrico

7.5. Particularidades de la farmacología pediátrica relevantes para el TCAE

7.6. Cuidados de las vías venosas periféricas y centrales en el niño

7.7. Preparación del paciente pediátrico para pruebas diagnósticas especiales

TEMA 8: CUIDADOS DEL TCAE EN LAS PATOLOGÍAS PEDIÁTRICAS MÁS PREVALENTES

8.1. Cuidados en las enfermedades respiratorias infantiles más frecuentes

8.2. Cuidados en las enfermedades infecciosas y exantemáticas de la infancia

8.3. Cuidados en las enfermedades neurológicas pediátricas

8.4. Cuidados del niño con patología quirúrgica: pre y postoperatorio pediátrico

8.5. Cuidados en las enfermedades crónicas pediátricas

8.6. Cuidados en las enfermedades onco-hematológicas infantiles

8.7. Atención al niño con enfermedades dermatológicas: eccema atópico, infecciones cutáneas y quemaduras leves
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9: ACTUACIÓN DEL TCAE ANTE SITUACIONES DE URGENCIA Y EMERGENCIA PEDIÁTRICA

9.1. Organización y funcionamiento del servicio de urgencias pediátricas

9.2. Reconocimiento de los signos de gravedad y deterioro clínico en el niño

9.3. Soporte vital básico pediátrico: secuencia de actuación del TCAE

9.4. Actuación del TCAE ante las emergencias respiratorias pediátricas

9.5. Actuación del TCAE ante convulsiones, intoxicaciones y reacciones anafilácticas en el niño

9.6. Atención inicial al niño politraumatizado y al niño con quemaduras

9.7. Preparación y reposición del carro de parada pediátrico y del material de emergencia

10: ATENCIÓN INTEGRAL AL NIÑO HOSPITALIZADO: DIMENSIÓN PSICOEMOCIONAL, JUEGO TERAPÉUTICO Y ACOMPAÑAMIENTO 
FAMILIAR

10.1. Impacto psicológico de la hospitalización en el niño según su etapa evolutiva

10.2. Estrategias de humanización de la atención pediátrica y su aplicación por el TCAE

10.3. El juego como herramienta terapéutica y de comunicación en el hospital

10.4. Manejo del dolor pediátrico: evaluación y medidas no farmacológicas aplicadas por el TCAE

10.5. Atención y apoyo a la familia del niño hospitalizado

10.6. Atención al niño con enfermedad terminal y cuidados paliativos pediátricos
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11: PREVENCIÓN Y CONTROL DE INFECCIONES NOSOCOMIALES Y SEGURIDAD DEL PACIENTE PEDIÁTRICO

11.1. Epidemiología de las infecciones nosocomiales en las unidades pediátricas

11.2. Higiene de manos como medida fundamental de prevención en pediatría

11.3. Precauciones estándar y precauciones basadas en el mecanismo de transmisión

11.4. Limpieza, desinfección y esterilización del material pediátrico

11.5. Gestión segura de residuos sanitarios en las unidades de pediatría

11.6. Calendario vacunal infantil vigente y papel del TCAE en la promoción de la vacunación

11.7. Cultura de seguridad del paciente pediátrico y prevención de eventos adversos

12: DOCUMENTACIÓN, REGISTROS, TRABAJO EN EQUIPO Y COORDINACIÓN INTERDISCIPLINAR EN LOS CUIDADOS PEDIÁTRICOS

12.1. Importancia de la documentación clínica y los registros asistenciales en pediatría

12.2. Tipos de registros habituales del TCAE en el cuidado del paciente pediátrico

12.3. Herramientas y sistemas de registro informatizado en el entorno hospitalario pediátrico

12.4. El equipo multidisciplinar en la atención pediátrica: composición y dinámica de trabajo

12.5. Comunicación efectiva en el equipo de cuidados pediátricos

12.6. Formación continua, actualización profesional y autocuidado del TCAE en el ámbito pediátrico



Titulación y Certificaciones

El alumno/a recibirá un Certificado universitario emitido por 

la Universidad EUNEIZ.

Descarga de certificados expedidos por Instituto Serca desde la 

Secretaría Virtual de nuestro Campus.



Proceso de Matriculación

Formalización de la matrícula:

• Completar y enviar el formulario de matriculación. Tras 

recibirlo, automáticamente le enviaremos sus claves de 

acceso a pagos/facturas.

• Una vez abonado el importe completo del Programa 

Formativo, el alumno/a recibirá los accesos al Campus 

Virtual y podrá iniciar su estudio.

https://institutoserca.com/curso-en-gestion-de-cuidados-pediatricos-para-el-tcae-online
https://institutoserca.com/realizar-matricula?programa=247566


Métodos y facilidad de Pagos

✓ Facilidad de pago: Opciones de pago fraccionado sin intereses.

✓ Seguridad: Plataforma de pago online segura y encriptada.

✓ Flexibilidad: Varias opciones de pago como tarjeta de crédito, débito, 

transferencia bancaria y PayPal.

✓ Descuentos: Ofrecemos descuentos directos aplicados automáticamente al 

realizar la matrícula en nuestra web.

✓ Simplicidad: Proceso de pago simple e intuitivo en pocos pasos.

✓ Facturación: Descarga de facturas en el área de pagos.



¿Por qué elegir Instituto Serca?

Calidad en la enseñanza

Miles de alumnos/as de todo el 
mundo avalan nuestra calidad y 
nuestros sistemas de enseñanza, 
haciendo con Instituto Serca su 
especialización profesional.

Contenidos actualizados

Permanente actualización y mejora 
de contenidos. Instituto Serca está 
afiliado a las más prestigiosas 
instituciones de los ámbitos de 
psicología, sanidad y educación,
para estar actualizados en las 
últimas innovaciones científicas y 
didácticas.

Profesionales de primer nivel

Nuestros programas formativos 
están diseñados por profesionales 
de primer nivel con amplia 
experiencia y siempre orientados 
al éxito profesional del alumnado. 



¿Por qué elegir Instituto Serca?

A tu ritmo

Nos adaptamos al ritmo de 
aprendizaje de cada alumno/a. 
Nuestra metodología permite 
adaptarnos a las necesidades 
formativas individuales, 
garantizando así nuestra atención 
individualizada. 

Tutorización

En Instituto Serca los alumnos/as 
disponen de un tutor/a a su 
disposición desde el momento de su 
matriculación, siendo prioritaria la
resolución de dudas en el mínimo 
plazo. 

Clases en vídeo

Clases en vídeo por materia para 
reforzar el contenido teórico. 
Además dispondrá de manera 
sistemática de un webinar de 
resolución de dudas. 



¿Necesita más información?

+34 958 372 363 / 660 880 416 

info@institutoserca.com

www.institutoserca.com

https://www.facebook.com/institutoserca/
https://www.instagram.com/institutoserca/
https://www.linkedin.com/school/instituto-serca/
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