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Acerca de Instituto Serca

Instituto Serca es un centro especializado en Formación de

Postgrado: Másteres, Dobles Títulos de Máster, Especialistas y

Expertos Universitarios, así como Cursos Homologados por

Universidades. Se caracteriza por no centrarse en la formación

de expedientes, sino de personas, cuyo aprendizaje dará

sentido a su experiencia.

Los Másteres, Especialistas, Expertos Universitarios y Cursos que 

impartimos desde Instituto SERCA, cuentan con todas las garantías y 

exigencias de calidad, lo que hace posible que la

titulación obtenida por nuestros alumnos/as sean Títulos expedidos 

por prestigiosas universidades.



Metodología de Estudio
✓ Campus Virtual Avanzado: Experiencia de estudio individualizada, intuitiva e 

interactiva.

✓ Tutorización Permanente: Nuestro equipo docente estará a disposición del 

alumnado desde su matriculación hasta la finalización de todo el proceso 

formativo.

✓ Clases en vídeo y en audio: Cada programa formativo dispone de clases en 

vídeo y audios específicos por materia, para reforzar el contenido teórico.  

✓ Metodología E-Learning: Modalidad 100% online adaptada a las necesidades 

del alumnado.

✓ Evaluación: Planteamiento de casos y actividades dirigidas a la valoración 

competencial del programa formativo. 

✓ Profesorado Especializado: Contamos con un claustro de profesores 

especializado que realizará un seguimiento personalizado del aprendizaje.

✓ Biblioteca Digital: A través de nuestra innovadora plataforma digital, el 

alumnado podrá acceder a un amplio catálogo de libros, revistas, obras de 

investigación y tesis doctorales.

✓ Descarga automática de certificados y actualización de notas permanente.

✓ Notificaciones en tiempo real sobre el estado y evolución del estudio.



Campus Virtual

✓ Clases en vídeo de cada materia

✓ Tutorías de seguimiento en directo mensuales

✓ Herramientas de interacción y seguimiento: tutorización 

permanente, foro, emails, etc.

✓ Consulta directa del expediente académico

✓ Descarga de certificados

✓ ¡Y mucho más!...

https://institutoserca.com/nuestro-modelo-pedagogico#video-gallery


Presentación del Programa
Especialízate con el Curso en Disfagia Orofaríngea: Valoración e Intervención Logopédica

de Instituto Serca, una formación diseñada para profesionales que desean adquirir

competencias específicas en el abordaje clínico de los trastornos deglutorios, un ámbito de

creciente demanda en el sector sociosanitario.

A lo largo del programa, profundizarás en los fundamentos anatomofisiológicos de la

deglución, la conceptualización y etiología de la disfagia orofaríngea, así como en las técnicas

de valoración clínica e instrumental más actualizadas. Además, abordarás estrategias

compensatorias, adaptación de texturas según el marco IDDSI, técnicas rehabilitadoras

basadas en evidencia y la intervención en poblaciones específicas como pacientes

neurológicos, oncológicos, pediátricos y geriátricos.

Esta formación online te permitirá estudiar a tu ritmo, conciliando tu desarrollo profesional

con tu actividad laboral. Al finalizar, contarás con herramientas para diseñar planes

terapéuticos individualizados, trabajar de forma interdisciplinar y aplicar las últimas

tecnologías en rehabilitación deglutoria, fortaleciendo significativamente tu perfil como

logopeda especializado.

Duración: 150 horas

Créditos: 6 Créditos ECTS

Metodología: Online

Matriculación: Permanente
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✓ Conocer los fundamentos anatomofisiológicos de la deglución, identificando las estructuras y mecanismos 

implicados.

✓ Clasificar la disfagia orofaríngea y sus complicaciones, relacionando etiología, signos clínicos e impacto 

asociado.

✓ Dominar la valoración clínica e instrumental de la disfagia, aplicando protocolos y escalas estandarizadas.

✓ Diseñar planes terapéuticos individualizados, seleccionando estrategias compensatorias según el perfil del 

paciente.

✓ Aplicar la adaptación dietética según el marco IDDSI, garantizando seguridad y nutrición adecuadas.

✓ Implementar técnicas rehabilitadoras neuromusculares, utilizando ejercicios y dispositivos basados en 

evidencia científica.

✓ Diferenciar el abordaje logopédico en poblaciones específicas, ajustando la intervención al contexto clínico.

✓ Elaborar documentación clínica y protocolos preventivos, incorporando nuevas tecnologías en la práctica 

logopédica.
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1: FUNDAMENTOS ANATOMOFISIOLÓGICOS DEL PROCESO DE LA DEGLUCIÓN NORMAL

1.1. Anatomía descriptiva y funcional de las estructuras implicadas en la deglución

1.2. Inervación sensitiva y motora del mecanismo deglutorio

1.3. Fisiología de las fases de la deglución normal

1.4. Coordinación entre deglución, respiración y fonación

1.5. Cambios fisiológicos de la deglución a lo largo del ciclo vital

2: DISFAGIA OROFARÍNGEA: CONCEPTUALIZACIÓN, EPIDEMIOLOGÍA Y ETIOLOGÍA

2.1. Definición y delimitación conceptual de la disfagia orofaríngea

2.2. Clasificación de los trastornos de la deglución

2.3. Epidemiología y prevalencia de la disfagia orofaríngea en distintas poblaciones

2.4. Etiología neurológica de la disfagia

2.5. Etiología estructural y mecánica de la disfagia

2.6. Disfagia asociada al envejecimiento y sarcopenia orofaríngea

2.7. Signos y síntomas de alarma en la disfagia orofaríngea
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3: COMPLICACIONES Y COMORBILIDADES ASOCIADAS A LA DISFAGIA

3.1. Complicaciones respiratorias derivadas de la disfagia

3.2. Complicaciones nutricionales y de hidratación

3.3. Impacto psicosocial y en la calidad de vida del paciente

3.4. Repercusión en el entorno familiar y sobrecarga del cuidador

3.5. Coste sociosanitario de la disfagia no diagnosticada ni tratada

4: VALORACIÓN CLÍNICA NO INSTRUMENTAL DE LA DISFAGIA OROFARÍNGEA

4.1. Anamnesis específica en pacientes con sospecha de disfagia

4.2. Exploración clínica de la estructura y función orofacial

4.3. Herramientas de cribado de disfagia

4.4. Evaluación de la deglución con diferentes texturas y volúmenes

4.5. Identificación de signos clínicos de aspiración y penetración

4.6. Valoración de la eficacia y la seguridad de la deglución

4.7. Escalas funcionales de valoración de la disfagia
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5: VALORACIÓN INSTRUMENTAL DE LA DEGLUCIÓN

5.1. Criterios de indicación de la exploración instrumental

5.2. Videofluoroscopia de la deglución (VFS)

5.3. Fibroendoscopia de la deglución (FEES)

5.4. Manometría faringoesofágica de alta resolución

5.5. Otras técnicas complementarias de evaluación

5.6. Integración de resultados y toma de decisiones clínicas

6: INTERVENCIÓN LOGOPÉDICA: PRINCIPIOS GENERALES Y PLANIFICACIÓN TERAPÉUTICA

6.1. Objetivos y fundamentos de la intervención logopédica en disfagia

6.2. Diseño individualizado del plan terapéutico

6.3. Trabajo interdisciplinar en el abordaje de la disfagia

6.4. Adherencia terapéutica y motivación del paciente

6.5. Evaluación de resultados y seguimiento clínico
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7: ESTRATEGIAS COMPENSATORIAS EN EL TRATAMIENTO DE LA DISFAGIA

7.1. Fundamentos y objetivos de las estrategias compensatorias

7.2. Modificación postural durante la deglución

7.3. Maniobras deglutorias voluntarias

7.4. Adaptación de volúmenes, ritmos y modo de administración

7.5. Estrategias sensoriales facilitadoras de la deglución

7.6. Uso de productos de apoyo y utensilios adaptados

8: ADAPTACIÓN DE LA DIETA Y MODIFICACIÓN DE TEXTURAS

8.1. Marco internacional IDDSI de descripción de dietas adaptadas

8.2. Espesantes comerciales y agentes modificadores de viscosidad

8.3. Texturización de alimentos y aspectos organolépticos

8.4. Hidratación segura en pacientes con disfagia

8.5. Recomendaciones nutricionales en el paciente con disfagia

8.6. Educación al paciente y familia sobre adaptación dietética
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9: TÉCNICAS REHABILITADORAS Y EJERCICIOS TERAPÉUTICOS

9.1. Principios de la rehabilitación neuromuscular aplicada a la deglución

9.2. Ejercicios de fortalecimiento de la musculatura lingual

9.3. Ejercicios de fortalecimiento de la musculatura labial y facial

9.4. Ejercicios de fortalecimiento de la musculatura suprahioidea y faríngea

9.5. Entrenamiento de la musculatura espiratoria (EMST)

9.6. Técnicas de estimulación sensorial

9.7. Electroestimulación neuromuscular en disfagia

9.8. Terapia miofuncional orofacial aplicada a la disfagia

10: ABORDAJE DE LA DISFAGIA EN POBLACIONES ESPECÍFICAS

10.1. Intervención en disfagia neurogénica

10.2. Intervención en disfagia oncológica de cabeza y cuello

10.3. Abordaje de la disfagia pediátrica

10.4. Intervención en presbifagia y paciente geriátrico frágil

10.5. Manejo de la disfagia en pacientes traqueostomizados

10.6. Disfagia en el paciente crítico y en cuidados intensivos

10.7. Toma de decisiones clínicas según población y contexto
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11: CUIDADOS, HIGIENE Y PREVENCIÓN EN EL PACIENTE CON DISFAGIA

11.1. Higiene oral en el paciente con disfagia

11.2. Vías alternativas de alimentación

11.3. Prevención de complicaciones respiratorias y nutricionales

11.4. Formación y capacitación a cuidadores y entorno familiar

11.5. Aspectos éticos en la alimentación al final de la vida

12: DOCUMENTACIÓN CLÍNICA, TELEPRÁCTICA Y NUEVAS TECNOLOGÍAS

12.1. Documentación clínica en disfagia

12.2. Telepráctica aplicada a la valoración e intervención en disfagia

12.3. Aplicaciones tecnológicas y biofeedback en rehabilitación deglutoria

12.4. Marco legal, profesional y líneas futuras de investigación en disfagia



Titulación y Certificaciones

El alumno/a recibirá un Certificado universitario emitido por 

la Universidad EUNEIZ.

Descarga de certificados expedidos por Instituto Serca desde la 

Secretaría Virtual de nuestro Campus.



Proceso de Matriculación

Formalización de la matrícula:

• Completar y enviar el formulario de matriculación. Tras 

recibirlo, automáticamente le enviaremos sus claves de 

acceso a pagos/facturas.

• Una vez abonado el importe completo del Programa 

Formativo, el alumno/a recibirá los accesos al Campus 

Virtual y podrá iniciar su estudio.

https://institutoserca.com/curso-en-disfagia-orofaringea-valoracion-e-intervencion-logopedica-online
https://institutoserca.com/realizar-matricula?programa=248608


Métodos y facilidad de Pagos

✓ Facilidad de pago: Opciones de pago fraccionado sin intereses.

✓ Seguridad: Plataforma de pago online segura y encriptada.

✓ Flexibilidad: Varias opciones de pago como tarjeta de crédito, débito, 

transferencia bancaria y PayPal.

✓ Descuentos: Ofrecemos descuentos directos aplicados automáticamente al 

realizar la matrícula en nuestra web.

✓ Simplicidad: Proceso de pago simple e intuitivo en pocos pasos.

✓ Facturación: Descarga de facturas en el área de pagos.



¿Por qué elegir Instituto Serca?

Calidad en la enseñanza

Miles de alumnos/as de todo el 
mundo avalan nuestra calidad y 
nuestros sistemas de enseñanza, 
haciendo con Instituto Serca su 
especialización profesional.

Contenidos actualizados

Permanente actualización y mejora 
de contenidos. Instituto Serca está 
afiliado a las más prestigiosas 
instituciones de los ámbitos de 
psicología, sanidad y educación,
para estar actualizados en las 
últimas innovaciones científicas y 
didácticas.

Profesionales de primer nivel

Nuestros programas formativos 
están diseñados por profesionales 
de primer nivel con amplia 
experiencia y siempre orientados 
al éxito profesional del alumnado. 



¿Por qué elegir Instituto Serca?

A tu ritmo

Nos adaptamos al ritmo de 
aprendizaje de cada alumno/a. 
Nuestra metodología permite 
adaptarnos a las necesidades 
formativas individuales, 
garantizando así nuestra atención 
individualizada. 

Tutorización

En Instituto Serca los alumnos/as 
disponen de un tutor/a a su 
disposición desde el momento de su 
matriculación, siendo prioritaria la
resolución de dudas en el mínimo 
plazo. 

Clases en vídeo

Clases en vídeo por materia para 
reforzar el contenido teórico. 
Además dispondrá de manera 
sistemática de un webinar de 
resolución de dudas. 



¿Necesita más información?

+34 958 372 363 / 660 880 416 

info@institutoserca.com

www.institutoserca.com

https://www.facebook.com/institutoserca/
https://www.instagram.com/institutoserca/
https://www.linkedin.com/school/instituto-serca/
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