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Acerca de Instituto Serca

Instituto Serca es un centro especializado en Formación de

Postgrado: Másteres, Dobles Títulos de Máster, Especialistas y

Expertos Universitarios, así como Cursos Homologados por

Universidades. Se caracteriza por no centrarse en la formación

de expedientes, sino de personas, cuyo aprendizaje dará

sentido a su experiencia.

Los Másteres, Especialistas, Expertos Universitarios y Cursos que 

impartimos desde Instituto SERCA, cuentan con todas las garantías y 

exigencias de calidad, lo que hace posible que la

titulación obtenida por nuestros alumnos/as sean Títulos expedidos 

por prestigiosas universidades.



Metodología de Estudio
✓ Campus Virtual Avanzado: Experiencia de estudio individualizada, intuitiva e 

interactiva.

✓ Tutorización Permanente: Nuestro equipo docente estará a disposición del 

alumnado desde su matriculación hasta la finalización de todo el proceso 

formativo.

✓ Clases en vídeo y en audio: Cada programa formativo dispone de clases en 

vídeo y audios específicos por materia, para reforzar el contenido teórico.  

✓ Metodología E-Learning: Modalidad 100% online adaptada a las necesidades 

del alumnado.

✓ Evaluación: Planteamiento de casos y actividades dirigidas a la valoración 

competencial del programa formativo. 

✓ Profesorado Especializado: Contamos con un claustro de profesores 

especializado que realizará un seguimiento personalizado del aprendizaje.

✓ Biblioteca Digital: A través de nuestra innovadora plataforma digital, el 

alumnado podrá acceder a un amplio catálogo de libros, revistas, obras de 

investigación y tesis doctorales.

✓ Descarga automática de certificados y actualización de notas permanente.

✓ Notificaciones en tiempo real sobre el estado y evolución del estudio.



Campus Virtual

✓ Clases en vídeo de cada materia

✓ Tutorías de seguimiento en directo mensuales

✓ Herramientas de interacción y seguimiento: tutorización 

permanente, foro, emails, etc.

✓ Consulta directa del expediente académico

✓ Descarga de certificados

✓ ¡Y mucho más!...

https://institutoserca.com/nuestro-modelo-pedagogico#video-gallery


Presentación del Programa
Especialízate con nuestro Curso en Frenillo Lingual Corto y Anquiloglosia: Valoración e

Intervención Logopédica, una formación diseñada para logopedas y profesionales sanitarios

que desean profundizar en una de las alteraciones orofaciales con mayor repercusión

funcional a lo largo del ciclo vital.

A lo largo del programa abordarás los fundamentos anatómicos y embriológicos del frenillo

lingual, las clasificaciones clínicas de la anquiloglosia y sus repercusiones en la lactancia, el

habla, la deglución y el desarrollo orofacial. Aprenderás a aplicar protocolos de valoración

estandarizados tanto en lactantes como en niños y adultos, y conocerás el abordaje

interdisciplinar necesario para una atención integral del paciente.

Además, trabajarás la intervención logopédica prequirúrgica y postquirúrgica, la terapia

miofuncional aplicada y el análisis de casos clínicos reales que consolidarán tu aprendizaje.

También explorarás los aspectos éticos, legales y la evidencia científica más actualizada. En

Instituto Serca te ofrecemos una formación rigurosa y práctica que potenciará tu perfil

profesional en este ámbito especializado.

Duración: 150 horas

Créditos: 6 Créditos ECTS

Metodología: Online

Matriculación: Permanente
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✓ Conocer la anatomía y embriología del frenillo lingual, identificando su variabilidad poblacional.

✓ Definir la anquiloglosia y el frenillo lingual corto, diferenciando sus clasificaciones clínicas.

✓ Identificar las repercusiones funcionales del frenillo corto, distinguiendo su impacto según la edad.

✓ Dominar la valoración logopédica del frenillo lingual, aplicando protocolos estandarizados por edad.

✓ Comprender el abordaje interdisciplinar de la anquiloglosia, identificando roles y vías de derivación.

✓ Diseñar programas de intervención logopédica y miofuncional, incorporando fases pre y postquirúrgicas.

✓ Analizar casos clínicos de anquiloglosia, fundamentando decisiones diagnósticas y terapéuticas.

✓ Fundamentar la práctica profesional en evidencia científica, aplicando criterios éticos y deontológicos.
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1: FUNDAMENTOS ANATÓMICOS Y EMBRIOLÓGICOS DEL FRENILLO LINGUAL

1.1. Anatomía descriptiva de la cavidad oral y estructuras linguales

1.2. Desarrollo embriológico del frenillo lingual

1.3. Histología y composición tisular del frenillo lingual

1.4. Variabilidad anatómica normal del frenillo en la población

1.5. Relación funcional entre frenillo, lengua y estructuras orofaciales

2: CONCEPTUALIZACIÓN CLÍNICA DE LA ANQUILOGLOSIA Y EL FRENILLO LINGUAL CORTO

2.1. Definición y delimitación conceptual de la anquiloglosia

2.2. Diferencias entre frenillo lingual corto, anquiloglosia y otras alteraciones

2.3. Epidemiología y prevalencia de la anquiloglosia

2.4. Etiología y factores predisponentes

2.5. Clasificaciones clínicas de la anquiloglosia

2.6. Anquiloglosia anterior frente a anquiloglosia posterior
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3: REPERCUSIONES FUNCIONALES DEL FRENILLO LINGUAL CORTO A LO LARGO DEL CICLO VITAL

3.1. Implicaciones en el periodo neonatal y lactancia

3.2. Repercusiones en el desarrollo orofacial infantil

3.3. Implicaciones en la alimentación y deglución

3.4. Repercusiones en el habla y la articulación fonética

3.5. Implicaciones en la edad adulta no diagnosticada

4: VALORACIÓN LOGOPÉDICA DEL FRENILLO LINGUAL EN EL LACTANTE

4.1. Anamnesis específica en la consulta de lactancia

4.2. Exploración visual y morfológica del frenillo

4.3. Exploración funcional de la succión

4.4. Instrumentos de valoración estandarizados

4.5. Diagnóstico diferencial con otras causas de dificultades en la lactancia
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5: VALORACIÓN LOGOPÉDICA DEL FRENILLO LINGUAL EN NIÑOS Y ADULTOS

5.1. Entrevista clínica y recogida de la historia logopédica

5.2. Exploración estructural intraoral y extraoral

5.3. Exploración funcional de la movilidad lingual

5.4. Valoración de funciones orofaciales asociadas

5.5. Protocolos estandarizados de evaluación

5.6. Elaboración del informe logopédico diagnóstico

6: ABORDAJE INTERDISCIPLINAR DEL FRENILLO LINGUAL CORTO

6.1. Necesidad del enfoque interdisciplinar en el diagnóstico y tratamiento

6.2. Rol del logopeda dentro del equipo multidisciplinar

6.3. Coordinación con profesionales sanitarios

6.4. Coordinación con profesionales del ámbito corporal

6.5. Vías de derivación y criterios de remisión
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7: TRATAMIENTO QUIRÚRGICO DE LA ANQUILOGLOSIA: FRENOTOMÍA Y FRENECTOMÍA

7.1. Indicaciones clínicas para la intervención quirúrgica

7.2. Criterios de decisión basados en la evidencia

7.3. Técnicas quirúrgicas disponibles

7.4. Cuidados perioperatorios y postoperatorios

7.5. Complicaciones potenciales y reinserción cicatricial

7.6. Papel del logopeda antes, durante y después de la cirugía

8: INTERVENCIÓN LOGOPÉDICA PREQUIRÚRGICA

8.1. Objetivos de la fase prequirúrgica

8.2. Preparación de la musculatura orofacial

8.3. Trabajo de concienciación corporal y postural

8.4. Estrategias compensatorias temporales

8.5. Asesoramiento y acompañamiento a la familia

8.6. Criterios de derivación al profesional quirúrgico
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9: INTERVENCIÓN LOGOPÉDICA POSTQUIRÚRGICA

9.1. Principios de la rehabilitación miofuncional postquirúrgica

9.2. Protocolo de ejercicios postoperatorios inmediatos

9.3. Reeducación de la movilidad lingual

9.4. Reeducación de las funciones orofaciales

9.5. Seguimiento y valoración de resultados

9.6. Manejo de complicaciones y recidivas

10: TERAPIA MIOFUNCIONAL APLICADA AL FRENILLO LINGUAL CORTO

10.1. Fundamentos de la terapia miofuncional orofacial

10.2. Principios neurofisiológicos del aprendizaje motor oral

10.3. Diseño de programas individualizados de intervención

10.4. Ejercicios específicos para la musculatura lingual

10.5. Integración funcional en actividades cotidianas

10.6. Materiales y herramientas terapéuticas
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11: CASOS CLÍNICOS Y APLICACIÓN PRÁCTICA

11.1. Caso clínico de anquiloglosia en lactante con dificultades de lactancia

11.2. Caso clínico de frenillo corto en edad infantil con trastorno del habla

11.3. Caso clínico en adolescentes con maloclusión asociada

11.4. Caso clínico en adulto con sintomatología tardía

11.5. Análisis crítico de resultados y aprendizajes clínicos

12: ASPECTOS ÉTICOS, LEGALES Y DE EVIDENCIA CIENTÍFICA

12.1. Consentimiento informado en la intervención logopédica y quirúrgica

12.2. Competencias profesionales del logopeda en el abordaje del frenillo

12.3. Sobrediagnóstico y controversias actuales sobre la anquiloglosia

12.4. Revisión de la evidencia científica disponible

12.5. Líneas de investigación futura y desarrollo profesional continuo



Titulación y Certificaciones

El alumno/a recibirá un Certificado universitario emitido por 

la Universidad EUNEIZ.

Descarga de certificados expedidos por Instituto Serca desde la 

Secretaría Virtual de nuestro Campus.



Proceso de Matriculación

Formalización de la matrícula:

• Completar y enviar el formulario de matriculación. Tras 

recibirlo, automáticamente le enviaremos sus claves de 

acceso a pagos/facturas.

• Una vez abonado el importe completo del Programa 

Formativo, el alumno/a recibirá los accesos al Campus 

Virtual y podrá iniciar su estudio.

https://institutoserca.com/curso-en-frenillo-lingual-corto-y-anquiloglosia-valoracion-e-intervencion-logopedica-online
https://institutoserca.com/realizar-matricula?programa=248638


Métodos y facilidad de Pagos

✓ Facilidad de pago: Opciones de pago fraccionado sin intereses.

✓ Seguridad: Plataforma de pago online segura y encriptada.

✓ Flexibilidad: Varias opciones de pago como tarjeta de crédito, débito, 

transferencia bancaria y PayPal.

✓ Descuentos: Ofrecemos descuentos directos aplicados automáticamente al 

realizar la matrícula en nuestra web.

✓ Simplicidad: Proceso de pago simple e intuitivo en pocos pasos.

✓ Facturación: Descarga de facturas en el área de pagos.



¿Por qué elegir Instituto Serca?

Calidad en la enseñanza

Miles de alumnos/as de todo el 
mundo avalan nuestra calidad y 
nuestros sistemas de enseñanza, 
haciendo con Instituto Serca su 
especialización profesional.

Contenidos actualizados

Permanente actualización y mejora 
de contenidos. Instituto Serca está 
afiliado a las más prestigiosas 
instituciones de los ámbitos de 
psicología, sanidad y educación,
para estar actualizados en las 
últimas innovaciones científicas y 
didácticas.

Profesionales de primer nivel

Nuestros programas formativos 
están diseñados por profesionales 
de primer nivel con amplia 
experiencia y siempre orientados 
al éxito profesional del alumnado. 



¿Por qué elegir Instituto Serca?

A tu ritmo

Nos adaptamos al ritmo de 
aprendizaje de cada alumno/a. 
Nuestra metodología permite 
adaptarnos a las necesidades 
formativas individuales, 
garantizando así nuestra atención 
individualizada. 

Tutorización

En Instituto Serca los alumnos/as 
disponen de un tutor/a a su 
disposición desde el momento de su 
matriculación, siendo prioritaria la
resolución de dudas en el mínimo 
plazo. 

Clases en vídeo

Clases en vídeo por materia para 
reforzar el contenido teórico. 
Además dispondrá de manera 
sistemática de un webinar de 
resolución de dudas. 



¿Necesita más información?

+34 958 372 363 / 660 880 416 

info@institutoserca.com

www.institutoserca.com

https://www.facebook.com/institutoserca/
https://www.instagram.com/institutoserca/
https://www.linkedin.com/school/instituto-serca/
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