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Acerca de Instituto Serca

Instituto Serca es un centro especializado en Formación de

Postgrado: Másteres, Dobles Títulos de Máster, Especialistas y

Expertos Universitarios, así como Cursos Homologados por

Universidades. Se caracteriza por no centrarse en la formación

de expedientes, sino de personas, cuyo aprendizaje dará

sentido a su experiencia.

Los Másteres, Especialistas, Expertos Universitarios y Cursos que 

impartimos desde Instituto SERCA, cuentan con todas las garantías y 

exigencias de calidad, lo que hace posible que la

titulación obtenida por nuestros alumnos/as sean Títulos expedidos 

por prestigiosas universidades.



Metodología de Estudio
✓ Campus Virtual Avanzado: Experiencia de estudio individualizada, intuitiva e 

interactiva.

✓ Tutorización Permanente: Nuestro equipo docente estará a disposición del 

alumnado desde su matriculación hasta la finalización de todo el proceso 

formativo.

✓ Clases en vídeo y en audio: Cada programa formativo dispone de clases en 

vídeo y audios específicos por materia, para reforzar el contenido teórico.  

✓ Metodología E-Learning: Modalidad 100% online adaptada a las necesidades 

del alumnado.

✓ Evaluación: Planteamiento de casos y actividades dirigidas a la valoración 

competencial del programa formativo. 

✓ Profesorado Especializado: Contamos con un claustro de profesores 

especializado que realizará un seguimiento personalizado del aprendizaje.

✓ Biblioteca Digital: A través de nuestra innovadora plataforma digital, el 

alumnado podrá acceder a un amplio catálogo de libros, revistas, obras de 

investigación y tesis doctorales.

✓ Descarga automática de certificados y actualización de notas permanente.

✓ Notificaciones en tiempo real sobre el estado y evolución del estudio.



Campus Virtual

✓ Clases en vídeo de cada materia

✓ Tutorías de seguimiento en directo mensuales

✓ Herramientas de interacción y seguimiento: tutorización 

permanente, foro, emails, etc.

✓ Consulta directa del expediente académico

✓ Descarga de certificados

✓ ¡Y mucho más!...

https://institutoserca.com/nuestro-modelo-pedagogico#video-gallery


Presentación del Programa
Especialízate con nuestro Curso en Trabajo Social en Adicciones: Drogodependencias, Juego

Patológico y Tecnoadicciones, una propuesta académica diseñada para profesionales del

trabajo social que buscan responder con rigor a uno de los desafíos sociosanitarios más

complejos de la actualidad.

A lo largo del programa abordarás los fundamentos teóricos de las conductas adictivas, el

marco normativo e institucional vigente en España, así como las tipologías de sustancias

psicoactivas, el juego patológico y las tecnoadicciones. Profundizarás en el diagnóstico social,

la entrevista motivacional, el modelo transteórico del cambio y las estrategias de prevención

de recaídas, con especial atención a la intervención familiar y comunitaria.

Además, desarrollarás competencias en prevención, inclusión sociolaboral, reducción de

daños y atención a colectivos vulnerables desde una perspectiva interseccional. Incorporarás

herramientas de investigación y evaluación de programas que fortalecerán tu perfil

profesional, permitiéndote intervenir de forma integral y actualizada en la red asistencial de

adicciones.

Duración: 150 horas

Créditos: 6 Créditos ECTS

Metodología: Online

Matriculación: Permanente
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✓ Fundamentar el marco teórico de las conductas adictivas diferenciando modelos explicativos y determinantes 

sociales.

✓ Identificar el marco normativo e institucional aplicable distinguiendo legislación, recursos asistenciales y 

principios éticos.

✓ Clasificar las sustancias psicoactivas y sus patrones de consumo describiendo efectos y riesgos asociados.

✓ Diferenciar las adicciones comportamentales analizando juego patológico, tecnoadicciones y sus consecuencias.

✓ Dominar el diagnóstico social y la valoración integral aplicando instrumentos estandarizados y entrevista 

motivacional.

✓ Diseñar intervenciones familiares, comunitarias y preventivas incorporando estrategias basadas en la evidencia.

✓ Elaborar itinerarios de inclusión social y reducción de daños integrando recursos sociolaborales y residenciales.

✓ Aplicar la perspectiva interseccional y la investigación evaluativa desarrollando prácticas innovadoras y 

autocuidado profesional.
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1: FUNDAMENTOS CONCEPTUALES Y MARCO TEÓRICO DE LAS CONDUCTAS ADICTIVAS

1.1. Evolución histórica del concepto de adicción y su abordaje social

1.2. Definición y clasificación actual de las conductas adictivas

1.3. Modelos explicativos del fenómeno adictivo

1.4. Determinantes sociales y factores de riesgo en las adicciones

1.5. Estigma social y representación cultural de las personas con adicciones

2: MARCO NORMATIVO, INSTITUCIONAL Y ÉTICO DEL TRABAJO SOCIAL EN ADICCIONES

2.1. Legislación internacional sobre drogas y adicciones

2.2. Marco normativo estatal y autonómico en materia de adicciones

2.3. Red asistencial pública y recursos especializados

2.4. Coordinación sociosanitaria e intersectorial

2.5. Deontología profesional del trabajo social en el ámbito de las adicciones

2.6. Derechos de las personas usuarias y enfoque basado en derechos humanos
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3: DROGODEPENDENCIAS: TIPOLOGÍAS, EFECTOS Y CONSUMO PROBLEMÁTICO

3.1. Clasificación farmacológica y social de las sustancias psicoactivas

3.2. Depresores del sistema nervioso central

3.3. Estimulantes del sistema nervioso central

3.4. Perturbadores y sustancias alucinógenas

3.5. Nuevas sustancias psicoactivas y policonsumo

3.6. Patrones de consumo y transición hacia la dependencia

4: JUEGO PATOLÓGICO Y TRASTORNO POR JUEGO DE AZAR

4.1. Conceptualización del juego patológico como adicción comportamental

4.2. Tipologías de juego y modalidades de mayor riesgo

4.3. Perfil sociodemográfico de la persona con trastorno por juego

4.4. Fases evolutivas del desarrollo del juego patológico

4.5. Consecuencias personales, familiares y sociales

4.6. Publicidad, marketing y entornos facilitadores del juego
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5: TECNOADICCIONES Y NUEVAS FORMAS DE DEPENDENCIA COMPORTAMENTAL

5.1. Conceptualización de las tecnoadicciones en la sociedad digital

5.2. Adicción a internet y uso problemático de la red

5.3. Adicción a videojuegos y trastorno por uso de videojuegos

5.4. Uso problemático del teléfono móvil y nomofobia

5.5. Adicción a redes sociales y dependencia de la validación digital

5.6. Ciberadicción al sexo y al consumo audiovisual

5.7. Factores de riesgo específicos en menores y adolescentes

5.8. Convergencia entre juego online y tecnoadicciones

6: DIAGNÓSTICO SOCIAL Y VALORACIÓN INTEGRAL EN ADICCIONES

6.1. Particularidades del diagnóstico social en personas con adicciones

6.2. Entrevista motivacional y técnicas de exploración inicial

6.3. Instrumentos estandarizados de evaluación

6.4. Valoración multidimensional de la situación social

6.5. Elaboración del informe social y plan individualizado de intervención
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7: MODELO TRANSTEÓRICO DEL CAMBIO Y METODOLOGÍA DE INTERVENCIÓN

7.1. Modelo transteórico de Prochaska y DiClemente aplicado a adicciones

7.2. Entrevista motivacional de Miller y Rollnick

7.3. Establecimiento de objetivos y planificación de la intervención

7.4. Técnicas de prevención de recaídas

7.5. Acompañamiento social en procesos de larga duración

8: INTERVENCIÓN FAMILIAR Y COMUNITARIA EN CONTEXTOS DE ADICCIÓN

8.1. Impacto de las adicciones en el sistema familiar

8.2. Modelos de intervención familiar

8.3. Grupos de ayuda mutua y asociacionismo

8.4. Intervención comunitaria y trabajo en red

9: PREVENCIÓN DE LAS ADICCIONES DESDE EL TRABAJO SOCIAL

9.1. Niveles de prevención: universal, selectiva e indicada

9.2. Prevención en el ámbito escolar

9.3. Prevención en el ámbito familiar

9.4. Prevención en el ámbito laboral y planes de empresa

9.5. Prevención en espacios de ocio nocturno y festivos

9.6. Prevención específica de juego patológico y tecnoadicciones
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10: INCLUSIÓN SOCIAL, INCORPORACIÓN SOCIOLABORAL Y REDUCCIÓN DE DAÑOS

10.1. Concepto de incorporación social en procesos de recuperación

10.2. Itinerarios individualizados de inserción

10.3. Programas de vivienda y alojamiento

10.4. Estrategias de reducción de daños y riesgos

10.5. Acompañamiento jurídico y resolución del endeudamiento en juego patológico

11: COLECTIVOS VULNERABLES Y PERSPECTIVA INTERSECCIONAL EN ADICCIONES

11.1. Perspectiva de género en el abordaje de las adicciones

11.2. Adicciones en población adolescente y juvenil

11.3. Adicciones en personas mayores

11.4. Adicciones y salud mental: abordaje de la patología dual

11.5. Adicciones en personas sin hogar

11.6. Adicciones en población migrante y minorías étnicas

11.7. Adicciones en personas privadas de libertad
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12: INVESTIGACIÓN, EVALUACIÓN Y NUEVAS TENDENCIAS EN EL TRABAJO SOCIAL EN ADICCIONES

12.1. Investigación aplicada en el ámbito de las adicciones

12.2. Evaluación de programas y servicios

12.3. Buenas prácticas y experiencias innovadoras

12.4. Retos emergentes en el ámbito de las adicciones

12.5. Autocuidado profesional y prevención del síndrome de burnout



Titulación y Certificaciones

El alumno/a recibirá un Certificado universitario emitido por 

la Universidad EUNEIZ.

Descarga de certificados expedidos por Instituto Serca desde la 

Secretaría Virtual de nuestro Campus.



Proceso de Matriculación

Formalización de la matrícula:

• Completar y enviar el formulario de matriculación. Tras 

recibirlo, automáticamente le enviaremos sus claves de 

acceso a pagos/facturas.

• Una vez abonado el importe completo del Programa 

Formativo, el alumno/a recibirá los accesos al Campus 

Virtual y podrá iniciar su estudio.

https://institutoserca.com/curso-en-trabajo-social-en-adicciones-drogodependencias-juego-patologico-y-tecnoadicciones-online
https://institutoserca.com/realizar-matricula?programa=248890


Métodos y facilidad de Pagos

✓ Facilidad de pago: Opciones de pago fraccionado sin intereses.

✓ Seguridad: Plataforma de pago online segura y encriptada.

✓ Flexibilidad: Varias opciones de pago como tarjeta de crédito, débito, 

transferencia bancaria y PayPal.

✓ Descuentos: Ofrecemos descuentos directos aplicados automáticamente al 

realizar la matrícula en nuestra web.

✓ Simplicidad: Proceso de pago simple e intuitivo en pocos pasos.

✓ Facturación: Descarga de facturas en el área de pagos.



¿Por qué elegir Instituto Serca?

Calidad en la enseñanza

Miles de alumnos/as de todo el 
mundo avalan nuestra calidad y 
nuestros sistemas de enseñanza, 
haciendo con Instituto Serca su 
especialización profesional.

Contenidos actualizados

Permanente actualización y mejora 
de contenidos. Instituto Serca está 
afiliado a las más prestigiosas 
instituciones de los ámbitos de 
psicología, sanidad y educación,
para estar actualizados en las 
últimas innovaciones científicas y 
didácticas.

Profesionales de primer nivel

Nuestros programas formativos 
están diseñados por profesionales 
de primer nivel con amplia 
experiencia y siempre orientados 
al éxito profesional del alumnado. 



¿Por qué elegir Instituto Serca?

A tu ritmo

Nos adaptamos al ritmo de 
aprendizaje de cada alumno/a. 
Nuestra metodología permite 
adaptarnos a las necesidades 
formativas individuales, 
garantizando así nuestra atención 
individualizada. 

Tutorización

En Instituto Serca los alumnos/as 
disponen de un tutor/a a su 
disposición desde el momento de su 
matriculación, siendo prioritaria la
resolución de dudas en el mínimo 
plazo. 

Clases en vídeo

Clases en vídeo por materia para 
reforzar el contenido teórico. 
Además dispondrá de manera 
sistemática de un webinar de 
resolución de dudas. 



¿Necesita más información?

+34 958 372 363 / 660 880 416 

info@institutoserca.com

www.institutoserca.com

https://www.facebook.com/institutoserca/
https://www.instagram.com/institutoserca/
https://www.linkedin.com/school/instituto-serca/
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