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Acerca de Instituto Serca

Instituto Serca es un centro especializado en Formación de

Postgrado: Másteres, Dobles Títulos de Máster, Especialistas y

Expertos Universitarios, así como Cursos Homologados por

Universidades. Se caracteriza por no centrarse en la formación

de expedientes, sino de personas, cuyo aprendizaje dará

sentido a su experiencia.

Los Másteres, Especialistas, Expertos Universitarios y Cursos que 

impartimos desde Instituto SERCA, cuentan con todas las garantías y 

exigencias de calidad, lo que hace posible que la

titulación obtenida por nuestros alumnos/as sean Títulos expedidos 

por prestigiosas universidades.



Metodología de Estudio
✓ Campus Virtual Avanzado: Experiencia de estudio individualizada, intuitiva e 

interactiva.

✓ Tutorización Permanente: Nuestro equipo docente estará a disposición del 

alumnado desde su matriculación hasta la finalización de todo el proceso 

formativo.

✓ Clases en vídeo y en audio: Cada programa formativo dispone de clases en 

vídeo y audios específicos por materia, para reforzar el contenido teórico.  

✓ Metodología E-Learning: Modalidad 100% online adaptada a las necesidades 

del alumnado.

✓ Evaluación: Planteamiento de casos y actividades dirigidas a la valoración 

competencial del programa formativo. 

✓ Profesorado Especializado: Contamos con un claustro de profesores 

especializado que realizará un seguimiento personalizado del aprendizaje.

✓ Biblioteca Digital: A través de nuestra innovadora plataforma digital, el 

alumnado podrá acceder a un amplio catálogo de libros, revistas, obras de 

investigación y tesis doctorales.

✓ Descarga automática de certificados y actualización de notas permanente.

✓ Notificaciones en tiempo real sobre el estado y evolución del estudio.



Campus Virtual

✓ Clases en vídeo de cada materia

✓ Tutorías de seguimiento en directo mensuales

✓ Herramientas de interacción y seguimiento: tutorización 

permanente, foro, emails, etc.

✓ Consulta directa del expediente académico

✓ Descarga de certificados

✓ ¡Y mucho más!...

https://institutoserca.com/nuestro-modelo-pedagogico#video-gallery


Presentación del Programa
Especialízate con el Curso en Violencia de Género: Atención Integral a Víctimas de

Instituto Serca, una formación diseñada para profesionales que desean adquirir competencias

especializadas en la detección, intervención y acompañamiento de mujeres y menores que

sufren situaciones de violencia machista.

A lo largo del programa abordarás el marco conceptual y jurídico de la violencia de género, las

distintas tipologías y manifestaciones —incluyendo la violencia digital y vicaria—, el ciclo del

maltrato, la valoración del riesgo y el impacto psicológico en las víctimas. Además,

profundizarás en modelos terapéuticos eficaces, intervención con menores expuestos,

atención sanitaria y forense, así como en la red de recursos sociales y la coordinación

interinstitucional.

Gracias a nuestra metodología online, podrás compaginar el estudio con tu actividad

profesional y avanzar a tu ritmo. Al finalizar, contarás con herramientas para la prevención, la

detección precoz y el autocuidado profesional, fortaleciendo un perfil altamente demandado

en servicios sociales, sanitarios, educativos y jurídicos.

Duración: 150 horas

Créditos: 6 Créditos ECTS

Metodología: Online

Matriculación: Permanente
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✓ Definir el marco conceptual de la violencia de género, diferenciando sus tipologías y manifestaciones.

✓ Analizar el ciclo de la violencia, identificando los mecanismos de control coercitivo en la relación.

✓ Conocer el marco jurídico y normativo aplicable, distinguiendo las medidas de protección a víctimas.

✓ Dominar las técnicas de detección y valoración del riesgo, aplicando instrumentos profesionales especializados.

✓ Comprender el impacto psicológico en las víctimas, diferenciando los procesos de victimización y resiliencia.

✓ Diseñar intervenciones psicológicas con víctimas, fundamentando los enfoques terapéuticos eficaces.

✓ Identificar los recursos de atención integral, describiendo itinerarios de inserción y acompañamiento social.

✓ Desarrollar estrategias de prevención y coordinación interinstitucional, incorporando el autocuidado 

profesional.
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1: MARCO CONCEPTUAL Y FUNDAMENTOS TEÓRICOS DE LA VIOLENCIA DE GÉNERO

1.1. Definición y delimitación conceptual de la violencia de género

1.2. Evolución histórica del reconocimiento social y jurídico de la violencia de género

1.3. Teorías explicativas de la violencia de género

1.4. Mitos, estereotipos y creencias sociales sobre la violencia de género

1.5. Magnitud y datos epidemiológicos del problema

2: TIPOLOGÍAS Y MANIFESTACIONES DE LA VIOLENCIA DE GÉNERO

2.1. Violencia física: formas, indicadores y consecuencias

2.2. Violencia psicológica y emocional

2.3. Violencia sexual en el ámbito de la pareja y fuera de él

2.4. Violencia económica y patrimonial

2.5. Violencia simbólica y mediática

2.6. Violencia digital y ciberviolencia contra las mujeres

2.7. Violencia vicaria y uso de los hijos como instrumento

2.8. Otras manifestaciones específicas: matrimonios forzados, mutilación genital y trata
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3: EL CICLO DE LA VIOLENCIA Y LA DINÁMICA DE LA RELACIÓN DE MALTRATO

3.1. El ciclo de la violencia de Leonore Walker

3.2. La escalada de la violencia y su progresión en intensidad

3.3. Mecanismos de control coercitivo en la relación

3.4. La indefensión aprendida y sus consecuencias en la víctima

3.5. El proceso de toma de conciencia y ruptura

4: MARCO JURÍDICO Y NORMATIVO DE LA VIOLENCIA DE GÉNERO

4.1. Marco normativo internacional

4.2. Legislación estatal en violencia de género

4.3. Legislación complementaria

4.4. Tipos penales asociados a la violencia de género

4.5. Medidas judiciales de protección a las víctimas

4.6. Derechos reconocidos a las víctimas de violencia de género
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5: DETECCIÓN, VALORACIÓN DEL RIESGO Y DIAGNÓSTICO DE SITUACIONES DE VIOLENCIA

5.1. Indicadores de sospecha de violencia de género

5.2. La entrevista de detección con la víctima

5.3. Instrumentos de valoración del riesgo

5.4. Valoración de la letalidad y factores de riesgo grave

5.5. Elaboración del informe profesional de detección

6: IMPACTO PSICOLÓGICO DE LA VIOLENCIA DE GÉNERO EN LAS VÍCTIMAS

6.1. Consecuencias psicológicas a corto, medio y largo plazo

6.2. Trastorno de estrés postraumático y trauma complejo

6.3. Trastornos depresivos y ansiosos asociados

6.4. Impacto sobre la autoestima y la identidad personal

6.5. Consecuencias sobre la salud física y psicosomática

6.6. El proceso de victimización primaria, secundaria y terciaria

6.7. Factores de resiliencia y recuperación
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7: INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON VÍCTIMAS DE VIOLENCIA DE GÉNERO

7.1. Principios éticos y metodológicos de la intervención

7.2. La intervención en crisis y primeros auxilios psicológicos

7.3. Modelos y enfoques terapéuticos eficaces

7.4. Fases del proceso terapéutico

7.5. Intervención grupal con mujeres supervivientes

7.6. Empoderamiento y reconstrucción del proyecto vital

8: ATENCIÓN INTEGRAL A MENORES EXPUESTOS A LA VIOLENCIA DE GÉNERO

8.1. Los menores como víctimas directas de la violencia de género

8.2. Impacto del maltrato en el desarrollo evolutivo

8.3. Detección de la violencia en contextos educativos y sanitarios

8.4. Intervención psicoeducativa especializada con menores

8.5. La violencia vicaria y la protección judicial del menor

8.6. Coordinación con servicios de protección a la infancia
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9: INTERVENCIÓN SOCIAL Y RECURSOS PARA LA ATENCIÓN INTEGRAL

9.1. Red de recursos especializados de atención a víctimas

9.2. Itinerarios de inserción sociolaboral

9.3. Acompañamiento social en el proceso de recuperación

9.4. Intervención con grupos en situación de especial vulnerabilidad

9.5. Recursos de apoyo a la vivienda y autonomía económica

10: ATENCIÓN SANITARIA Y FORENSE A VÍCTIMAS DE VIOLENCIA DE GÉNERO

10.1. Protocolo común de actuación sanitaria

10.2. Atención en urgencias hospitalarias

10.3. El parte de lesiones y su valor jurídico

10.4. Atención sanitaria especializada en víctimas de agresión sexual

10.5. Valoración médico-forense integral

11: COORDINACIÓN INTERINSTITUCIONAL Y TRABAJO EN RED

11.1. Necesidad y fundamentos del trabajo en red

11.2. Protocolos de coordinación interinstitucional

11.3. El papel de las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad

11.4. Buenas prácticas en la atención integral coordinada

11.5. Evaluación de la calidad de la intervención
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12: PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA DE GÉNERO Y AUTOCUIDADO PROFESIONAL

12.1. Niveles y estrategias de prevención

12.2. Coeducación y prevención en el ámbito educativo

12.3. Sensibilización social y campañas de concienciación

12.4. Nuevas masculinidades e intervención con agresores

12.5. El cuidado del profesional que atiende a víctimas



Titulación y Certificaciones

El alumno/a recibirá un Certificado universitario emitido por 

la Universidad EUNEIZ.

Descarga de certificados expedidos por Instituto Serca desde la 

Secretaría Virtual de nuestro Campus.



Proceso de Matriculación

Formalización de la matrícula:

• Completar y enviar el formulario de matriculación. Tras 

recibirlo, automáticamente le enviaremos sus claves de 

acceso a pagos/facturas.

• Una vez abonado el importe completo del Programa 

Formativo, el alumno/a recibirá los accesos al Campus 

Virtual y podrá iniciar su estudio.

https://institutoserca.com/curso-en-violencia-de-genero-atencion-integral-a-victimas-online
https://institutoserca.com/realizar-matricula?programa=248907


Métodos y facilidad de Pagos

✓ Facilidad de pago: Opciones de pago fraccionado sin intereses.

✓ Seguridad: Plataforma de pago online segura y encriptada.

✓ Flexibilidad: Varias opciones de pago como tarjeta de crédito, débito, 

transferencia bancaria y PayPal.

✓ Descuentos: Ofrecemos descuentos directos aplicados automáticamente al 

realizar la matrícula en nuestra web.

✓ Simplicidad: Proceso de pago simple e intuitivo en pocos pasos.

✓ Facturación: Descarga de facturas en el área de pagos.



¿Por qué elegir Instituto Serca?

Calidad en la enseñanza

Miles de alumnos/as de todo el 
mundo avalan nuestra calidad y 
nuestros sistemas de enseñanza, 
haciendo con Instituto Serca su 
especialización profesional.

Contenidos actualizados

Permanente actualización y mejora 
de contenidos. Instituto Serca está 
afiliado a las más prestigiosas 
instituciones de los ámbitos de 
psicología, sanidad y educación,
para estar actualizados en las 
últimas innovaciones científicas y 
didácticas.

Profesionales de primer nivel

Nuestros programas formativos 
están diseñados por profesionales 
de primer nivel con amplia 
experiencia y siempre orientados 
al éxito profesional del alumnado. 



¿Por qué elegir Instituto Serca?

A tu ritmo

Nos adaptamos al ritmo de 
aprendizaje de cada alumno/a. 
Nuestra metodología permite 
adaptarnos a las necesidades 
formativas individuales, 
garantizando así nuestra atención 
individualizada. 

Tutorización

En Instituto Serca los alumnos/as 
disponen de un tutor/a a su 
disposición desde el momento de su 
matriculación, siendo prioritaria la
resolución de dudas en el mínimo 
plazo. 

Clases en vídeo

Clases en vídeo por materia para 
reforzar el contenido teórico. 
Además dispondrá de manera 
sistemática de un webinar de 
resolución de dudas. 



¿Necesita más información?

+34 958 372 363 / 660 880 416 

info@institutoserca.com

www.institutoserca.com

https://www.facebook.com/institutoserca/
https://www.instagram.com/institutoserca/
https://www.linkedin.com/school/instituto-serca/
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