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Acerca de Instituto Serca

Instituto Serca es un centro especializado en Formacién de
Postgrado: Masteres, Dobles Titulos de Master, Especialistas y
Expertos Universitarios, asi como Cursos Homologados por
Universidades. Se caracteriza por no centrarse en la formacién
de expedientes, sino de personas, cuyo aprendizaje dara

sentido a su experiencia.

Los Masteres, Especialistas, Expertos Universitarios y Cursos que

impartimos desde Instituto SERCA, cuentan con todas las garantias y

exigencias de calidad, lo que hace posible que la
titulacién obtenida por nuestros alumnos/as sean Titulos expedidos

por prestigiosas universidades.
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Metodologia de Estudio

Campus Virtual Avanzado: Experiencia de estudio individualizada, intuitiva e
interactiva.

Tutorizacion Permanente: Nuestro equipo docente estara a disposicion del alumnado
desde su matriculacion hasta la finalizacion de todo el proceso formativo.

Clases en video y en audio: Cada programa formativo dispone de clases en video y
audios especificos por materia, para reforzar el contenido teérico.

Metodologia E-Learning: Modalidad 100% online adaptada a las necesidades del
alumnado.

Evaluacién: Planteamiento de casos y actividades dirigidas a la valoracion
competencial del programa formativo.

Profesorado Especializado: Contamos con un claustro de profesores especializado
que realizard un seguimiento personalizado del aprendizaje.

Biblioteca Digital: A través de nuestra innovadora plataforma digital, el alumnado
podra acceder a un amplio catalogo de libros, revistas, obras de investigacién y tesis
doctorales.

Descarga automatica de certificados y actualizacion de notas permanente.

Notificaciones en tiempo real sobre el estado y evolucién del estudio.
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b ;TUDIOS

ADOS

CAMPUS VIRTUAL DE INSTITUTO SERCA

SERCA

Campus

Clases en video de cada materia

Tutorias de seguimiento en directo mensuales
Herramientas de interaccién y seguimiento: tutorizacién
permanente, foro, emails, etc.

Consulta directa del expediente académico

Descarga de certificados

iY mucho masl!...



https://institutoserca.com/nuestro-modelo-pedagogico#video-gallery
https://institutoserca.com/nuestro-modelo-pedagogico#video-gallery
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Presentacion del Programa

Este Master te brindara los conocimientos y habilidades necesarias para
comprender las bases biolégicas de la sexualidad humana, explorar la historia y
el desarrollo de la sexologia, y adentrarte en los aspectos sociales que influyen
en la salud sexual. A través de modulos especializados, aprenderas sobre
educacién para la salud y disefiaras proyectos efectivos de promocion de la

salud sexual.

El programa te capacitara para desempefiarte con éxito en diversos entornos,
permitiéndote marcar una diferencia significativa en la vida de las personas.
Abre las puertas a un mundo de oportunidades profesionales y conviértete en
un lider en el campo de la educacién y promocion de la salud sexual. Preparate
para impulsar cambios positivos y contribuir al bienestar sexual de individuos y
comunidades. Unete al Mé&ster en Educacién y Promocién de la Salud Sexual y

descubre el poder de la formacién especializada.

(L% Duracién: 1.500 horas

@ Créditos: 60 Créditos ECTS
S

Metodologia: Online
fel

|3=7i Matriculacién: Permanente
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Programa Académico

v' Conocer la evolucién histérica de la sexologia y su impacto en las practicas actuales para fundamentar intervenciones basadas en la evidencia.

v Distinguir las distintas dimensiones de la sexualidad y definir el rol de los profesionales en el ambito de la sexologia.

v Describir la anatomia y fisiologia sexual, asi como analizar la respuesta sexual humana y sus bases psicobiolégicas.

v'Analizar y describir la diferenciacién sexual y la funcion hormonal con la expresién de la sexualidad y su relevancia en el desarrollo de programas
educativos.

v' Conocery saber llevar a cabo programas de educacion para la salud que promuevan el bienestar sexual y la participacion activa de la comunidad.

v Disefiary llevar a cabo intervenciones educativas que aborden la salud sexual de manera integral y adaptativa.

v' Conocer y saber aplicar metodologias pedagogicas que integren la educacion sexual integral y el uso de nuevos recursos para la promocién de la salud

sexual.
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v Disefiar estrategias de promocion de la salud sexual que respondan a las necesidades de diversos grupos poblacionales y contextos socioculturales.

v Planificary elaborar proyectos de promocién de la salud sexual, definiendo claramente problemas, objetivos, y metodologias de intervencion.

v Evaluar la efectividad de proyectos de educacién para la salud sexual, utilizando métodos de evaluacién para la mejora y ajuste de las intervenciones.

v Disefiar y aplicar estrategias de prevencion, deteccion y actuacion en casos de violencia sexual en menores, fortaleciendo la red de apoyo comunitario e

institucional.




SERCA

Programa Académico

v' Conocer los servicios de atenciéon y promocién de la salud sexual para victimas de violencia de género, con un enfoque en la recuperacion y el
empoderamiento.

v' Saber abordar la salud sexual de las personas con discapacidad mediante la adaptacién de programas educativos que respeten la diversidad y
promuevan una educacién sexual integral.

v Identificar y analizar nuevas capacidades dirigidas a los profesionales de la salud para trabajar con diversidad sexual, promoviendo practicas inclusivas y
respetuosas.

v'Analizar la relacién e interaccién entre el estrés y la sexualidad, asi como saber integrarla en la educacién y promocion de la salud para mejorar el

bienestar psicosexual.
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Programa Académico

Conocer la trayectoria histérica de la sexologia y determinar las fundaciones tedricas que dan
forma a las practicas modernas en salud sexual, asi como establecer los principios tedricos de la
sexologia, reconociendo sus areas clave y el rol de los profesionales dentro de esta especialidad.
Describir la diversidad de la expresion sexual humana, teniendo en cuenta sus manifestaciones a
lo largo de distintas culturas y contextos individuales.

Conocer la estructura y funcionamiento del sistema sexual humano y entender los aspectos
psicobiolégicos que influyen en la sexualidad, asi como describir los diferentes modelos de
respuesta sexual humana y analizar sus fundamentos psicobiolégicos para apoyar practicas
educativas y terapéuticas.

Analizar la influencia de la diferenciacién sexual y el papel de las hormonas en la conducta sexual
y la construcciéon de la identidad.

Desarrollar programas educativos que mejoren las conductas saludables y amplien el
conocimiento sobre salud sexual, asi como saber aplicar habilidades de comunicacion y
ensefianza en la practica del educador para optimizar la educacién en salud sexual.

Disefiar y saber desarrollar técnicas de implicacién comunitaria en la educacién sanitaria para
potenciar la autonomia y la igualdad en el ambito de la salud sexual.

Saber utilizar y aplicar métodos pedagégicos en la ensefianza de la sexualidad para fomentar un
aprendizaje significativo y el desarrollo socioemocional, asi como integrar la Educaciéon Sexual

Integral en los procesos de ensefianza-aprendizaje.
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Dominar el manejo y saber utilizar las herramientas digitales y recursos en linea para
enriquecer la educacién sexual y fortalecer las iniciativas de promocién de la salud.

Elaborar, disefiar y llevar a cabo iniciativas de promocién de la salud sexual, estableciendo
metas claras y estrategias metodolégicas fundamentadas.

Desarrollar y aplicar enfoques metodoldgicos en educacién sexual que sean coherentes,
evaluables y ajustados a las demandas especificas del publico.

Saber llevar a cabo la evaluacién y seguimiento de proyectos de salud sexual empleando
técnicas de valoracion para asegurar la eficiencia y la mejora continua.

Identificar y aplicar métodos de prevencién y respuesta ante el abuso sexual en menores,
estableciendo protocolos de intervencién rapida y basada en evidencia.

Dominar protocolos dirigidos a ofrecer y proporcionar cuidado integral a victimas de violencia
de género, promoviendo su salud sexual desde un enfoque empatico y de apoyo continuo.
Conocer programas educativos en salud sexual que sean accesibles y pertinentes para
personas con discapacidad.

Saber llevar a cabo e implementar acciones de promocién de la salud sexual y reproductiva
que incluyan educacién en planificaciéon familiar y medidas de prevencién de embarazos no
planificados.

Conocer y saber desarrollar programas de formacion para profesionales de la salud con el fin
de mejorar la atencién a la diversidad sexual de manera respetuosa y ética.

Evaluar el impacto del estrés en la vida sexual de las personas y desarrollar programas de

intervencién para mitigar sus efectos y promover un bienestar integral.
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Programa Académico |

MODULO 1: SEXOLOGIA, HISTORIA Y DESARROLLO

MATERIA 1. Sexologia basada en la evidencia: historia y actualizacion
MATERIA 2. Marco teorico de la sexologia, dimensiones y profesionales
MATERIA 3. La sexualidad

MODULO 2: BASES BIOLOGICAS DE LA SEXUALIDAD

MATERIA 4. Psicobiologia de la sexualidad: anatomia y fisiologia
MATERIA 5. La respuesta sexual, y su base psicobioldgica

MATERIA 6. Diferenciacién sexual y la implicacién de las hormonas

MODULO 3. EDUCACION PARA LA SALUD

MATERIA 7. Educacion para la salud
MATERIA 8. El Educador de la Salud

MATERIA 9. Educacién para la salud y la participacion comunitaria
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Programa Académico |

MODULO 4. EDUCACION Y PROMOCION DE LA SALUD SEXUAL

MATERIA 10. Pedagogia de la sexualidad
MATERIA 11. Educacion de la sexualidad Integral
MATERIA 12: Educacién sexual y nuevos recursos

MATERIA 13: Promocién para la salud sexual

MODULO 5: DISENO Y ELABORACION DE UN PROYECTO DE PROMOCION DE LA SALUD SEXUAL

MATERIA 14: El problema; Primer paso para el proyecto
MATERIA 15: El proyecto
MATERIA 16: La Metodologia de un proyecto de educacién para la salud

MATERIA 17: Concepto y sentido de la evaluacién en un proyecto

MODULO 6: ALGUNOS ASPECTOS SOCIALES DE LA SEXUALIDAD Y SU PROMOCION

MATERIA 18: Promocion, prevencion, deteccidony actuacion en salud sexual ante la violencia sexual en menores

MATERIA 19: Atencién integral y promocién de salud para victimas de violencia de género
MATERIA 20: Salud sexual de las personas con discapacidad

MATERIA 21. Salud Sexual y Reproductiva

MATERIA 22. Los profesionales de la salud sexual ante la diversidad sexual

MATERIA 23: El estrés en la sexualidad y viceversa
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Programa Académico

Si te especializas con nuestro programa formativo podras trabajar en:

Centros de salud y planificacion familiar
Unidades de educacion sexual en colegios y universidades
Asesoramiento en salud sexual y reproductiva

Gestion de programas de educacion sexual comunitaria

AN N NN

Organizaciones no gubernamentales (ONGs) enfocadas en salud

sexual
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Titulacion y Certificaciones

Sﬂ El alumnado recibird un Titulo de Master, Titulo Propio expedido
directamente por la Universidad Europea Miguel de Cervantes.
Teniendo la posibilidad de solicitar todos los certificados necesarios a

través de la web de la Universidad.

|=—_@| Descarga de certificados expedidos por Instituto Serca
%" desde la Secretaria Virtual de nuestro Campus.

Universidad Europea
Miguel de Cervantes



Proceso de Matriculacion

Requisitos:

Titulacion Universitaria

Mas informacion

Matriculate

|

Formalizacion de la matricula:
Completar y enviar el formulario de matriculacién.
Tras recibirlo, automaticamente le enviaremos sus
claves de acceso a pagos/facturas.

Una vez abonada la primera mensualidad o el

importe completo del Programa Formativo, el

alumno/a recibira los accesos al Campus Virtual y

podra iniciar su estudio.

iy

SERCA
INSTITUTO

DE ALTOS ESTUDIOS
ESPECIALIZADOS



https://institutoserca.com/realizar-matricula?programa=223888
https://institutoserca.com/master-en-educacion-y-promocion-de-la-salud-sexual
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Métodos y facilidad de Pagos

Facilidad de pago: Opciones de pago fraccionado sin intereses.

Seguridad: Plataforma de pago online segura y encriptada.

Flexibilidad: Varias opciones de pago como tarjeta de crédito, débito,
transferencia bancaria y PayPal.

Descuentos: Ofrecemos descuentos directos aplicados automaticamente al
realizar la matricula en nuestra web.

Simplicidad: Proceso de pago simple e intuitivo en pocos pasos.

Facturacion: Descarga de facturas en el area de pagos.
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INSTITUTO
DE ALTOS ESTUDIOS
ESPECIALIZADOS

éPor qué elegir Instituto Serca?

Calidad en la ensenanza

Miles de alumnos/as de todo el
mundo avalan nuestra calidad y
nuestros sistemas de ensefanza,
haciendo con Instituto Serca su
especializacion profesional.

Contenidos actualizados

Permanente actualizacién y mejora
de contenidos. Instituto Serca esta
afiliado a las mas prestigiosas
instituciones de los ambitos de
psicologia, sanidad y educacion,
para estar actualizados en las
Ultimas innovaciones cientificas y
didacticas.

Profesionales de primer nivel

Nuestros programas formativos
estan disefiados por profesionales
de primer nivel con amplia
experiencia y siempre orientados
al éxito profesional del alumnado.
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INSTITUTO
DE ALTOS ESTUDIOS
ESPECIALIZADOS

éPor qué elegir Instituto Serca?

A tu ritmo

Nos adaptamos al ritmo de
aprendizaje de cada alumno/a.
Nuestra metodologia permite
adaptarnos a las necesidades
formativas individuales,
garantizando asi nuestra atencién
individualizada.

Tutorizacion

En Instituto Serca los alumnos/as
disponen de un tutor/a a su
disposicion desde el momento de su
matriculacion, siendo prioritaria la
resolucién de dudas en el minimo
plazo.

Clases en video

Clases en video por materia para
reforzar el contenido tedrico.
Ademas dispondras de manera
sistematica de un webinar de
resolucién de dudas.
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éNecesita mas informacion?

@ www.institutoserca.com

4 info@institutoserca.com

+34 958 372 363 / 660 880 416
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